BAZA TELEADRESOWA INSTYTUCJI SAMORZADOWYCH, PODMIOTOW ORAZ ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
SWIADCZACYCH USLUGI DLA OSOB I RODZIN DOTKNIETYCH PRZEMOCA W RODZINIE

2022

Poradnictwo specjalistyczne (dni i godziny przyje¢, czy w okresie epidemii mozliwa jest

Zapewnienie miejsc schronienia

Lp. Powiat Gmina Nazwa jednostki, dane teladresowe 5 A D §¢ dla os6b awnych Uwagi
P ] forma zdalna) (liczba miejsc) = - 7 9
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie/
Lo . . Osrodek Interwencji Kryzysowej poradnictwo prawne, poradnictwo psychologiczne, poradnictwo socjalne, schronienie, poniedziatki - . B . ) L
1. bolestawiecki Bolestawiec-powiat Pl Marsz. J. Pi 2 59700 piatki: 7.30 - 15.30 8 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
. 2. ). F , 59- i: 7.30 - 15..
tel. 75 612 17 81-89
Punkt Wsparcia Rodziny PCK w Bolestawcu, Al.Tysiaclecia . L
2. bolestawiecki Bolestawiec-powiat u32 o/a p59 I7DD Bzulle:Ia _:Z t‘:l u75 73; :; ZZCI poradnictwo prawne termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
, 59 - wiec; .
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej unkt dostosowany do potrzeb 0séb
w siedzibie Starostwa Powiatowego N B P . v ¢ p .
o . . . N ) poradnictwo prawne: poniedziatek - czwartek 11:00-15:00, z niepetnosprawnoscig fizyczna, . L . L, L
3. bolestawiecki Bolestawiec-powiat w Bolestawcu, ul. Armii Krajowej 12, pok. 4 . " . N termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
59.700 Bolestawiec pigtek 8.00-12.00 dostepnos¢ dla osob gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
- Wi
-li
tel. 75612 17 19 on-line)
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej .
nkt dostosowany do potrzeb oséb
w siedzibie Powiatowego Urzedu Pracy pu ‘epeh wany N p fvz
4. bolestawiecki Bolestawiec-powiat w Bolestawcu, ul. Obroricéw Helu 10, poradnictwo prawne: poniedziatek - piatek 7.00-11.00 _ Zniepeinosprawnosciy fizyczng, termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
59-700 Bolestawiec dostepnos¢ dla 0s6b gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
-li
tel. 75612 17 19 on-line)
Miejski O¢rodek Pomocy Spofecznej poradnictwo sc.ucja\ne i w?par.cie, wszczynanie procedury NK: poniedzizf#ek - pigtek 7.00—15,0.0; ) ) o )
5. bolestawiecki Bolestawiec-miasto ul. Cicha 7, 59-700 Bolestawiec pomoc psychologiczna: poniedziatek 15:00 - 18:00, wtorek 9:00 - 12:00, $roda 16:00 - 18:00, pigtek punkt dostosowany do potrzeb osdb pomoc dostepna w jezyku angielskim i
. tel '75 64578 23 7:00 - 9:00 z niepetnosprawnoscia fizyczng ukrairiskim
| konsultacje prawne: wtorek - pigtek 7.00-12.00
Miejski Osrodek Poradnictwa dla Rodzin i Oséb . .
. A . poradnictwo psychologiczne,
Dotknigtych Przemoca, Uzaleznieniem i Kryzysem, radnictw hoter. tycn
6. bolestawiecki Bolestawiec-miasto Al.Wojska Polskiego 6/76, . . poradnictwo psychoterapeutyczne, . . .
59.700 Bolestawiec, terapia ds. uzalezniert (harmonogram pomoc dostepna w jezyku angielskim
tel. 75 645 78 23‘ aktualizowany na stronie http://www.mops.boleslawiec.pl/dyzury-tarcza)
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
Bol iec- i i jalne i i i :
7. bolestawiecki c{esla\fv\sc w Bolestawcu z/s w Kruszynie ) poradnictwo socja‘ne {wsparcvle, wszczynanie procedury NK pomoc dostepna w jezyku ukrairiskim
gmina wiejska ul. Kasztanowa 1A, 59-700 Bolestawiec poniedziatek - pigtek 7.30-15.30
tel. 75 732 14 59
Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
. srodekcsrodowls ov.vej pl.e I_ .svc ° (?gl.cznej diagnostyka psychologiczna, psychoterapia indywidualna, grupowa i rodzinna, wsparcie
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy przy . L, .
Wojewdédzkim Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych psychologiczne i Srodowiskowe:
) D oo P v poniedziafek 08:00 - 20:00
8. bolestawiecki Bolestawiec- powiat (budynek Poradni Specjalistycznych, | pietro) wtorek 08:00 - 15:35 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
v A éroda 08:00 - 20:00
I '70‘1') ;O‘es‘awiec cawartek 08:00 - 16:00
igtek 08:00 - 15:35
Rejestracja: tel. 571 306 436 Pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
o. bolestawiecki Gromadka w Gromadce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

z/s w Wierzbowej 19, 59-706 Gromadka
tel. 75 611 60 24, 75 611 60 26

poniedziatek 8.00-16.00, wtorek - pigtek 7.00-15.00




Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien
ul. Szkolna 18, 59-706 Gromadka

poradnictwo psychologiczne: czwartki 17:00 do 19:00;
poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien: piatek 16.30-18.30;

10. bolestawiecki Gromadka tel. 75 611 60 24, 75 611 60 26
. - grupa wsparcia AA: czwartek 19.00 - 21.00
grupy wsparcia spotykaja sie pod adresem rupa Al-Anon: sroda 17.00 - 19.00
ul.11 listopada 21/5, wejécie od ul. Kasztanowej) grup : . :
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . .
Lo . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK punkt dostosowany do potrzeb os6b
11. bolestawiecki Nowogrodziec ul. Asnyka 53, 59-730 Nowogrodziec oniedziatek - piatek 7.15-15.15 2 niepelnosprawnoécia fizyczn
tel. 75 731 63 79 P pigteic/:A5-1>. peinosp atizyezng
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi, Narkomanii poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien
12. bolestawiecki Nowogrodziec ] i Przemocy w Rodzinie ) poniedziateki itht?rki 15:00-17:00;
ul. Cicha 4, 59-730 Nowogrodziec klub AA: pigtki 17:00-20:00
tel. 75 738 06 89 (Urzad Miasta - specjalista ds. poradnictwo psychologiczne: wtorki 13.00-18.00, czwartki 14:30 - 17:30
profilaktyki uzaleznier)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
o N . nny B v p Z ) poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
13. bolestawiecki Osiecznica ul. Lubariska 43, 59-724 Osiecznica o .
poniedziatek - pigtek 7.30-15.30
tel. 757312511
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej N
I. Lubariska 43, 59-724 Osiecznica poradnictwo prawne: punkt dostosowany do potrzeb 0s6b
14. bolestawiecki Osiecznica ut o poniedziatek, wtorek, czwartek 15.00-19.00 X e
(siedziba UG, pok. 17) . . z niepetnosprawnoscia fizyczng
$roda i pigtek 8:00 - 12:00
tel. 7561217 19
Punkt Konsultacyjny dla Osdb Uzaleznionych
Lo N . i Wspétuzaleznionych . S punkt dostosowany do potrzeb oséb
15. bolestawiecki Osiecznica oradnictwo terapeuty ds. uzaleznien: wtorek 14.00-17.00
ul. Lubariska 29 B (GOSiR) 59-724 Osiecznica P peuty z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 75731 21 08
Punkt Pomocy Psychologicznej .
unkt dostosowany do potrzeb oséb
16. bolestawiecki Osiecznica ul. Lubariska 35, 59-724 Osiecznica poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 16.00-18.00 P . v . p N pomoc dostepna w jezyku angielskim i ukr
z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 757312127
Punkt Pomocy Psychologicznej w Swietoszowie
17. bolestawiecki Osiecznica ul. Szkolna 10, 59-726 Swietoszéw poradnictwo psychologiczne: czwartek 16.00-19.00
tel. 7573112 02
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
18 L Warta N Warta Bolestawiecka 40 C poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, punkt dostosowany do potrzeb oséb
| =0 “ 59-720 Raciborowice Gorne wtorek 7.30-16.00, z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 75 738 93 38 piatek 7.30-15.00
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb
Uzaleznionych, Wspétuzaleznionych i Oséb Doznajacych poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznier i przeciwdziatania przemocy:
Przemocy w Rodzinie (siedziba srody 16.00 - 17.00;
L . Gminnego Centrum Kultury) Grupa Wsparcia "Warto": $rody 17.00 - 19.00;
19. Warta Bo ka

Warta Bolestawiecka 29b
59-720 Warta Bolestawiecka tel. 75 731 01 71 wew. 26 (w
godzinach pracy punktu konsultacyjnego,75 610 20 03
(Urzad Gminy)

poradnictwo dla os6b uzaleznioncych od narkotykéw, behawioralnie (czynnosciowo)
rodzin: poniedziatki 16:00 - 18:00
poradnictwo psychologiczne dla dzieci, mtodziezy i ich opiekunéw: piatki 15:30 - 17:30




Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego przy
Urzedzie Gminy w Warcie Bolestawieckiej, Warta

poradnictwo obywatelskie:

punkt dostosowany do potrzeb oséb

20. ki Warta Bo iecka © poniedziatki, wtorki, pigtki: 15:00 - 19:00 . g
Bolestawiecka 40 érody | cawartki: 13:00 - 17:00 z niepetnosprawnoscig fizyczng
tel. 75612 17 19
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30
- poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30,
- warsztaty kompetencji wychowawczych:
Oérodek Pomocy Spofecznej Bielawa wtor.ek .16.30-18.30.,. czwartek: 15.30-17.30, p?r?dy Prawne, w?rs.ztaty komepﬂtencji
21 drierzoniowski Bielawa ul. 3 Maja 20, 56-260 Bielawa ) - zaj.ecla arteterapii: wtorek: 16.30—18..00, rodzicielskich c.>raz zajecia arteterapii zostaty.
tel. 74 833 47 93 - projekt "Wakacje bez smartfona": wtorek (w godzinach pracy OPS) wstrzymane z dniem 12.03.2020 r. do odwotania
- zajecia edukacyjno-profilaktyczne z wykorzystaniem elementéw metody ,DULUTH” ze wzgledu na pandemie,
czwartek 15.30-17.30
tel. 535472733
- konsultacje psychiatryczne dla oséb zagrozonych i uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych oraz
cztonkéw ich rodzin (po wezesniejszym umdwieniu telefonicznym przez pracownika socjalnego lub
psychologa z OPS)
poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poradnictwo socjalne,
pomoc prawna:
Punkt Konsultacyjny dla Os6b Zagrozonych Zjawiskiem po wczedniejszym umdwieniu telefonicznym tel. 573 225 926, godziny pracy: poniedziatki, $rody,
2. driersoniowski Bielawa Przgmocy (przy OP.SJ ) - poradnictwo psychologiczne: czwartki 7.3(.)-15..30, wtorki 7.30-16.30,
ul. 3 Maja 20, 58-260 Bielawa pigtek 14.30-16.30 tel. 575 947 970 pigtki 7.30-14.30
tel. 74 833 47 93 - Gminny telefon zaufania dla os6b do$wiadczajacych przemocy w rodzinie:
poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30
tel. 535472733
Wsparcie psychologiczne w kazda $rode po telefonicznej rejestracji
Grupa wsparcia "Mamo, Tato chce by¢ z Wami" - kazdy drugi wtorek miesigca o godz. 15.00. Wsparcie psychologiczne
Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie Psychoedukacja Grupa Wsparcia dla Kobiet z Doswiadczeniem Przemocy Domowej i i psychoterapeutyczne w ramach NK - po
23. dzierzoniowski Dzierzoniéw-miasto ul. Szkolna 24, 58-200 Dzierzoniow Wspétuzaleznionych - kazda $roda od godz.15.00 do 18.00. telefonicznej rejestracji. Wsparcie
tel. 74 632 11 29 Lokalny Telefon Zaufania(883-993-525) - poradnictwo i interwencja kryzysowa w zakresie przemocy psychologiczne i psychoterapeutyczne w ramach
domowej oraz uzaleznien. Telefon czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 17.00 - 20.00. NK - po telefonicznej rejestracji.
Wszczynanie procedury NK - poniedziatek - pigtek 07.00-15.00 czwartek 08.00-16.00
poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne poniedziatek - pigtek 07.30-18.30
poradnictwo rodzinne: poniedziatek - pigtek 7.30-18.30,
poradnictwo prawne: brak statych godzin, kontakt telefoniczny
Osrodek Interwencji Kryzysowej (przy PCPRIOZ) . A . inteArwrent kryzysowy: poniedziatek - [?thek 7'%0 ) 1%0.0 A
24. dzierzoniowski Dzierzoniéw - miasto ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw terapie par | terapie rodzin &, caw. pt. 08:00-14.00 wsparcie dla 0s6b doswiadczonych strata |
tel. 74 833 98 95, kom. 724 061 615 SEmOtH.OS.CII?' poniedziatek- pfq{ek 07.30- 18.'00‘ . o teragle
uzaleznien: cztery razy w miesigcu wtorek i piatek po 4 godziny po wczesniejszej rejestracii
telefonicznej
schronienie dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie
o . o Osrodek P.omocy Spofecznej Gmll:\y PZ|E,I:Z°nI°w poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-
25. dzierzoniowski Dzierzoniow ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow .
tel. 74 832 56 60 15.30, wtorek 7.30-16.00, pigtek 7.30-15.00
26. driersoniowski Pieszyce Swietlica Srodowiskowa przy Osrodku Pomocy Spotecznej | opieka i bezpieczne spedzanie czasu, zajecia rozwijajace zainteresowania dzieci, bezptatne wycieczki i godziny otwarcia:
ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce wyjazdy na basen, oragnizacja zajg¢ na ferie i wakacje, bezptatny podwieczorek - dla dzieci 6-13 lat poniedziatek - piatek 7.30-16.30
tel. 74 836 52 45
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w rodzinie: poniedziatek - pigtek 7.30 -15.30
27. dzierzoniowski Dzierzoniéw-powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow warsztaty podnoszenia kompetencji rodzicielskich w ramach "Powiatowego programu

tel. 74 833 98 95

profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci zagrozonych przemocg"




Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie
ul. Pocztowa 14a/15, 58-200 Dzierzoniow

poradnictwo psychologiczne: 4h w miesigcu po wczesniejszej rejestracji telefonicznej
poradnictwo psychoterapetyczne: po wczesniejszej rejestracji telefonicznej

konsultacje indywidualne odbywaja sie w formie

28. dzierzoniowski Dzierzoniéw-powiat L P - . . " i i
tel. 725-050-984, , 695 632 119 terapeuta uzaleznien: po wcze$niejszej rejestracji telefonicznej zdalnej lub stacjonarnej
schronienie dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie
. , . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej A
29 - - ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,
: azier b P g 8 $roda 7.30-16.00, piatek 7.30-15.00
tel. 74 893 99 84
Gminny Punkt Konsultacyjny oradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
30. dzierzoniowski tagiewniki ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki P ° peychologiane, terapentycane:
poniedziatek i Sroda od 15.00
tel. 74 893 39 84; 509 397 799
Osrodek Pomocy Spofeczne] oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie proced NK:
3L dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza poradnictw an'ed I'::e: ! te‘t 71 ;g . IDDP cedury N&:
tel 74 837 64 41 poniecziatel - piatek 7.00-1>.
. poradnictwo psychologiczne, pomoc terapeuty:
Punkt Konsultacyiny we wtorki od 14.30 do 17.30
32. dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza termin konsultacji nalezy ustalic¢ telefonicznie
tel. 74 837 64 41
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Centrum Ustug Spotecznych poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,
33. dzierzoniowski Pieszyce ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce $roda 7.30-17.00, piatek 7.30-14.00,
tel. 74 836 52 45 poradnictwo psychologiczne raz w tygodniu po telefonicznym uzgodnieniu terminu, punkt
informacyjno-konsultacyjny GKRPA w kazda $rode 16.00-18.00
Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
34, dzierzoniowski Pitawa Gérna ul. Piastowska 69, 58-240 Pitawa Gérna poniedziatek - pigtek 7.30-15.30,
tel. 74 837 21 81/74 837 24 25 poradnictwo psychologiczne z GKRPA - termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
poradnictwo dla uzaleznionych i ich rodzin:
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny przy GKRPA poniedziatek 15.00-17.00,
35. dzierzoniowski Pitawa Gérna ul.Piastowska 29, 59-240 Pitawa Gérna wtorek 12.30-15.30, czwartek 8.00-11.00
tel. 74 837 29 90 miejski telefon zaufania 74 837 29 90
poradnictwo psychologiczne: P . :
o 3 X . wskazana wczesniejsza rejestracja do
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek: 7:30 - 15.30, wtorek: 9:00 - 17:00, poradnictwo svchologa
3 . pedagoga konsultanta ds. rodziny: Psys 82
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie o . .
o . poniedziatek: 10:30 -15:30, wtorek: 12:30 - 17:00, $roda - czwartek: 7:30 - 12:30  poradnictwo . . . N . . .
ul. Stowiariska 13, 67-200 Gtogow socialne: poniedziatek - piatek 7:30-15:30 bez barier architektonicznych (winda, toaleta osoby zainteresowane realizacja programow
36. gtogowski Gtogow-powiat tel. 76 834 10 03; fax. 76 837 35 01 . 5 - P o pia T brak dostosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych proszone s3 o kontakt:
poradnictwo prawne: poniedziatek, wtorek, pigtek: 8:00 - 10:00 o B
www.pcpr.glogow.pl C . . . ruchowo) poniedziatek-pigtek
realizacja programéw dla os6b stosujacych przemoc:
pepr_glogow@op.pl korekcyjno-edukacyjnego i psychologiczno-terapeutycznego 7:30-15:30
W Yinego Tpsycholog peutyczneg tel. 76 834 10 03, 76 834 10 06
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Powiatowym Centrum . .
Pomocy Rodzinie w Glogowie sprawy formalne zwigzane z przyjgciem do OIK:
37. gtogowski Gtogow-powiat i 8 jak wyzej catodobowe schronienie PCPR Gtogéw

ul. Stowianska 13, 67-200 Gtogow
tel. 76 834 10 03, 76 834 10 06

poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Sikorskiego 4, 67-200 Gtogow

poradnictwo psychologiczne:
4rody 9.00-12.00, piatki: 10.00-12.00
rejestracja tel. 76 727 65 34
psychoterapeuta:
zapisy tel. 76 727 6530
psychoterapeuta: | i lll czwartek miesigca w godz. 13.00-15.00
rej. 76 727 65 34 rej.

Zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych
przestrzeni komunikacyjnych: - podjazd dla
woézkéw do budynku MOPS, - wyznaczone

miejsca do parkowania dla oséb niepetnosprawnych przy

MOPS, - oznaczenie schodéw tasma

ostrzegawcza w MOPS,

Rejestracja do specjalistow

u pracownikéw socjalnych

Dostegpnos¢ informacyjno-komunikacyjna:
- umozliwienie kontaktu telefonicznego,

- umozliwienie kontaktu
korespondencyjnego,

- umozliwienie przesytania wiadomosci
tekstowych, fakséw,

38. fogowski Gtogéw-miasto tel. 76 727 65 00 dni rob 7.00-15.00 brak
glog 8 ' € N W dnirobocze . - umozliwienie poruszania si¢ po budynkach MOPS z psem - dostep do tekstu odczytywalnego
poradnictwo prawne: czwartki: 10.00-12.00, o B N .
. przew i psem asystentem, - maszynowo ze stron internetowych MOPS,
rej. 76 727 65 54 - s . . :
3 N N wizualnych tablic informacyjnychna temat rozktadu - dostep do lup dla oséb stabowidzacych,
pomoc socjalna i rodzinna: . . . .
Lo . pomieszczert w budynku MOPS, dostep do petli indukcyjnej w MOPS,
poniedziatek-piatek 7.00-15.00 Lo . . . . "
- dostosowane pomoeszczenie higieniczno-sanitarne dla - umieszczenie tablic ewakuacyjnych w
tel. 76 727 65 23, 76 727 65 33, 76 727 65 34 . Lo .
0s6b niepetnosprawnych odpowiednim formacie,
- staty dostep do ttumacza jezyka migowego,
- mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukraifiskim
PUNKTY KONSULTACYJNE:
Psycholog: poniedziatek - pigtek - 8:00 - 16:00, wtorek - 13:00 - 16:00, $roda - 10:00 -
18:00 (MCWR ul. Folwarczna 7)
Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem uzaleznien i ich rodzin: psycholog, specjalista psychoterapii
uzaleznier
czwartek 14.00 - 17.00, pigtek 14:00 - 19:00
specjalista terapii uzaleznien MONAR ul. Legnicka 3 w godz. 14.00 - 17.00
Punkt konsultacyjny dla rodzin z dzie¢mi lub matzonkéw/partneréw: psychoterapeuta systemowy w Codzienny dyzur specjalistow z dziedziny
trakcie certyfikacji uzaleznieri w godz. 8:00 - 16:00 MCWR, tel. 76
s . . . poniedziatek - 8:00 - 12:00, wtorek - 12:00 - 16:00, $roda - 9:00 - 18:00, 8533832, 768533834
Miejskie Centrum Wspierania Rodziny . . . - 5 " L
N . . . czwartek 8:00 - 17:00, pigtek 8:00 - 12:00, ul. Legnicka 3 . . . termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
39. gtogowski Gtogéw-miasto ul. Folwarczna 7, 67-200 Gtogéw tel. 76 brak brak barier architektonicznych o L o
85338 32, 76 853 38 34 Punkt Porad Prawnych: radca prawny, wtorek 15:00 - 17:00, MCWR, ul. Folwarczna 7 lub osobiscie Istnieje mozliwos¢
’ GRUPY TERAPEUTYCZNE: skorzystania z porad psychologa w jezyku
Grupa terapeutyczna dla oséb wspétuzaleznionych: psycholog, czwartek 16:30 - 19:30, Klub ukrairiskim w dogodnym terminie dla
Abstynenta "Skarbnik", ul. Morcinka 8 zainteresowanej osoby.
Grupa korekcyjno-edukacyjna dla sprawcow przemocy: wtorek 16:15 - 18:15, ul. Legnicka 3 Grupy
dla 0sdb z problemem uzaleznien - Grupa edukacyjna: instruktor terapii uzaleznien wtorek 17:00 -
19:00, Klub Abstynenta "Skarbnik", ul. Morcinka 8
- Grupa zapobiegajaca nawrotom: psycholog, psychoterapeuta uzaleznien,
czwartek 17:00 - 19:00 MCWR, ul. Folwarczna 7
Doroste Dzieci Alkoholikéw (DDA): psychoterapeuta uzaleznier, spotkania indywidualne: wtorek
10:00 - 12:00, $roda 15:00 - 17:00, spotkania grupowe po wczesniejszej konsultacji indywidualnej, ul.
Legnicka 3
Punkt Konsultacyjny w ramach Gminnej Komisji
X YJ v . ) ) konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin: . . . . . Mozliwo$¢ komunikacii z klientem w jezyku
. . N Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd, toaleta . . L
40. gtogowski Zukowice ) N . 5 wtorek: 12.30 - 15.30 brak L angielskim lub ukrainskim za pomoca
Nielubia 51A, 67-231 Zukowice dostosowana do potrzeb 0séb niepetnosprawnych) translatora
tel. 76 83142 84
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Zukowice Nielubia poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd, toaleta Mozliwos¢ komunikacji z klientem w jezyku
41. gtogowski Zukowice 51A, 67-231 Zukowice w godzinach otwarcia jednostki, tj.: od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30 - 15:30. Mozliwo$¢ brak dostosowana do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych angielskim lub ukraifiskim za pomoca

tel. 76 831 42 84, tel. 76 833 47 52

skorzystania ze wsparcia radcy prawnego lub psychologa po wczesniejszym umowieniu sig.

ruchowo)

translatora




Centrum Pomocy Dzieciom przy Stowarzyszeniu dla Dzieci
i Miodziezy SZANSA
ul. Perseusza 13, 67-200 Gtogow

Kompleksowe wsparcie dzieci (i ich rodzin), ktére doznaty przemocy, byty wykorzystywane seksualnie,
bedacych w ostrym kryzysie, przejawiajacych zachowania samobodjcze, dla dzieci uczestniczacych w
procedurach prawnych.

Formy udzielanej pomocy: konsultacje psychologiczne, pomoc, psychoterapeutyczna, pomoc
psychiatry dzieciecego, pomoc pediatryczna, konsultcje prawne, grupa socjoterapeutyczna dla dzieci,
grupa wsparcia dla rodzicéw/opiekunéw, pomoc w nauce, konsultacje specjalistyczne z zakresu

W ofercie Centrum Pomocy Dzieciom jest takze
dostepna kompleksowa pomoc dla dzieci i ich

42. glogowski Gtogow tel. 888 586 246 c 5 brak brak barier architektonicznych - . . . I
288 381 047 ochrony dzieci przed krzywdzeniem. rodzicow/opiekunéw w jezyku ukrairiskim i
W CPD znajduije sie przyjazny pokdj przestuchan, gdzie odbywaja sig przestuchania rosyjskim
www.szansa.glogow.pl . . . .
i wystuchania oséb matoletnich.
cpd@szansa.glogow.pl / www.glogow.pl
godziny przyje¢:
poniedziatki-piatki: godz. 9.00-17.00
dnict: jalne i i
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej pora n|c wo socija ne. ! wspar;:le, NK
ul. Piaskowa 1, 67-200 Glogow o 15,30
3. glogowski Glogow tel. 76 836 55 50, poniecziatek, w ;Jre7 ‘;OZW; ;0' 201 brak brak barier architektonicznych
Komosja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Srotei 7' 30- 14' 00
przy Wéjcie Gminy Glogow tel. 76 836 60 52 piatek 7. :
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie i prowadzenie procedury NK poniedziatek, wtorek,
czwartek: 7.15 - 15.15
$roda 7.15 - 16.15
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej ul. igtek 7.15 - 14.15
N v v >P ! Pl . . . Forma kontaktu stacjonarnie lub telefonicznie
44. glogowski Jerzmanowa Gtogowska 7, 67-222 Jerzmanowa tel. 76 brak brak barier architektonicznych o wezeénieiszym zgloszeniu takiej potrzeb
8312486 pomoc psychologiczna jeden dzieri w miesigcu (obowigzuje wezesniejsza rejestracja telefoniczna) Po wezesniejszym zgloszeniu takiej potrzeby
ostatnia $roda miesigca od 13.00-16.00
K itacie i idualne dla 0s6 le3ni h . S - i cveh
Punkt Konsulacyiny dla 0s6b uzaleznionych onsultacje indywidualne dla oséb uza ezn:rr;\gn;w rionych, oséb 1
N od alkoholu i cztonkéw ich rodzin ul. . . . Forma kontaktu po wczeéniejszym zgtoszeniu
45, gtogowski Jerzmanowa . i stosujacych przemoc: brak brak barier architektonicznych p. R 1szym 28
Lipowa 4, 67-222 Jerzmanowa ierwszy i trzeci poniedziatek miesigca 16.00-18.00 takiej potrzeby
tel. 76 836 55 30, 76 831 21 21 P ¥ P 3ca 16.00-18
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30,
46. gtogowski Kotla Krzycka 2, 67-240 Kotla wtorek 7.30-16.00, brak brak barier architektonicznych Mozliwos¢ komunikacji w jezyku rosyjskim
tel. 76 831 88 52 piatek 7.30-15.00
Punkt Konsultacyjny przy GKRPA ol oradnictwo psychologiczne, poradnictwo specjalistyczne
47. gtogowski Kotla Krzycka 2, 67-240 Kotla P Py s N 'Ap, Pecalsty brak brak barier architektonicznych Termin konsultacji nalezy uzgodnic¢ telefonicznie
do spraw uzaleznien: 2 razy w m-cu
tel. 76 831 88 52, 76 831 81 02
. . . Termin konsultacji prawnych i psychologicznych
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej o uzgodnieniu w GOPS;
48. glogowski Pectaw Pectaw 28, 67-221 Biatoteka poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK, poradnictwo prawne i psychologiczne brak brak barier architektonicznych P tegl 768317332 .
tel. 76 83173 32 )
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ds. Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych, — . .
Formy komunikacji dostgpne dla oséb gtuchych i
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy psycholog: drugi i czwarty wtorek miesiaca: godz. 15:30 - 17:30 terapeuta ds. + by tvszacych ) QZP énieisz zgt ) Vi
49. gtogowski Pectaw w Rodzinie uzaleznien: pierwsza i trzecia sroda miesiaca, godz. 15:00 - 17:00 brak brak barier architektonicznych staboslyszacych - po wezesniejszym zgloszeniu

Pectaw 30, 67-221 Biatoteka
(budynek NZOZ "MEDICA")
tel. 76 831 71 26 lub 76 831 73 32

koordynatorowi ds. dostgpnosci. Mozliwo$¢
komunikacji z klientem w jezyku angielskim




50.

gorowski

Goéra - powiat

Psychologiczne Centrum Wsparcia przy Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Gorze
pl. Bolestawa Chrobrego 27, 56-200 Géra,
tel.65 543 33 64, kom. 501 394 436
eporadnia@pcdn.edu.pl

Sekretariat Poradni czynny jest
od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-16.00
(w okresie wakacyjnym i feryjnym od 7.00-15.00).

Budynek znajduje sie w centrum miasta w obrebie rynku,
na ktérym dostepne s ptatne miejsca parkingowe - w tym
dla os6b niepetnosprawnych. Wejscie poprzedza
pojedynczy schodek o wysokosci 20 cm. Kolejna
przeszkodg s nastepne dwa schodki o wysokosci tacznej
30 cm, znajdujace sie tuz za drzwiami wejsciowymi.

stronie znajduje sie duza tablica informacyjna z opisem
pomieszczen placéwki. Pomieszczenia placowki

prowadzg schody o szerokosci 150 cm. Nie ma barier
utrudniajacych dostep do gabinetéw. Korytarz pietra ma
szerokos¢ 220 cm. W budynku nie ma petli indukcyjnych
oraz windy. Nie ma takze oznaczen w alfabecie brajla ani
oznaczen kontrastowych lub w druku powigkszonym dla
0s6b niewidomych i stabowidzacych. Nie ma mozliwosci
skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego.
Dopuszcza sie wstep z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem.

Korytarz w tej czgsci ma szerokos¢ 220 cm. Po lewej rodzicow dotknietych przemoca w rodzinie

ulokowane sa na pierwszym pietrze budynku, na ktére L ) N
3 na plerwszym pigtrz v przemoca w rodzinie. Prowadzenie Treningu
Umiejgtnosci Wychowawczych dla rodzicow.

Poradnictwo psychologiczne dla dzieci i
Organizacja szkoler, wyktadow

i warsztatéw dla oséb i rodzin dotknigtych

Prowadzenie konsultacji w ramach
Psychologicznego Centrum Wsparcia.

51.

gorowski

Gora-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Géra
tel. 65 650 09 99

poradnictwo rodzinne: poniedziatek 8.00-16.00,
wtorek - pigtek 7.00-15.00

psychologiczne - raz w miesigcu - po weze$niejszej rejestracii;
prawne - kazdy pierwszy pigtek miesigca 9.00-14.00

catodobowe schronienie dla 0oséb do$wiadczajgcych przemocy w OIK w Smolniku oraz DSM w
Pobiednej (powiat lubariski)

OIK w Smolniku - (1 miejsce), Dom dla
matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w
cigzy w Pobiednej- (2miejsca)

Dla oséb niepetnosprawnych dostepna forma komunikacji

jest podjazd i winda,przed budynkiem dostepne jest ;

wydzielone miejsce postojowe dla 0séb
niepetnosprawnych

Do budynku prowadza 2 wejscia od ul.Poznariskiej 23 (
wejscie gtdwne) oraz od podwdrza Poznanska 23 — wejscie

poradnictwo prawne
psychologiczne po wczesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym lub osobistym

52.

gorowski

Géra-gmina

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Poznanska 23, 56-200 Géra
tel. 6554322 01

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 8.00-16.00, wtorek - pigtek
7.00-15.00;
terapeuta ds. uzaleznien - praca z osobami wspétuzaleznionymi
i doznajacymi przemocy:
2 razy w miesigcu 9.00-11.00 spotkania grupowe 11.00-13.00 indywidualne

wytgcznie stuzbowe. Do biura wchodzi sie schodami
wewnetrznymi. Przy wejéciu gléwnym znajduje sie winda
dla niepetnosprawnych. Toaleta dla os6b
niepetnosprawnych znajduje sie na parterze, na prawo za
wejsciem gtéwnym. Obok budynku znajduje sig parking. W
budynku nie ma tltumacza migowego. Do budynku i

53.

gorowski

Goéra-gmina

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
ul. Sportowa 1, 56-200 Géra
tel. 665 012 145
( tymczasowo miesci si¢ w Urzedzie Miasta i Gminy w
Gorze)

konsultacje w sprawie uzaleznieri i przemocy:
poniedziatek 8.00-11.00 i $roda 13.00-15.30

w razie potrzeb konsultacje s zwigkszane po
weczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym

54.

goérowski

Jemielno

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Jemielno 30, 56-209 Jemielno
tel. 65 544 71 63

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 7.00-15.00

Do biura wchodzi sie schodami wewnetrznymi. Przy
wejsciu gtéwnym znajduje sie winda dla
niepetnosprawnych. Toaleta dla 0s6b niepetnosprawnych
znajduje sie na parterze, na prawo za wejsciem gtéwnym.
Obok budynku znajduje sig parking. W budynku nie ma
ttumacza migowego. Do budynku i wszystkich jego
pomieszczerh mozna wej$¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem. W budynku nie ma oznaczen w alfabecie
brajla ani oznaczen kontrastowych lub w druku
powiekszonym dla oséb niewidomych i stabowidzacych.




Punkt 1

55.

gorowski

Gora - powiat

prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych
,Wsparcie, Informacja, Rozwdj” -
ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Géra,

pok. 36

Punkt 2
prowadzony przez radcéw prawnych i adwokatow
- ul. Armii Polskiej 8,

56-200 Géra,
pok. 36

Punkt 1
Godziny przyjeé:
poniedziatek: 7.00-9.00, 18.00-20.00

wtorek, sroda: 7.00-9.00, 18.00-20.00
czwartek: 14.00-18.00 (Wasosz, ul. Zacisze 10D)
pigtek: 7.00-9.00, 15.00-17.00

Punkt 2
Godziny przyje¢: poniedziatek - pigtek: 11.00-15.00

poradnictwo socjalne i wsparcie,wszczynanie procedury NK
poniedziatek — pigtek 8.00-15.00

W celu skorzystania z nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego lub mediacjinalezy dokonaé¢
rejestracji wizyty:
- elektronicznie za posrednictwem formularza
dostepnego na stronie internetowej
https://np..ms.gov.pl lub www.powiatgora.pl
(zaktadka nieodptatna pomoc prawna),
- telefonicznie pod nr 65 544 39 00.
Z nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego lub mediacji
korzysta¢ mogq réwniez uchodzcy wojenni z
Ukrainy i Ukrairicy mieszkajqcy w Polsce.

56.

goérowski

Niechléw

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Gtogowska 31, 56 -215 Niechléw
tel. 65 543 56 21

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego przyjmuja
w kazdy pierwszy poniedziatek miesigca
od 9.00 do 10.00

psycholog/terapeuta: dwa razy w miesigcu 12.00-16.00
(w Urzedzie Gminy Niechléw)

pedagog:
Zepsot Szkét w Sicinach (kazdy wtorek 13.00-14.00)
Zespot Szkot w Niechlowie ( kazdy wtorek, 9.00-10.30)

Do budynku prowadzi jedno wejscie. W budynku nie ma
petli indukcyjnych. W budynku nie ma oznaczer w

alfabecie brajla ani oznaczen kontrastowych lub w druku
onym dla oséb

ych i acych.
ku i wszystkich jego pomieszczert mozna wejéé z

psem asystujgcym i psem przewodnikiem.

Do budyn

poradnictwo psychologiczne, terapeuta,
pedagog po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym

57.

58.

gorowski

jaworski

Wasosz

Jawor-powiat

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Krzywa 11, 56-210 Wasosz
tel. 65543 74 70

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 8.00-16.00, wtorek - pigtek 7.00-15.00

poradnictwo psychologiczne: dwa razy w miesigcu

poradnictwo prawne: czwartek 14.00-18.00
(w budynku Zespotu Placdwek Kultury w Wasoszu)

instruktor terapii uzaleznieri: poniedziatek-piatek godz. 8.00-13.00
GRUPA ,,AA ORLA"-wsparcie dla osdb zmagajacych sie
z uzaleznieniami: niedziela od godz. 17.00

Grupa wsparcia dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu:
Poniedziatek, sroda, czwartek od godz. 18.00

Grupa wsparcia dla os6b wspétuzaleznionych od alkoholu:
wtorek od godz.17.00

Miejsca parkingowe: przed budynkiem dostepne jest
wydzielone miejsce postojowe dla oséb
niepetnosprawnych. Dostepnos¢ wejscia: budynek
usytuowany jest w centralnej czgsci miasta okoto 200 m
od rynku. Posiada jedno wejécie, do ktérego prowadza
schody z dwoma poreczami. Wejécie nie jest dostosowane
dla oséb poruszajacych sie na wozku inwalidzkim.
Budynek przy wejsciu posiada dzwonek. Dostepnos¢
komunikacyjna budynku: budynek nie jest dostosowany
do potrzeb os6b niepetnosprawnych (brak windy, brak
toalet dla os6b niepetnosprawnych). Dostosowania:
istnieje mozliwos¢ uzyskania pomocy przy wejsciu do
budynku przez oddelegowanego pracownika (po uzyciu
dzwonka badz kontakcie telefonicznym). Prawo wstepu
z psem asystujacym: do budynku i wszystkich jego
pomieszczerh mozna wej$¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem. Komunikacja oséb niestyszacych lub stabo
styszacych: -w przypadku niemoznosci dotarcia
interesanta do wtasciwej komaorki OPS istnieje mozliwo$¢
zejscia pracownika merytorycznego na parter i obstugi
interesanta w dogodny dla niego sposéb. - wystanie maila
na adres: wasosz@opsinfo.pl

poradnictwo psychologiczne i prawne - po
uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

59.

jaworski

Jawor-powiat

ul. Szpitalna 12a, 59-400 Jawor
tel. 76 87114 11

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Szpitalna 12a, 59-400 Jawor
tel. 76 871 14 11 (wew. 21)

poradnictwo prawne:
poniedziatek 8.00-12.00 oraz pigtek 14.00-18.00
poradnictwo psychologiczne: pigtek 10.00 - 18.00
specjalista pracy z rodzing: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

dostepnos¢ dla osdb niepetnosprawnych

po wczedniejszym uzgodnieniu telefonicznym

catodobowy telefon interwencyjny - 517 814 756




Gminno - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 7.00-15.00

pracownicy socjalni przyjmuja

60. jaworski Bolkéw ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw
y Jtel 757413375 poradnictwo prawne: pigtek 16.00 - 18.00 w godz. 7.00-11.00
| poradnictwo psychologiczne: kazdy drugi pigtek miesiaca 13.30-15.30
Punkt Konsultacyiny (przy GKRPA) poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 15.00-19.00
61. jaworski Bolkéw ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkow kons “";i’:r izf::g'f;ézem'e":
tel. 7574133 75 oy
¢ ¢roda 9.00-12.00
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej N . . . . Biuro Obstugi Klienta
. . X N poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ” - o .
62. jaworski Jawor-miasto ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 - 14.00 dostepnos¢ dla oséb niepetnosprawnych od poniedziatku do pigtku
tel. 76 870 33 87 o ) w godz. 8.00-14.00
poradnictwo psychologiczne:
Poradnia Rodzinna (przy MOPS Jawor) poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek: 7.00-15.00,
Punkt K Itacyjny dla Ofiar Pi $roda: 7.00-19.30, termin konsultacji nalezy ustalic telefonicznie
63. jaworski Jawor-miasto un | T_:z:'cicawlr;y 5;4(};}3 rz;mocy poradni " °ro ,a AN 12.00-15.00 dostepnosc dla os6b niepetnosprawnych ' Y Ijlb osoZIZ':c'e ' eznt
ul. i , 59-¢ W : pC .00-15. ul isci
tel. 76 870 33 87 wew.33 poradnictwo terapeutyczne (terapia uzaleznien):
wtorek 13.30-19.30, czwartek 14.30-19.30
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
64. jaworski Mecinka 59-424 Mecinka 85 poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00, termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 871 80 97 pigtek 7.00-14.00
Poradnia Rodzinna poradnictwo psychologiczne, pomoc psychoterapeuty:
65. jaworski Mecinka Piotrowice 113, 59-424 Mecinka . pDnIedZ‘IafekA\ sroda 19'00 - 1%'0,0' wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
tel. 76 870 88 78 pomoc psychiatry - kazdy pierwszy piatek miesiaca 8.30 - 12.00
Gminny Osrodek Pomacy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. N PR P, od poniedziatku do pigtku 7.00-15.00; N " . . .
66. jaworski Msciwojow 59-407 Msciwojow 54 poradnictwo psychologiczne: cawartek 9.30-12.30 termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 872 83 98 ' e
Punkt Konsultacyjny
67. jaworski Msciwojow 59-407 Méciwojow 54 pomoc psychoterapeuty: sroda 9.30-12.30
tel. 76 878 85 52
Gmi Osrodek P Spot j
68 ‘aworski paszowice mmn\;g SllrtlJlePasz(::Tv(i)cczzzg eczne] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
’ ) tel. 7687011 23 poniedziatek, wtorek, czwartek 7.00-15.00, sroda 7.00-16.00, pigtek: 7.00-14.00
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne:
69. jaworski Paszowice 59-411 Paszowice 137 A dwa razy w miesigcu (pigtek): termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
tel. 76 870 11 23 14.00-17.00
. N N e Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
70. aworski Wadroze Wielkie
L 3 59-430 Wadroie Wielkie 174 poniedziatek - pigtek: 7.00-15.00
tel. 76 887 46 42
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
i Wspétuzaleznionych i Ofiar Przemocy Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych - profilaktyka
71. jaworski Wadroze Wielkie przy GKRPAIN i terapia uzaleznien:

59-430 Wadroze Wielkie 64
tel. 76 887 43 23

pierwszy poniedziatek miesigca w godzinach 15.30-18.30




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Pomocy Srodowiskowej

praca socjalna, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie procedury

72. Jelenia Géra Miasto Jelenia Gora L NK:
al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra o B
poniedziatek - pigtek 7.30-15.00
tel. 7575239 51
Osrodek Interwencji Kryzysowej:
poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i prawne oraz wsparcie dla oséb doznajacych przemocy
Dziat Interwencji Kryzysowej, Przeciwdziatania Przemocy i lub w.s\lfjt\{a'cjwkkry%y:ukp;ygglclgzgoo:
Uzaleznieniom w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej poniedzialeic- pigtek /.30-18.
73. Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra al. Jana Pawta I 7, 58-506 Jelenia Géra Praeciwdziatanie P i Uzaleznieniom:
tel. 75 643 91 00, 781 500 563 ) Preeciwdziatanie Przemocy i Uzaleinieniom: o
L . ) poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyka uzaleznieri:
e-mail: dik@mops.jelenia-gora.pl 5
piatek 7.30-15.30
Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Punkt czynny jest:
P, . o Przestepstwem w Jeleniej Gérze poniedziatek 13.00-20.00,
74. Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra
! ' ' ul. Wolnosci 39 B wtorek - piatek 9.00-16.00,
tel. 729 975 039 sobota 10.00-14.00
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - pkoradntict\{\/o psycho\ogiczn:: Is’ro.da 07..30.-15.:0, iiqtvelks7.30-11.30 o t;ujyr\e.k w ktorym mies’c.i sitejlowialtsw.e Celntrum Pomolcy
75. karkonoski Jelenia Géra-powiat ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Gora MOZIWOSE skorzystania z pomocy psychologiczne] w jgzyku ukraiiskim = po wezesniejszym odzinie pr: nyjest dla 0s0b niepeinosprawnych < o iy konsultaci nalezy ustalic telefonicznie
tel. 75 647 32 77 uzgodnieniu terminu telefonicznie winda, dostgpnos¢ strony internetowej dla oséb
| poradnictwo pedagogiczne: stabowidzacych
$roda 7.30-10.30, czwartek 13.30-17.30, pigtek 7.30-10.30
) - ) Os'rodek. Interwencji Kryzysom./ej ) e poradnict\./vo psychologiczne s'roéa 07:30j15,30, piqtfelk 0.7.30—11A30 o schronienie w OIK w Smolniku _ (powiat OI.K miesci si¢ w budynku P(?PR,
76. karkonoski Jelenia Géra-powiat ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Gora Mozliwos¢ skorzystania z pomocy psychologicznej w jezyku ukrairiskim — po wcze$niejszym Jubariski) jest przystosowany dla oséb
tel. 75647 3278 uzgodnieniu terminu telefonicznie ubans niepetnosprawnych - winda
pomieszczenia OPS znajdujg sie na parterze budynku,
. . " przez co osoby majace trudnosci z poruszaniem sie majg
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. v v p. . ) . Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek-pigtek 7.30-15.30 ufatwiony dostep; . . . "
77 Karkonoski Janowice Wielkie ul. Kolejowa 2A, 58-520 Janowice Wielkie Poradnict L \azd ‘edziatek od godz.12.30 do 14.30 dost R i h Poradnictwo psychologiczne termin konsultacji
X ne P 12, . ; i . A
tel. 75 751 55 33, 75 751 55 74 oradnictwo p azdy od godz °© 0S1GPNOSC Mieisc parkingowyc nalezy uzgodnié telefonicznie
ttumacz jezyka migowego;
fax. 75 751 56 29 . S . PR
do budynku i wszystkich jego pomieszczert mozna wejé¢
z psem i przewodnikiem.
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
78 \arkonoski Janowice Wielkie ul. Kolejowa 2, 58-520 J.anotlvlce ?Nlelk.le ) poradnictwo w zakreslé przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek je.st niedostosowany dla os6b
(budynek GOPS, sala ochotniczej strazy pozarnej) $roda 16.00-17.50 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
Punkt K Itacyj K ie 88
. ) o unkt Fonsuftacyjny w orm:'arn!e poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla oséb
79. karkonoski Janowice Wielkie (byte przedszkole - sala $wietlicy) ¢roda 14.50-15.50 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111 =0 petnosprawny
Punkt Konsultacyjny w Trzcifisku
0. Karkonoski Janowice Wielkie 5{3—52(?) 'Ijrzfir’\sk? 71 o poradnictwo w zakrésile przeci.wcfziaiania przemocy w rodzinie: budynek je.st niedostosowany dla os6b
(budynek gminnej biblioteki, sala swietlicy) ostatnia $roda miesigca 18.00-19.00 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej . . . . . . . .
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek jest niedostosowany dla oséb
81. karkonoski Jezow Sudecki ul. Dluga 63, 58-521 Jez6w Sudecki P ) P ynanie p v ynexd v

tel. 75 713 22 54 (55)

poniedziatek 7.30-17.00, wtorek, $roda, czwartek 7.30-15.30, pigtek 7.30-14.00

niepetnosprawnych




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

budynek jest niedostosowany dla os6b
niepetnosprawnych. Osoby niepetnosprawne sa

termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie

82. karkonoski Karpac: | Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 K:
! pacz Y ronco\:\;‘ 0750];61 8’5 95 arpacz poniedziatek - pigtek: 7.15-15.15 obstugiwane przez pracownikdw na parterze budynku po lub osobiscie
. uprzednim zgtoszeniu.
T t Punkt P Rodzini
. erapeL': Yczny ur| omocy Rodzinie R budynek jest niedostosowany dla oséb termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
83. karkonoski Karpacz ul. Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz poradnictwo terapeutyczne: wtorek 15.00-18.00 N o
tel. 512 555 851, 666 814 427 niepetnosprawnych lub osobiscie
4 Karkonoski Karpac | g\:)nkt/Kt?ns:llzcyjn;:sé;zzloezglen poradnictwo dla uzaleznionych od narkotykdw: budynek jest niedostosowany dla os6b termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
| ! pacz ul roncov:d 0660;u755'111- arpacz czwartek 16.00-18.30 niepetnosprawnych lub osobiscie
Miejski Osrodek P Spott j
85 \arkonoski Kowan Ie:SZIar:l:Z ea S :r:c;csyo ;DO e:znej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: dysponujemypodjazdem dla oséb niepetnosprawnych termin konsultacji nalezy
! v ut te‘w75 7’18 2113 wary poniedziatek - pigtek: 7.15-15.15 oraz miejscem parkingowym uzgodni¢ telefonicznie
Punkt Konsultacyjny Pomoc doswiadczajacym przemocy oraz rodzinom oséb uzaleznionych:
86 \arkonoski Kowar Dla Os6b Uzaleznionych i Ich Rodzin poniedziatek 15.00-20.00, wtorek 13.00-18.00, sroda 13.00-17.00, czwartek 8.00-12.00, dysponujemypodjazdem dla 0s6b niepetnosprawnych termin konsultacji nalezy
: v ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary Klub Radosci i Trzezwosci: oraz miejscem parkingowym uzgodnic¢ telefonicznie
tel. 509 469 259 piatek i sobota od godz. 17.00
budynek dostosowany do potrzeb oséb
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej niepetnosprawnych, zapewniony dostep i mozliwo$¢
87. karkonoski Mystakowice ul. Wojska Polskiego 2a, 58-533 Mystakowice poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7.15-15.15 uzytkowania przez osoby o ograniczonej mobilnosci oraz
tel. 75 647 08 10 percepcji, mozliwos¢ skorzystania z pomocy ttumacza
jezyka migowego
Miejski O$rodek P Spot j . . . . . s .
8 Karkonoski piechowice ul K:'ejssztla':‘;; :9 Aoglsog;:’?ei;z:ﬁce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek nie jest dostosowany dla oséb
| ks tel. 75 7;4 8924 poniedziatek-wtorek 7.30-16.00, éroda-czwartek 7.30-15.30, pigtek 7.30-14.30 niepetnosprawnych
Punkt Konsultacyjny dla Osdb Uzaleznionych . . . . . .
89 Karkonoski piechowice ul. Zymierskiego 53, 58-573 Piechowice poradnictwo psychologiczne i terapia: budynek nie jest dostosowany dla oséb
: . . poniedziatek, wtorek i pigtek 15.30-17.30 niepetnosprawnych
tel. 75 754 89 09, 601 565 844
Gmi Osrodek P Spot j N . . " . . IS .
%0 Karkonoski Podgdrayn uIIwZIZ;:ierssr:a ; ;’;‘:;; Psz e;rzzn? poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek w ktérym miesci si¢ OPS nie jest dostosowany
' s e et 1as poniedziatek 7.30-15.30, worek-piatek 7.30-15.30 dla 056 niepelnosprawnych
Punkt K | j . P Rodzini
unkt onzsu tabc?/Jny d.s A ;ZE;TI‘OE;{; odzinie, oradnictwo rodzinne: budynek w ktorym miesci sig Punkt Konsultacyjny  nie Porady prawne beda udzielane wytacznie
91. karkonoski Podgdrzyn N a;?o \egania | Profiakty I - P B i . jest dostosowany dla oséb po uprzedniej rejestracii telefonicznej
ul. Zotnierska 13, 58-562 Podgdrzyn poniedziatek 07.30-15.00,wtorek, czwartek, pigtek 7.30- 15.30, $roda 10.00-18.00 .
tel. 75 754 81 23 niepefnosprawnych w godz. od 8.00 do 15.00
konsultacje mozna umawiac telefonicznie
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Starej Kamienicy . . . . . dla os6b niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdéw, :
92 karkonoski Stara Kamienica 58-512 Stara Kamienica 41 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osoby gtuche i stabostyszace sg obstugiwane w siedzibie nr tel 75 75 14 225 lub 572 139 764
| poniedziatek 8.00-16.00, pozostate dni 7.00-15.00 . w godzinach pracy Osrodka lub osobiscie
tel. 75 751 46 52 oérodka o
w siedzibie Osrodka
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych terapeuta uzaleznien: . N L
' o dla oséb niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdéw, . " eminn "
. - oraz Ofiar Przemocy poniedziatek 17.30-19.30, czwartek 18.00-20.00 . . o termin konsultacji po wczesniejszym ustaleniu
93. karkonoski Stara Kamienica L osoby gtuche i stabostyszace sg obstugiwane w siedzibie .
58-512 Stara Kamienica 41 oérodka telefonicznym
tel. 7575142 71, 667 755 111 pomoc prawna: poniedziatek i pigtek 11.00-14.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomacy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,
$roda 7.30-17.00,
" ul. Jednosci Narodowej 11 S_m 2 ’ obiekt - zapewniony dostep alternatywny,
94. karkonoski Szklarska Porgba piatek 7.30-14.00;

58-580 Szklarska Poreba
tel. 75 717 21 46

pomoc prawna:
poniedziatek 14.00-18.00

strona internetowa dostosowana




Punkt Interwencji Kryzysowej przy MOPS
ul. Jednosci Narodowej 11

poradnictwo prawne: poniedziatek 14.00-18.00
terapeuta rodzinny (interwent): sroda 14.00-17.00

4 miejsca - umowa z Towarzystwem
Pomocy im. Sw. Alberta w Jeleniej Gorze,

obiekt - zapewniony dostep alternatywny,

95. karkonoski Szklarska Poreba . L 1 miejsce - umowa ze Stowarzyszeniem .
58-580 Szklarska Poreba konsultacje terapeuty uzaleznier: wtorek 11.00-15.00 "Praystad” - Schronisko dla bezdomnych strona internetowa dostosowana
tel. 75 717 21 46 lub 609 406 946 poradnictwo psychologiczne: $roda 12.30-14.30 v . o v
im. Sw. Alberta w Lesnej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
96. kamiennogdrski Kamienna Géra -powiat ul. Sienkiewicza 6a, 58-400 Kamienna Géra poradnictwo psychologiczne codziennie w godzinach 7:30-15:30
tel. 75 644 03 22
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek- pigtek 7.30-15.30 pracownicy socjalni dostepni s3 w OPS w godz.
97. kamiennogdrski Kamienna Gora Kamienna Géra, Aleja Wojska Polskiego 1 poradnictwo psychologiczne (po uméwieniu przez MOPS). 7.30-10.00 oraz od 14-15.30 w razie potrzeby w
tel. 75 646 66 77 innych godzinach ustalonych wczesniej z OPS,
Asystent rodziny.
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Oséb pomoc psychospoteczna dla ofiar przemocy domowej:
Uzaleznionych od Alkoholu, Narkotykow Czwartek 15-18
98. kamiennogdrski Kamienna Géra-miasto iiich Rodzin dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna dla osob uzaleznionych
ul. T. Kosciuszki 6, 58-400 Kamienna Gora tel. 75 742 87 i cztonkdéw ich rodzin oraz ofiar przemocy, wstepna diagnoza, pierwsza pomoc:
41 Poniedziatek 15-17.30
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Wsparcie i poradnictwo socjalne, poradnictwo psychologiczne,
N - N . Aleja Wojska Polskiego 10b, Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
99. ki ki K G
amiennogorski amienna Gora 58-400 Kamienna Gora tel.: 75 610 62 52 lub 75 610 62 53 lub 75 610 62 54
tel. 75 610 62 52 do 54 od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00-15.00
Punkt K Itacyjno - Inf j
N L N . . unktfonsu at.;yjno n ormacyjny L N . N . - kontakt telefoniczny poprzez Dom Kultury
100. kamiennogdrski Kamienna Géra- gmina 58-424 Pisarzowice 72 konsultacje i poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie tel. 75 610 60 63
tel. 75 610 60 63 A
Punkt K Itacyjno - Inf j
N A N . . un 0I’|5L.I acyino - i ormaclyjny N kontakt telefoniczny poprzez Dom Kultury
101. kamiennogdrski Kamienna Géra- gmina ul. Kalwaria 1, 58-405 Krzeszow poradnictwo psychoterapeutyczne
tel. 75 640 60 62
tel. 75 640 60 62
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . : .
. P poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
102. kamiennogdrski Lubawka ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka oniedziatek 8.00-16.00, wtorek - piatek 7.00-15.00
tel. 75 74 11 800 P 082600 PlRtek 7.00-15-
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych, Poniedziatek godz. 15:15 —17:'15 —kon?u!tacje indywid.ua\n.e oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla
. . . . . . 0s6b uzaleznionych na poziomie podstawowym.
Wspétuzaleznionych w Otoczeniu Oséb Naduzywajacych ) o N L . . . . . o
N Pigtek godz. 15:15 - 17:15 - konsultacje indywidualne oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla oséb spotkania z psychologiem nalezy umawia¢
N L Substancji Psychoaktywnych L ) ) .
103. kamiennogdrski Lubawka . . - uzaleznionych. indywidualnie -
i Stosujgcych Przemoc w Rodzinie . N . . . - .
ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka Poradnictwo psychologiczne dla oséb uwiktanych w przemoc w rodzinie oraz oséb z problemami tel. 75 741 18 00
: tel. 75 7'41 1800 rodzinnymi - konsultacje indywidualne trzy razy w miesigcu w godzinach od 15:00 do 20:00.
. W celu uméwienia wizyty nr tel. 75 74 11 800, kom. 607 568 705.
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
w Marciszowie poniedziatek - pigtek 7.30-15.30
104. kamiennogérski Marciszéw ul. Szkolna 4/b, 58-410 Marciszéw

tel. 75 741 06 52
Punkt K | jny dla 0séb v znionych od alkoholu i
ich rodzin Urzad Gminy w Marciszowie, ul. Szkolna 4

poradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym uméwieniu wizyty w Gminnym O$rodku Pomocy
Spotecznej w Marciszowie tel. 75 741 06 52 punkt konsultacyjny: pierwsza i trzecia sroda miesiaca
16:00-19:00




105.

ktodzki

Ktodzko-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Udzielanie wsparcia osobom znajdujacym sig w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez dotknigtym
przemoca w rodzinie, poradnictwo socjalne, prawne; godziny otwarcia Osrodka Interwencji
Kryzysowej funkcjonujacego w strukturze PCPR: poniedziatek - wtorek 7.30-18.00 (stacjonarnie,
online), sroda: 7.30-15.30 (stacjonarnie, online), czwartek-pigtek: 7.30-18.00 (stacjonarnie, online),
oraz interwencja kryzysowa telefonicznie 7/24

catodobowe schronienie dla os6b doswiadczajgcych przemocy w OIK w Bardzie (powiat zabkowicki)

Jednostka zapewnia schronienie dla 3
0s6b w ramach zawartego Porozumienia

Budynek PCPR czesciowo dostosowany dla oséb z
niepetnosprawnosciami (podjazdy, obstuga na parterze).
Przed budynkiem znajduje sig parking z wydzielonymi
miejscami dla 0séb z niepetnosprawnosciami, do budynku
i wszystkich pomieszczert mozna wejs¢ z psem
asystujagcym i psem przewodnikiem. W jednostce jest
zatrudniona osoba z ukoriczonym kursem jezyka
migowego. Strona PCPR jest czesciowo zgodna z ustawg z
dnia 4 kwietnia 2019 o dostepnosci cyfrowej stron
internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw
publicznych, posiada wersje kontrastowa, mozliwo$¢
zmiany rozmiaru czcionki i wyréznienia odnosnikéw,
widoczny fokus.

mozliwos¢ komunikacji w jezyku angielskim

106.

ktodzki

Ktodzko - powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Punkt Interwencji Kryzysowej w Bystrzycy Ktodzkiej przy ul. Sienkiewicza 8; Czynny wtorki 15.00 do
17.00. Udzielanie wsparcia osobom znajdujgcym sie w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez dotknigtym
przemoca w rodzinie

Jednostka zapewnia schronienie dla 3
0s6b w ramach zawartego Porozumienia

W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
udogodnienia dla 0séb z niepetnosprawnosciami
dostepne jak w jednostce PCPR

107.

ktodzki

Ktodzko - powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Punkt Interwencji Kryzysowej w Nowej Rudziej przy ul. Kolejowej 18;
czynny w czwartki 14.30 - 16.30.
Udzielanie wsparcia osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez dotknigtym
przemoca w rodzinie.

Jednostka zapewnia schronienie dla 3
0s6b w ramach zawartego Porozumienia

W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
udogodnienia dla oséb
z niepetnosprawnosciami dostepne jak
w jednostce PCPR

108.

ktodzki

Bystrzyca Ktodzka

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Maja 1, 57-500 Bystrzyca Ktodzka
Tel. 74 811 02 66; faks: 74 81117 85
e-mail: opsbyst@poczta.onet.pl

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 7.00-16.00; wtorek - czwartek 7.00-15.00, pigtek 7.00-14.00

dla oséb niepetnosprawnych dostepny jest podjazd i
winda. Komunikacje z osobami gtuchymi i stabostyszacymi
prowadzg pracownicy zatrudnieni w O$rodku posiadajacy

szkolenie z jezyka migowego

godziny przyje¢ pracownikdw socjalnych:
poniedziatek 7.00-10.00, 14.00-16.00;
wtorek: 7.00-10.00, 14.00-15.00;
piatek: 7.00-10.00;

$roda jest dniem pracy w biurze bez
przyjmowania klientéw

109.

ktodzki

Bystrzyca Ktodzka

Grupa wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy w
rodzinie (podmiot prowadzacy OPS),
ul. H. Sienkiewicza 8, 57-550 Bystrzyca Ktodzka; tel. 74
81102 66, fax. 74 811 17 85,
tel. 516 081 463, e-mail; ops@bystrzycaklodzka.pl

udzielanie wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie,

oddziatywania terapeutyczne umozliwiajace wyjscie z izolacji,

przekazanie wiedzy do podejmowania dziatari zmierzajgcych do samodzielnego rozwigzywania sytuacji
problemowych.

dla osdb niepetnosprawnych dostepny jest podjazd i

winda. Komunikacje z osobami gtuchymi i stabostyszacymi

prowadzg pracownicy zatrudnieni w O$rodku posiadajacy
szkolenie z jezyka migowego

grafik dyzuréw na stronie
http://www.opsbystrzyca.pl

110.

ktodzki

Bystrzyca Ktodzka

Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
ul. H. Sienkiewicza 8, 57-500 Bystrzyca Ktodzka
tel. 74 811 02 66, faks: 74 811 17 85
e-mail: opsbyst@poczta.onet.pl

poradnictwo specjalistyczne udzielane przez psychologéw, specjalistow ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie:
3 pierwsze poniedziatki w miesigcu 14.00-16.00
wtorki 14:30-17:00; $rody 15.30-18.00
czwartki 15.00-17.30;

dla osdb niepetnosprawnych dostepny jest podjazd i

winda. Komunikacje z osobami gtuchymi i stabostyszacymi

prowadza pracownicy zatrudnieni w Osrodku posiadajacy
szkolenie z jezyka migowego

grafik dyzuréw na stronie
http://www.opsbystrzyca.pl




Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

Budynek OPS w Dusznikach-Zdroju jest potozony przy
ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki-Zdrdj. Do
pomieszczers OPS znajdujgcych sig na pigtrze budynku
prowadzi klatka schodowa. Osoby majace trudnosci z
poruszaniem sig, korzystajace z wézka inwalidzkiego,
ktére chca skorzystac z ustug Osrodka, proszone sg o
wezesniejszy kontakt telefoniczny w celu zatatwienia
sprawy. Problem w dostepnosci architektonicznej
budynku OPS w Dusznikach-Zdroju rozwigzywany jest

woéwczas - w trybie pilnym - poprzez obstuge na parterze
poniedziafek-piatek 7.00-15.00, lub WZ inny doy yodnp dl: ineztapsZ ozséb faecow:ik OP;
111, Ktodzki Duszniki Zdroj ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki Zdroj pomoc psychologiczna: éroda 10.15-12.15 - Y dooany ¢ nta sposob. p
N . R - L niezwtocznie udaje sie do klienta na zewnatrz budynku.
tel. 74 866 91 33 pomoc prawna czwartek od 10.00-12.00 (pierwszy i trzeci czwartek miesigca) po wczesniejszym ) )

setoszeniu w OPS Aby osoby niepetnosprawne z dysfunkcjg narzadu

8 ruchu, w tym osoby poruszajace si¢ na wézkach

inwalidzkich badZ o kulach mogty dostac sie do
pomieszczeri OPS oraz je opusci¢ udostepniany jest

schodotaz wraz z wozkiem inwalidzkim. Pracownik stuzy
pomocg osobie niepetnosprawnej w obstudze schodotazu.
Brak udogodnieri w komunikacji dla oséb gtuchych i
stabostyszacych.
Poradnia Te ii Uzaleznien i Wspotuzaleznieni;
o T;I;a\:cllﬁ Z:aeazgsnl;lo:\f'z:)za e pomoc psychologiczna i terapeutyczna: Budynek nie jest dostosowany do potrzeb osb
" o . Wi ul l - . " N P
112 ktodzki Duszniki Zdré; h h. T db; d
= usznid ) ul. Sprzymierzonych 11, 57-340 Duszniki Zdréj poniedziatek - pigtek 9.00-18.00 niepeinosprawnyc eI:l::nZ:::nzze ocbywac sig droga
tel. 74 667 11 50, fax. 74 667 11 48 ‘cena
) A Osrodek Pomocv-Spoiec'zl.wej w KQo.dzk.u w Osrodek Pomocy Spotecznej w Kiodzku jest dostosowany Pracow.nicy socjalni.przyjmujq od poniedziatku
Osrodek Pomocy Spotecznej N . . . . przypadku koniecznosci zapewnienia . . o do pigtku w godzinach od 7.00 do 10.00 z
. . L poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: e L . . . w zakresie dostepnosci dla 0s6b niepetnosprawnych. ) .
113. ktodzki Ktodzko-miasto ul. Wyspiariskiego 2D, 57-300 Ktodzko Lo . miejsca schronienia, moze skierowac - . . wytaczeniem $rody.
poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 . ) . Brak dostepnych form komunikacji dla oséb gtuchych i " B . ;
tel. 74 865 43 00 osoby i rodziny do specjalistycznych stabostyszacych Sroda jest dniem pracy w biurze bez
osrodkdw zapewniajacych schronienie. yszacyen- przyjmowania klientow.
porady prawne: poniedziatek 14.00-17.00;
pomoc psychologiczna: poniedziatek 17.00- 20.00;
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ul. mediator, p‘edrdgog, interwent szysoy\/\(: thorek 12.30- 15.30;
Grottgera 8/4, specjalista psychoterapii uzaleznien: 8.00-12.00,
114. ktodzki Ktodzko-miasto 57.300 Klodzko 8 ! tel pedagog, interwent kryzysowy: $roda 14.30- 17.30; brak
885228022 | kurator specjalista: czwartek 13.00-16.00,
specjalista psychoterapii uzaleznien: pigtek 8.00-12.00
terapeuta uzaleznien: czwartek, piatek 8.00- 12.00,
kurator specjalista 13.00- 16.00;
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
v 4 Y Y P N Budynek, w ktérym miesci sie Lokalny Punkt Pomocy Po wstepnym wywiadzie umawiane jest
115 ktodzki Ktodzko -miasto ul. Jana Pawta Il 4 prawnik, psycholog, terapeuta. wg. potrzeb po rozpatrzeniu wniosku Pokrzywdzonym Pr. d jest do kanie z wyznaczonym specjalista. Mozliwos¢
. 57-300 Kiodzko, dyzury: wtorek 8.30-13.30, piatek 13.00-18.00 &P g g g otrze\t{) 0s6b z nie einc(I)Is‘ rawnos’ciam\:J komu:ikac’i w 4 z k‘; aJn ieljl;im
tel. 781 621 803 P peinosp - W gzyku ang :
Oérodek Pomacy Spotecznej Gminy Ktodzko poradnictwo socjalne, wsparcie asystenta rodziny, poradnictwo w zakresie pomocy osobom Biuro Obstugi Klienta wyposazone jest w podswietlang
116. ktodzki Ktodzko-gmina

ul. Okrzei 8, 57-300 Ktodzko
tel. 74 306 72 00, 600 824 092

dotknietym przemoca w rodzinie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

lupg do czytania. Strona internetowa osrodka
dostosowana jest dla osob stabowidzacych i
stabostyszacych

Pracownicy socjalni i asystenci rodzin przyjmuja

interesantdw w godzinach pracy Osrodka




Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Zdrojowa 27,

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

Budynek posiada podjazd dla os6b niepetnosprawnych.

117. ktodzki Kud Zdroj Brak udogodnien w ki ikacji dI 6b gtuchych i
odzid ucowa £crel 57-350 Kudowa-Zdroj poniedziatek - piatek 7.30-15.30 rai udogodnien w komunikacy ¢fa 0sob gluchyeh |
stabostyszacych
tel. 74 866 22 27
poradnictwo w zakresie pomocy osobom dotknigtym przemoca
punkt Informacyino - Konsultacyin w rodzinach z problemami uzaleznien:
ul PZJ nariska 2 viny 2x w miesigcu (wtorek) 11.00-17.00 Budynek posiada podjazd dla osob niepetnosprawnych.
118. ktodzki Kudowa Zdrdj 7 356 Kuzdowa Zdr;ﬁ' porady prawne: pigtek 13.30-15.30 Brak udogodnier w komunikacji dla oséb gtuchych i
tel. 74 866 39 77J wsparcie dla 0s6b uzaleznionych: wtorek 17.15-19.00, stabostyszacych
: wsparcie dla osob wspétuzaleznionych: pigtek 18.20-20.00,
terapeuta uzaleznien: sroda 12.30
Osrodek P Spott j
sroce ‘omocy poteczne] N - A . . Brak udogodnier (poza podjazdem dla oséb z
" " ul. Ludwika Zamenhofa 2, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ) o R
119. ktodzki Ladek Zdréj . o . niepetnosprawnoscia ruchowa) dla oséb
57-540 Ladek Zdroj poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 . .
niepetnosprawnych w tym dla gtuchych i stabostyszgcych
tel. 74 814 71 05
Punkt Konsultacyjn
Y N utacyiny N Brak udogodnieri (poza podjazdem dla osdb z
" " ul. Ludwika Zamenhofa 2, pomoc psychologiczna: ) o R
120. ktodzki Ladek Zdréj L. . . niepetnosprawnoscia ruchowa) dla oséb
57-540 Ladek Zdroj w ostatnig srode miesigca 16.00 -17.30 . .
niepetnosprawnych w tym dla gtuchych i stabostyszgcych
tel. 74 814 71 05
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej W GOPS brak jest pracownika ze znajomoscig jezyka
121, Kodzki Lewin Kodzki ul. Nad Pot.okiem 4,. poradnictwo socja.lne | wsparc.ie, wszczynanie procedury NK: migowego, str.orTa BIP O'érod.ka jest nadal w budowie, brak
57-343 Lewin Ktodzki poniedziatek - pigtek: 7.00-15.00 udogodnien dla 0séb niepetnosprawnych, w tym
tel. 74 869 88 44 niedowidzacych i niedostyszacych.
Budynek jest przystosowany do potrzeb oséb
OsrodeEIPE;T:jZ\japglecznej poradnictwo psychologiczne, socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: nienvl\zz:rsz:rtjc‘:vsrt‘lz};\/mdal::jsez: ;:?::z:”iftzealr?::;:ua
122 ktodzki Miedzylesie . ! oniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00,piatek 7.00-14.00 ) .
eczy 57-530 Miedzylesie P pia 0Osrodka, natomiast dla oséb gtuchych i stabostyszacych w
tel. 74 812 66 38, 74 814 87 64 Urzedzie Miasta i Gminy w Miedzylesiu jest zatrudniona
osoba z kwalifikacjami (jezyk migowy).
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
123, \dodzki Nowa Ruda ul. Kolejowa 18, poradnictwo socja.lneF wsparc.ie, wszczynanie procedury NK: brak brak rozwiazart
57-400 Nowa Ruda poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30
tel. 74 872 10 56
Miejsko - Gminny Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
"Pierwszy kontakt" poradnictwo prawne, psychologiczne:
124. ktodzki Nowa Ruda ul. Szpitalna 2, poniedziatek, $roda, pigtek 16.00-19.30 brak brak rozwiazan termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
57-400 Nowa Ruda
tel. 74 872 47 21
. . . Na stronie internetowe BIP s3 wprowadzone
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . - . N PR .
ul. Niepodlegtosci 2. poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: udogodnienia dla 0s6b z niepefnosprawnosciami zgodnie
125. ktodzki Nowa Ruda 5'7 40(‘)’ Nowga Rudal poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30 z ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30- 14.30 stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw
tel. 74 8724572 "
publicznych
Osrodek Pomocy Spotecznej Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
ul. Dabrowskiego 3, oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: (podjazd dla wozkow inwalidzkich).
126. Ktodzki Polanica Zdr6j 57-320 Polanica Zdréj P y parcie, wszczynanie pl v Nk brak Brak dostepnosci form komunikacji dla 0s6b z

e-mail: opspolan@polanica.pl
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39

poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, $roda 7.30- 17.00, pigtek 7.30- 14.00

ni awnosciami w
stabostyszacych

Sci 0s6b gtuchych i




Punkt Informacyjno- Konsultacyjny ds.Uzaleznier i
Przemocy w Rodzinie
ul. Dabrowskiego 3,

poradnictwo socjalne, wsparcie indywidualne dla ofiar przemocy i 0séb stosujacych przemoc w

Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
(podjazd dla wézkéw inwalidzkich).

127. ktodzki Polanica zdréj 57-320 Polanica Zdroj rodzinie: poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, $roda 7.30- 17.00, piatek 7.30- 14.00, brak Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
e-mail: opspolan@polanica.pl wsparcie prawnika i psychologa: ostatni czwartek miesigca, godziny ustalane indywidualnie niepetnosprawnosciami w szczegélnosci osob gtuchych i
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39 stabostyszacych

Budynek t dla 0s6b niepe h
Komisariat Policji "Niebieski pokj" udynek przys osowany/ a/osf] niepetnosprawnyc
N . . . . . . P L . (podjazd dla wozkéw inwalidzkich).
. . .. w Polanicy - Zdroju Indywidualne wsparcie psychologiczne dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy i 0s6b stosujacych o o .
128. ktodzki Polanica zdréj o L, - . A L L brak Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
ul. Warszawska 1 przemoc: poniedziatek i sroda 16.00-19.00 (umawianie oséb pzez OPS i Komisariat Policji) . A L .
N L niepetnosprawnosciami w szczegélnosci osdb gtuchych i
57-320 Polanica Zdrdj
stabostyszacych
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny wsparcie psychologiczne dla oséb uzaleznionych, dla oséb dotknigtych zjawiskiem przemocy i 0séb Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
ds. Uzaleznieri w NZOZ "Eskulap" stosujgcych przemoc: wtorek 8.30-11.30 (podjazd dla wézkéw inwalidzkich).
129. ktodzki Polanica Zdréj ul. Warszawska 20, wsparcie terapeutyczne dla oséb uzaleznionych, brak Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
57-320 Polanica Zdrdj dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy i 0s6b stosujacych przemoc: niepetnosprawnosciami w szczegélnosci oséb gtuchych i
tel. 74 868 12 90 wtorek 14.00-17.00 stabostyszacych
Obstuga bezposrednia klienta wraz z zapleczem
sanitarnym jest dostosowana do potrzeb oséb
0Osrodek Pomocy Spotecznej w Radkowie . ttarnym J w . P . ‘ .
2/5 w cinawce éredniej niepetnosprawnych, poruszajacych sie na wézku
tel. 74 871 53 48; 74 873 53 71-79 P piatel: /.30-1>. ytuowane sg dzwonki przywotujace p a
e-mail: ops@opsradkow.pl tablica informacyjna wykonana alfabetem Braila.
:op P P Komunikacja z osobami gtuchniemymi odbywa sig w
formie pisemnej.
Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny dla Oséb
Uzaleznionych
iIeh Rodzin oradnictwo w zakresie uzaleznier, w tym skierowane do oséb i rodzin dotknigtych przemoc:
131. ktodzki Radkow 1) ul. Jagielloriska 7, 57-420 Radkéw P s L N <tyeh B a po uzgodnieniu telefonicznym
. domowa czynny 8 godzin miesigcznie
(budynek przy szkole podstawowej)
tel. 531519 138
2) ul Mickiewicza 16, 57-410 Scinawka $rednia (budynek
OPS) tel 74 8735372
OSrodek Pomocy Spofecznej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Pracownicy socjalni przyjmuj interesantéw w
132. ktodzki Stronie Slaskie ul. Zielona 5, 57-550 Stronie Slaskie P jaie Twsparce, v P v nie zapewnia Po uzgodnieniu telefonicznym ¥ sodainiprzyimuia
poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30 godz. 7.30-11.00
tel. 74 814 14 24
Punkt Konsultacyjny oradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy:
133. Ktodzki Stronie $laskie ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie $laskie P P P v: nie zapewnia Po uzgodnieniu telefonicznym
wtorek 17.00-20.00
tel. 698 908 002
. . Drieci
Punkt Informacyjl?i/" K:;n.sl:lltacyjny dla Dieci poradnictwo pedagogiczne: czwartek i pigtek 15.00-17.00;
134. ktodzki Stronie $laskie ! Miodziezy telefon zaufania dla mtodziezy: poniedziatek 15.00-17.00 nie zapewnia Po uzgodnieniu telefonicznym

ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie Slaskie
tel. 698 908 002

nr tel. 608 064 771




Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Szpitalna 1,

poradnictwo i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

Strona internetowa Osrodka posiada wersje kontrastowg
jak rowniez mozliwos¢ zmiany wielkosci tekstu i
wyrdznienia odnosnikéw. Przed budynkiem znajduje sie
parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla oséb

135. ktodzki S: t i $ciami, j iajs
odzid zezyina 57-330 Szczytna poniedziatek - piatek: 7.30-15.30 kz:::Ef’zmspraw".isc'a."(;";;ej dsr?hkn u.'alW'aJ;;yh
tel. 74 868 33 78 ? pf?COW.I'H EIT\I.” , dO budyn! LYIIWSZ‘V/S ICH
pomieszczen mozna wejsc z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.
Strona internetowa Osrodka posiada wersje kontrastowa
jak réwniez mozliwo$¢ zmiany wielkosci tekstu i
Gminne Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien wyréznienia odnosnikéw. Przed budynkiem znajduje sie
i Interwencji Kryzysowej "Arka" poradnictwo psychologiczne: wtorek 13.00-16.00, parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla oséb
136. ktodzki Szczytna ul. Szpitalna 1, specjalista terapii uzaleznien: czwartek 14.30-17.30, z niepetnosprawnosciami, jest domofon utatwiajgcy nalezy umawiac sie za posrednictwem OPS
57-330 Szczytna terapeuta rodzinny: wtorek 16.00-18.00 kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich
tel. 74 868 33 78 pomieszczerh mozna wejs¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.
Zabezpieczone:
1) catodobowe schronienie dla oséb
doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie w OIK "Nadzieja"
w Bardzie prowadzony przez Pomoc psychologiczna dla oséb
Poradnictwo socjalne: od poniedziatku do pigtku 7:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej |Stowarzyszenie pomocy kobietom z Ukrainy: $roda godz. 15.00-16.00;
rejestracji); w kryzysie "Zwiqzek Maryjny" pomoc psychologiczna:
edagog: od poniedziatku do pigtku 8:00-15:00; owiat zgbkowicki) - 2 miejsca; . . . P oniedziatek 10:30-15:30 - jest mozliwa
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pedagog ponieczl ) U do piatku (powiat zabkowicki) _ _I ) , Poradnictwo w PCPR udzielane jest réwniez osobom poniedzi A A J it
. porady prawne: $roda 15:30-17:30; 2) catodobowe schronienie dla oséb ) . o w jezyku angielskim;
w Legnicy . ) . o R niepetnosprawnym, najlepiej po wczesniejszym
. " . poradnictwo prawne dla oséb z problemem stosowania przemocy: doswiadczajacych przemocy PR . L . . .
. . . Osrodek Interwencji Kryzysowej L , . umdwieniu, w formie: osobistej, telefonicznej badz . . o
137. legnicki Legnica-powiat L ) czwartek 13:00-15:00; w rodzinie w Osrodku Wsparcia - . Rejestracja do specjalistéw pod numerem
Plac Stowiariski 1, 59-220 Legnica N T L droga elektroniczna.
. pomoc psychologiczna: poniedziatek 10:30-15:30, Domu dla matek z matoletnimi , L telefonu: 76 724 34 67
tel. 76 724 34 65 (sekretariat PCPR) . B . Dla oséb gtuchych i niedostyszgcych numer .
wtorek 13:00-17:00; dziecmi i kobiet w ciqzy , . lub osobiscie
tel. 76 72 43 467 (OIK) , e . . | . L tel. 602 330 726, za posrednictwem sms. o .
e-mail: pepr@powiat-legnicki.eu $roda 15:00-16:00 dla uchodzcé z Ukrainy; w Pobiednej (powiat lubariski) w siedzibie PCPR OIK w Legnicy
“pepr&p 8 . pomoc psychologiczna dla osdb z problemem stosowania przemocy: - 2 miejsca.
$roda 16:00 -18:00 Oba Osrodki, to placédwki Motzliwa jest telefoniczna konsultacja
niemedyczne, nie s3 przystosowane w godzinach specjalistow pracy.
do potrzeb oséb niepetnosprawnych
oraz bez specjalistycznego personelu
w zakresie pomocy osobom
niepetnosprawnym.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Pomoc prawna, poradnictwo socjalne, wsparcie i wszczynanie procedury NK: Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
w Chojnowie poniedziatek, sroda, czwartek i pigtek 7:30 -15:30, niepetnosprawnym po wczesniejszym umdwieniu,
138 legnicki gmina miejska Miejski Zespét Interdyscyplinarny w Chojnowie wtorek 8:00-16:00; w formie: osobistej, telefonicznej badz poczta Mozliwos¢ komunikacji z klientem

Chojnéw

ul. Kolejowa 9, 59-225 Chojndéw
tel. 76 81 88 597, tel./fax 76 81 88 218
e-mail: mops@chojnow.eu

porady prawnika:
2 razy w miesigcu: czwartek po wczesniejszym umowieniu telefonicznym,
tel. 76 81 88 218

elektroniczna. Dla oséb gtuchych
i niedostyszacych mozliwa konsultacja
w obecnoéci ttumacza

w jezyku ukrairiskim




gmina miejska

Punkt Konsultacyjny
ul. Rynek 20, 59-225 Chojndéw

konsultacje terapeuty ds. uzaleznien: 3 razy w miesigcu 13:30-17:30,
tel. 601-152-691;
terapia dla osdb uzaleznionych: 3 razy w miesigcu 17:30-19:30,
tel. 601-152-691;
konsultant ds. dzieci i mtodziezy: Il, Ill, IV wtorek miesigca 16:00-19:00,

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu

Umawianie spotkar ze specjalistami - pod

139. legnicki L, tel. 604-695-850; . . . . n n .
Chojnéw (Dom Schrama) . . . . Lo w formie: osobistej, telefonicznej, w tym poprzez podanymi numerami telefonéw
terapia dla oséb wspétuzaleznionych: 2 razy w miesigcu 10:00-15:00, sms dla 0s6b efuchych i niedostyszacych
tel. 504-103-018; gluchy yszacy
Punkt konsultacyjny dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie:
pomoc psychologiczna: 2 razy w miesigcu 16:00-18:00, tel. 694-151-413;
pomoc psychologiczna: 3 razy w tygodniu 9:00-12:00, te. 694 652 592.
Punkt Konsultacyjny ds. rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom Rejestracja na wizyte do specjalistow
140, legnicki gmina wiejska przy Urzedzie Gminy w Chojnowie Konsultacje dwéch terapeutéw-psychologéw: wtorek 9:00-12:00, niepetnosprawnym po wczesniejszym umdwieniu, pod numerem telefonu: 76 81 88 506;
’ 8 Chojnéw ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw prawnik: pierwszy wtorek kazdego miesigca 9:00-10:30 w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez mozliwo$¢ komunikacji z klientem
tel. 76 81 88 506 sms) badZ poczta elektroniczng w jezyku ukrairiskim
e-mail: gopschojnow@wp.pl
Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej niepetnosprawnym po wczesniejszym umaowieniu, Terminy spotkari mozna umawia¢ pod
101 legnicki gmina wiejska ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce Poradnictwo socjalne, wsparcie i wszczynanie procedury NK: w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez numerem telefonu 76 88 78 322 lub
’ 8 Krotoszyce tel. 76 887 83 22 od poniedziatku do pigtku: 7:30-15:30 sms) badz poczta elektroniczng. Dla oséb gtuchych osobiscie w siedzibie
e-mail: gopkrotoszyce@wp.pl i niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci GOPS w Krotoszycach
ttumacza
Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
) N Pvul?kt KonsuItafyjno—lr?fovrmacyj.ny FJIa os0b . ) o niepetn.ospraerymv po wcze.éniejs.zym umdwieniu, Informaca i zapisy pod numere telefonu
142, legnicki gmina wiejska uzaleznionych, wspétuzaleznionych i ofiar przemocy Specjalista psychoterapii uzaleznien: w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez 26 8878322 lub osobiécie
Krotoszyce przy GOPS, przyjmuje 2 razy w miesigcu w czwartek: 14:00-16:00 sms) badZ poczta elektroniczng. Dla osdb gtuchych o
i . o . . w siedzibie GOPS w Krotoszycach
ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce i niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci
ttumacza
. . . . . Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
. , . Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: X P . . . 5 s
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oniedziatek. éroda. czwartek 7.00-15.00 niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu, Terminy wizyt mozna umawia¢ pod
143 legnicki gmina wiejska ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice P wtorek 7.00-16.00, w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez numerem telefonu 76 857 53 16 lub
’ 8 Kunice tel. 76 857 53 16 iatek 7 00 11-1 0(’) sms) badz pocztg elektroniczna. Dla oséb gtuchych osobiscie w siedzibie
1gtel .00-14.
e-mail: gopskunice@interia.pl P i niedostyszgcych mozliwa konsultacja w obecnosci GOPS w Kunicach
ttumacza (po wczesniejszym umdwieniu)
Pomoc psychologiczna: poniedziatek 10:30-13:00 (nie ma konieczno$ci wcze$niejszego
umawiania), pomoc jest udzielana réwniez uchodzcom z Ukrainy;
Poradnict: dziel: jest rowniez by
Gminny Punkt Konsultacyjny dla Oséb . L L . oracnictwo udzietane Je? lrt?wnlez os? ?m . . ) . L,
. . . . konsultacje specjalisty ds. uzaleznien: niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu, Terminy wizyt mozna umawiac¢ pod
. - Uzaleznionych, Wspétuzaleznionych i Ofiar . X . . o o 5 - o X - . R
L gmina wiejska - kazdy pierwszy i trzeci poniedziatek miesigca 15:30-16:30 (bez koniecznosci wczesniejszego w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez numerem telefonu 76 858 43 87 lub
144, legnicki Przemocy w Rodzinie

Kunice

ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice
tel. 76 857 53 22 wew. 40

umawiania),
konsultacje dla uchodzcéw z Ukrainy - jest konieczno$¢ wezesniejszego umawiania;

telefoniczne wsparcie psychologiczne:
poniedziatek, wtorek, sroda 15:00-17:00, tel. 501 318 089

sms) badz poczta elektroniczng. Dla oséb gtuchych
i niedostyszgcych mozliwa konsultacja w obecnosci
ttumacza (po wczesniejszym umdwieniu)

osobiscie w siedzibie
GOPS w Kunicach




145.

legnicki

gmina wiejska
Legnickie Pole

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole
tel. 76 858 28 43
e-mail: kontakt@gops-legnickiepole.pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00,
piatek 7:00-14:00

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng. Dla oséb gtuchych
i niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci

ttumacza

Terminy wizyt mozna umawiac
telefonicznie
pod numerem 76 858 28 43
lub osobiscie w siedzibie
GOPS Legnickie Pole

146.

legnicki

gmina wiejska
Legnickie Pole

Punkt Konsultacyjny
ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole
tel. 76 858 28 43

Pomoc psychoterapeuty sp. ds. uzaleznier: sroda 13:00-17:00
pomoc psychologiczna: wtorek 14:00 - 16:00

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng. Dla osdb gtuchych
i niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci

ttumacza

Psycholog komunikuje sie w jezyku
angielskim;

terminy wizyt mozna umawiac telefonicznie
pod numerem 76 858 28 43 |ub osobiscie
w siedzibie GOPS Legnickie Pole, istnieje
mozliwo$¢ komunikacji
z klientem w jezyku ukraifiskim

147.

legnicki

gmina wiejska
Mitkowice

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. I Armii Woj. Pol. 71, 59-222 Mitkowice
tel. 76 88 71 216
e-mail: gops@ugmilkowice.net

Poradnictwo socjalne i wsparcie; prowadzenie procedury Niebieskiej Karty, poradnictwo
specjalistyczne dla 0séb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.
Godziny urzedowania: od poniedziatku do pigtku 7:00-15:00
Terapeuci uzaleznien: wtorek godz. 8:00-13:00, czwartek 8:30-12:30

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym po wczesniejszym umdwieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng. Dla osdb gtuchych
i niedostyszgcych mozliwa konsultacja w obecnosci

ttumacza

Terminy wizyt mozna umawia¢
telefonicznie
pod numerem 76 887 12 16 lub osobiscie
w siedzibie GOPS Mitkowice

148.

legnicki

gmina
miejsko-wiejska
Prochowice

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Lwowska 6, 59-230 Prochowice
tel. 76 858 43 87
e-mail: mgops@mgopsprochowice pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek-czwartek 7:30-15:00,
pigtek 7:00-15:00

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym, w tym gtuchym
i niedostyszacym, po wezesniejszym umdwieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng

Terminy wizyt mozna umawiac pod
numerem telefonu 76 858 43 87
lub osobiscie w siedzibie
M-GOPS w Prochowicach

149.

legnicki

gmina
miejsko-wiejska
Prochowice

Punkt Konsultacyjny
przy Urzedzie Miasta i Gminy
ul. Kochanowskiego 34a, 59-230 Prochowice
tel.76 85 84 342
e-mail: sekretaria@prochowice.com

Poradnictwo psychologiczne: ustalany jest indywidualnych harmonogram spotkar;
poradnictwo prawne: $roda 16:00-18:00;
grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych:
$roda 17:00-19:00

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym po wczesniejszym uméwieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng. Dla oséb gtuchych

i niedostyszacych mozliwa jest konsultacja w

obecnosci ttumacza

Psycholog komunikuje sie w jezyku
ukraifskim;

terminy wizyt mozna umawiac telefonicznie
pod nrumerem 76 85 84 342
lub osobiscie w siedzibie
UMIG w Prochowicach

150.

legnicki

gmina wiejska
Ruja

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ruja 23, 59-243 Ruja
tel. 76 858 03 86, kom. 572 159 064
e-mail: kontakt@gopsruja.pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
od poniedziatku do pigteku 7:30-15:30

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym, w tym gtuchym
i niedostyszacym, po wezesniejszym umdwieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng

Rejestracja na wizyte
pod numerem telefonu 76 85 80 386 lub
osobiscie w siedzibie GOPS Ruja

151.

legnicki

gmina wiejska
Ruja

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Rui
59-243 Ruja 23
tel. 76 858 03 86

Pracownik socjalny: $roda 13:00-14:00,
prawnik: ostatni pigtek kazdego miesigca 13:30-14:30,
psycholog: ostatnia $roda kazdego miesigcal4:00-15:30,
cztonkowie komisji GKRPA: 13:00-14:00

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym, w tym gtuchym
i niedostyszacym, po wczesniejszym umowieniu,
w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez
sms) badz poczta elektroniczng

Rejestracja na wizyte
pod numerem telefonu 76 85 80 386 lub
osobiscie w siedzibie GOPS Ruja




152.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Pracy Socjalnej
ul. Chojnowska 112, 59-220 Legnica
tel. 76 722 18 09, 76 722 1808

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 8.00-
15.00

pomoc prawna: pigtek 11.30 do 14.00 — po wczesniejszym umdwieniu telefonicznym 76-
722-18-09 wew 2157 lub2118

budynek dostepny dla oséb z niepetnosprawnoscia
ruchowg (winda);  program komputerowy ECOG op I . Lo
mozliwa komunikacja w jezyku ukraifiskim

(Europejskie Centrum Osdb Gtuchych) - ttumacz Jaw jezy

jezyka migowego

153.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespdt Interwencji Kryzysowej
ul. Okrzei 9, 59-220 Legnica
tel. 76 721 53 42, 76 722 18 36

konsultacje psychologiczne dla dzieci i mfodziezy oraz oséb dorostych, konsultacje w sprawie dziecka,

wsparcie i poradnictwo psychologiczne, interwencje w sytuacjach kryzysowych, wszczynanie Procedur

NK,

Psychoedukacja dla Oséb Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie — grupa wsparcia dla kobiet wtorek

13.00 - 14.00

Warsztaty edukacyjne dla rodzicéw dzieci w wieku szkolnym ,,Chce rozumie¢ moje dziecko”
poniedziatek 16.00 — 17.30

Warsztaty edukacyjne dla rodzicéw dzieci w wieku ztobkowym i przedszkolnym ,,0d niemowlaka do

przedszkolaka — warsztaty w stusznej sprawie” $roda 14.30 — 16.00

budynek jest niedostosowany dla oséb
niepetnosprawnych program
komputerowy ECOG (Europejskie Centrum Os6b
Gtuchych) - thumacz jezyka migowego

mozliwa komunikacja w jezyku ukrairiskim

154.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dom Samotnej Matki z Dzieckiem
ul. Przemystowa 5, 59-220 Legnica
tel. 76 722 18 62, 76 722 18 61

catodobowe schronienie dla matek z dzie¢mi

8 miejsc

budynek dostosowany dla oséb niepetnosprawnych,

mozliwa komunikacja w jezyku ukrairiskim ;
posiada winde i podjazd

osrodek catodobowy

155.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Osrodek Pomocy Terapeutycznej dla Dzieci
i Mtodziezy
ul. Okrzei 9, 59-220 Legnica
Tel. 76 722 18 39/ 76 722 18 36

specjalistyczna placéwka wsparcia dziennego
czynna: poniedziatek - pigtek 10.00 do 18.00 (w okresie feryjnym, wakacyjnym i dni wolnych od szkoty
od poniedziatku — pigtku 10.00 — 15.00)
Prowadzi dziatalno$¢ wychowawczg, terapeutyczng, doradcza i wspierajaca:
zajecia wychowawcze w grupach
zajecia specjalistyczne
zajecia wyréwnawcze
poradnictwo dla rodzicéw

W okresie wakacji akcja letnia:
I turnus od 18 do 29 lipca 2022 r.
Il turnus od 01 sierpnia do 12 sierpnia 2022 r.;
mozliwa komunikacja w jezyku ukraifiskim

program komputerowy ECOG (Europejskie Centrum Osdb
Gtuchych) - ttumacz jezyka migowego

156.

Legnica Miasto

Legnica

Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
i Doskonalenia Nauczycieli
ul. Chrobrego13, 59-220 Legnica
tel. 76 723 31 00

Pomoc specjalistyczna dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin
poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30

mozliwa komunikacja

w jezyku ukraifiskim;
termin konsultacji nalezy

uzgodni¢ telefonicznie

budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda

157.

Legnica Miasto

Legnica

Centrum Terapii Uzaleznien
ul. Powstaricéw Slaskich 10, 59-200 Legnica
tel. 76 723 86 10

terapia i wsparcie dla osob uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych:
poniedziatek - pigtek 8.00-15.00

mozliwa komunikacja w jezyku ukrairfiskim;
terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie

158.

Legnica Miasto

Legnica

Swietlica Terapeutyczna Nr 1

Centrum Integracji Spotecznej

ul. Koscielna 3, 59-220 Legnica
76 818 04 05

specjalistyczna placowka wsparcia dziennego
czynna od poniedziatku do piatku: od 8.00 do 18.00
Prowadzi dziatalno$¢ wychowawczg, terapeutyczng,
doradcza i wspierajaca:
zajecia wychowawcze w grupach,
zajecia specjalistyczne,
zajecia wyréwnawcze

wg grafiku ustalanego miesigcznie: 04.07 —
08.07.2022r. turnus dla dzieci z Ukrainy
11.07 — 22.07.2022r. turnusy dla Seniora (CIS)
25.07 - 05.08.2022r. i dla dzieci 5-10 lat

budynek dostgpny dla 0séb niepetnosprawnych, winda, . turnus ¢fa Zle,c‘ X ?
. 08.08 — 19.08.2022r. turnus dla dzieci 11 lat i

podjazd -

wiecej

22.08 - 26.08.2022r. turnus dla dzieci z Ukrainy

od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00 —

14.00.

mozliwo$¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim




Swietlica Terapeutyczna Nr 2

specjalistyczna placéwka wsparcia dziennego
czynna: od 10:00 do 18:00

terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie:
Prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczng, doradcza budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda, w okresie wakacji placéwka jest czynna od
159. Legnica Miasto Legnica ul. Jaworzynska 77, 59-220 Legnica i wspierajaca: podjazd tlumacz jezyka poniedziatku do pigtku
tel. 76 72333 67/ 76 723 33 66 zajecia wychowawcze w grupach, migowego w godz. od 10:00 do 16:00 w miesigcu lipcu
zajecia specjalistyczne, mozliwo$¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim
zajecia wyréwnawcze
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Potrzebujgcych Pomocy
Swietlicy T s jNr 1
. . . przy Swietlicy erapfu yezne) r poradnictwo prawne, psychologiczne i pedagogiczne: budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda,
160. Legnica Miasto Legnica Centrum Integracji Spotecznej wtorki 16.0-18.00 odjazd
ul. Koscielna 3, 59-220 Legnica . . podj
tel. 76 818 04 05
Fundacja Raduga konsultacje ze specjalistami sg ustalane
ul. Grodzka 76 4 mieisca mieszkanie chronione indywidualnie w zaleznosci od potrzeb klientow.
161. Legnica Miasto Legnica 5‘:3 220 Legnica poniedziatek-pigtek godz. 8:00-20:00 g treningowe budynek dostepny dla 0$6b niepetnosprawnych 0s6by do kontaktu: Urszula Szwabowicz, Dorota
tel. 733 22? 9'94 ingow Zarzycka - mozliwos¢ komunikacji w jezyku
: ukrairfiskim
Monar
. . . ul. Okrzei 10 - N . - - . . . N PR P
162. Legnica Miasto Legnica 59-220 Legnica Terapia i wsparcie os6b uzaleznionych oraz nionych od pc do piatku terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
-, I
tel. 699 902 576
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
L . . v . poradnictwo psychologiczne, rodzinne, socjalne: brak barier architektonicznych i
163. lubarski Luban-powiat ul. Przemystowa 4, 59-800 Luban oniedziatek - piatek: 7.30-15.30 Komunikacyinych
iedzi - pi :7.30-15. uni
tel. 75 646 1170 P Pl viny
Osrodek Wsparcia - dom dla matek z matoletnimi .
o s catodobowe schronienie
164 lubarski Luban-powiat dziecmi i kobiet w ciazy ustugi w zakresie interwencyjnym, zabezpieczenia potrzeb bytowych i opiekuriczo 30 miejsc osrodek catodobow
’ P ul. Hetmanska 61, 59-814 Pobiedna e viny v:’S om: aiacych P Viowy P ) Y
tel. 75 784 56 88 pomagalacy
Oérodek Interwencji Kryzysowej osrodek catodobowy, dyzury specjalistow
. . . . . wg ustalonego grafiku miesiecznego;
L. . . Smolnik 22, 59-820 Lesna poradnictwo socjalne, prawne, psychologiczne i terapeutyczne; - .g g 8 X N 8
165. lubaniski Luban-powiat o . L R 15 miejsc dyzury poradnictwa zamieszczone s3 na
tel. 75 721 67 15 catodobowe schronienie dla oséb doswiadczajacych przemocy N L )
794551 334 stronie PCPR w Lubaniu i aktualizowane na
biezaco
Mieisko - Gmi Oérodek P Spof . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
iejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne] o
L , ) Y L. i Y SP! , ) poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00, . . R
166. lubaniski Lesna ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 59-820 Lesna iatek 7.00-14.00 brak barier architektonicznych
tel. 75 303 07 29 . plgtet S
poradnictwo prawne srody i piatki 9.00 - 13.00
poradnictwo terapeuty uzaleznien:
N ierwszy i trzeci czwartek miesigca: 11.00-15.00,
Punkt Konsultacyjny p Y a
ul. Pocztowa 10, 59-820 Lesna
167. lubariski Lesna

tel. 75303 07 29
kom. 534 531 802

w tym grupa radzenia sobie ze ztoscig czwartki od 14.00-15.00
drugi i czwarty pigtek miesigca: 14.00 - 18.00
w tym grupa edukacyjna piatki od 14.00-15.00
poradnictwo psychologiczne:
pierwsze dwie $rody miesigca 12.30-15.30

terminy wizyt nalezy umdwic telefonicznie




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Lubari

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-17.00,

168. lubarski Luban-miasto Plac Lompy 1, 59-800 Luban piatek 7.30-14.00; brak barier architektonicznych wg grafiku ustalanego miesiecznie
tel. 75 646 04 11 porady prawne: termin wizyty nalezy umowic telefonicznie
pod nr tel. 75 646 04 11
konsultacje w sprawach zwigzanych z rozwigzywaniem problemu uzaleznien:
Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin g P azany azy P
L, wtorek - czwartek: 8.00-14.00,
z Problemem Uzaleznier L -
o L . . . terapeuta ds. uzaleznien od alkoholu: wtorek 14.30-18.30, specjalista . . N N . . L, I
169. lubariski Luban-miasto oraz Przeciwdziatania Przemocy " . brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy umoéwic telefonicznie
. , ds.narkomanii: co druga $roda 15.00-18.00,
ul. 7 Dywizji 14, 59-800 Luban .
tel. 75 646 44 55/99 radca prawny: co drugi pigtek 14.30-17.30,
: porady psychologa: czwartek 14.00-19.00, piatek 10.00-13.00
Grminny Oérodek Pomocy Spofeczne] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
oniedziatek 8.00-17.00, wtorek - czwartek 7.15-15.15
170. lubariski Luban-gmina ul. Dgbrowskiego 19, 59-800 Luban P ? . z
piatek 7.00-14.00
tel. 75 722 21 50 . . .
poradnictwo prawne: zapisy telefoniczne
Lubanskie Stowarzyszenie Abstynentéw "ODNOWA" pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
171 lubariski Luban-gmina ul. Dolna 8, 59-800 Luban oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie: terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
kom. 519 414 122 wtorek - sroda 17.00-19.00, sobota 14.00-18.00
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
172. lubanski Olszyna I. Legnicka 20, 59-830 Olszyna N ’ . ! brak barier architektonicznych
v ul- Legni fad poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.30, piatek 7.00 - 14.00 v
tel. 757212273
poradnictwo psychologiczne:
ierwszy i trzeci wtorek miesigca 8.00-10.00
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Oséb P .. v L A
L . . drugi i czwarty wtorek miesigca 16.00-18.00
Uzaleznionych od Alkoholu, Narkotykéw oraz Ofiar oradnictwo terapeutyczne:
173. lubarski Olszyna Przemocy w Rodzinie P wtorek 16 Og 18 \80 : brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy umoéwic telefonicznie
ul. Wolnosci 20, 59-830 Olszyna R L ) . N
tel. 75721 22 73 grupy wsparcia dla oséb po przebytej terapii
: w kazdy czwartek 8.00-10.00,
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Plateréwka 59- poniedziatek 8.00-16.00, we grafiku ustalonego miesiecznie, termin
174, lubariski Plateréwka 816 Plateréwka 20 wtorek - piatek 7.00-15.00, € 8 8 ceznie, v

tel. 75 722 16 90

psycholog raz w miesiacu - 2h,
radca prawny: pierwszy pigtek miesigca 10.00 - 11.00

wizyt nalezy umoéwic telefonicznie




175.

lubariski

Plateréwka

Punkt Konsultacyjny
59-816 Plateréwka 20
tel. 75 722 16 90

poradnictwo terapeuty uzaleznien:
drugi i czwarty pigtek miesigca 11.00-13.00

kontakt z terapeutg 664 461 086

176.

lubariski

Siekierczyn

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn
tel. 7572217 30

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30

brak barier architektonicznych

177.

lubariski

Siekierczyn

Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien
i Przemocy w Rodzinie
Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn
tel. 7572217 30

poradnictwo psychologiczne: dwa razy w miesiacu,
porady prawne raz w miesigcu,
specjalista ds. uzaleznier: co drugg $rode 10.00-12.00

brak barier architektonicznych

wg grafiku ustalanego miesigcznie terminy
wizyt nalezy umowic telefonicznie

178.

lubarski

Swieradéw-zdréj

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swierad6w-Zdréj
tel. 7578163 21

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
godziny otwarca placéwki: poniedziatek 8.00-16.00,
wtorek - pigtek 7.30-15.30

brak barier architektonicznych

pracownicy socjalni przyjmuja:
poniedziatek 13.00 - 16.00
wtorek - pigtek 8.00 - 11.00

179.

lubariski

Swieradow-Zdroj

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
(w ramach pracy MKRPA)
ul. Pitsudskiego 15, 59-850 Swieradéw-Zdréj
tel. 664 461 086

konsultacje, m.in. terapia osdb uzaleznionych, w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie:
poniedziatek 16.00-20.00
grupa wsparcia dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie:
drugi i czwarty czwartek miesigca 15.30-17.30
pomoc psychologiczna:
czwartek 16.00-18.00
grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin:
poniedziatek 18.00-20.00

w dwa czwartki m-ca Punkt udziela
wsparcia

przy ul. Sanatoryjnej 3, w

godz. 15.30-17.30

180.

lubiniski

Lubin-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Osrodek
Interwencji Kryzysowej
ul. Sktadowa 3, 59-300 Lubin;
Tel. 76 847 96 91

Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 10.00-13.00;

Punkt konsultacyjny dla 0séb z uzaleznieniami behawioralnymi: pigtek 12.00-15.00;
Poradnictwo prawne: wtorek i czwartek 13.30-15.30,
Poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 8.00-15.00;
Poradnictwo w zakresie uzaleznien: poniedziatek- pigtek 8.00-15.00
Formy kontaktu:
osobisty w siedzibie OIK PCPR Lubin, ul. Sktadowa 3, telefoniczny: 76 847 96 91,92;
e-mail:pcpr@powiat-lubin.pl lub poprzez poradnictwo on-line: interwencja@pcpr.powiat-lubin.pl.

Powiat zapewnia miejsca schronienia w

ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej
PCPR w Lubinie:

1) Miejsce schronienia dla os6b

znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej, w

tym doznajacych przemocy w rodzinie.

Liczba miejsc: 5.

2) Miejsce schronienia w szczegélnosci

dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet

w cigzy. Liczba miejsc: 5.

PCPR w Lubinie miesci si¢ w budynku
jednokondygnacyjnym (parterowym). Przy wejsciu do
budynku znajduje sie podjazd wraz z porecza dla wozkow

inwalidzkich. Przed budynkiem znajduije sig parking z
wyznaczonym miejscem dla oséb niepetnosprawnych.
Wewnatrz budynku ciggi komunikacyjne oraz toaleta
przystosowane sa do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Przy drzwiach wejsciowych do budynku znajduje sig¢

dzwonek. Strona internetowa PCPR w Lubinie jest
czesciowo przystosowana dla potrzeb osdb

niepetnosprawnych. Istnieje mozliwos¢ skorzystania z
ttumacza jezyka migowego (on-line) dla osob gtuchych i
stabostyszacych (w ramach wdrozonego systemu SOW).
Pozostate formy kontaktu: osobisty w siedzibie PCPR
Lubin, ul. Sktadowa 3; telefoniczny: 76 847 96 91,92; e-
mail:pcpr@powiat-lubin.pl lub poprzez poradnictwo on-
line: interwencja@pcpr.powiat-lubin.pl.

Brak komunikacji w jezyku ukrairiskim i
angielskim




Powiatowy Osrodek Pieczy Zastepczej w Lubinie al.

poradnictwo psychologiczne: wtorek godz 12..00 — 15.00
$roda godz 7.30- 15.30
Poradnictwo prawne : sroda godz 8.00-9.00

brak mozliwosci komunikacji z klientem w jezyku

181. lubiriski Lubin- powiat Komisji Edukacji Narodowej 6A, 59-300 Lubin, tel: 76 745 Grupa wsparcia dla rodzicow biologicznych dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej: pierwszy nie zapewnia brak ukraifskim lub angielskim
3407/08 czwartek misigca godz od 11.00 do 12.00 8
Grupa wsparcia dla rodzin petnigcych funkcje rodziny zastepczej i prowadzacych rodzinne domy
dziecka pierwszy poniedziatek miesiaca godz od 10.00 do 12.00
Wazdtuz ul. Kilinskiego przed gtéwnym wejsciem MOPS
wyznaczono miejsca parkingowe dla os.
poradnictwo socjalne, rodzinne, wsparcie, wszczecie procedury NK, niepetnosprawnych. Na parterze znajduije sig toaleta
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej god%lny otwéraa MOPs: przysloAsowana dla os. mepeln.osprawnych. W budynku Celem uzyskania porady prawnej, wymagane
- N N el . poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 jest platforma dla os. niepetnosprawnych . . . . .
182. lubinski Lubin-miasto ul. Kilinskiego 25A, 59-300 Lubin L . L, jest skierowanie od pracownika socjalnego,
tel. 76 746 34 29 samoobsfugowa. W przypadku trudnosci mozna prosic o komunikacja z klientem w j. Angielskim
! poradnictwo prawne: czwartek 11.30-15.30 pomoc w pok. 106, Na parterze istnieje mozliwos¢ 2 ). Ang
zatatwienia sprawy z merytorycznym pracownikiem pok.
105a lub 102 bez koniecznosci wchodzenia na pigtro —
informacja w pok. 106.
porady prawne: czwartek 13.30-15.30
Sekcja Profilaktyki Uzaleznieri oraz Punkt Konsultacyjny grupa dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie: poniedziatek 16.00-18.00 ; grupa dla oséb
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy MOPS [ wspdtuzaleznionych: $roda 16.30 — 18.30; grupa dla oséb uzaleznionych od alkoholu i z uzaleznieniami . .
- N N " o . . . . Celem uzyskania porady prawnej, wymagana
183. lubiriski Lubin-miasto ul. Niepodlegtosci 31, 59-300 Lubin mieszanymi: wtorek i pigtek 16.00-18.00 . . ) - . . o
o L jest rejestracja w Sekcji Profilaktyki Uzaleznien
(wejécie od strony ul. Kiliskiego)
tel. 76 847 63 55 poradnictwo konsultanta, terapeuty i psychologa (w tym poradnictwo matzeriskie, rodzinne,
wychowawcze, dla 0séb w kryzysie:
poniedziatek - pigtek 7.30-15.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
184 lubifski Lubin-gmina ul. Ksiecia Ludwika | nr 3, 59-300 Lubin poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30 Podjazd dla osdb niepetnosprawnych. Toaleta dla oséb
. 8 tel. 76 817 18 68, 76 844 02 24 wtorek 7.30-16.00, pigtek 7.30-15.00 niepetnosprawnych
gops@ug.lubin.pl
Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczn oradnictwo i terapia dla 0séb z problemem uzaleznienia e -
. " Y € v y P . " P - P . . o . brak mozliwosci komunikacji dostepnych dla
e . . ul. Ksiecia Ludwika I nr 3, 59-300 Lubin iich rodzin oraz dla ofiar i sprawcéw przemocy: Podjazd dla 0s6b niepetnosprawnych. Toaleta dla oséb . A .
185. lubiriski Lubin-gmina L. N . 0s6b gtuchych i stabostyszacych oraz w jezyku
(pokéj nr 19-20 parter) wtorek i czwartek 12.00-18.00 niepetnosprawnych PP el
ukrairiskim i angielskim
tel. 76 84031 70
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7.00-15.00, Wymagana wczes$niejsza rejestracja telefoniczna
186. Jubifski Rudna Pl. Zwycigstwa 5, 59-305 Rudna Podjazd dla 0séb niepetnosprawnych, Toaleta dla oséb | na poradnictwo psychologiczne i prawne. Brak
: tel. 76 724 68 51 pomoc prawna - $sroda 11.00-13.00, niepetnosprawnych ttumacza jezyka migowego oraz komunikacji w
gops@gops.rudna.pl. pomoc psychologiczna - wtorek 12.00-17.00 jezyku ukraifiskim i angielskim
Punkt Konsultacyjny dla Osdb Uzaleznionych
ilch Rodzin
oradnictwo w zakresie leczenia odwykowego, wspétuzaleznienia, pomoc dla ofiar przemocy: Podjazd dla osob niepetnosprawnych. Toaleta dla oséb
187. lubirski Rudna Pl. Zwycigstwa 5, 59-305 Rudna P e o o P preemocy ! NN
tel. 76 724 68 51 wew. 112 Pia 0017 petnosprawny
bezposredni 76 847 90 35
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 7.30-15.30, wtorek 8.00- . . .
Oferowane wsparcie moze by¢ dostepne dla oséb z
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej 16.00 o awnzéciami w v ep osoby gluche i
. r
< ul. Kosciuszki 1, 59-330 Scinawa sroda - piagtek 7.30-15.30 Poradnictwo psychologiczne i prawne — po
188. lubiriski Scinawa P stabostyszace moga skorzystac ze wsparcia ttumacza psv 8 P P

tel. 76 841 26 20
e-mail:mgops@scinawa.pl

poradnictwo psychologiczne, poradnictwo prawne

jezyka migowego/offline/ po uprzednim uzgodnieniu e-
mail, osobistym lub telefonicznym

weczesniejszym umdwieniu wizyty




Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy

poradnictwo, wsparcie, konsultacje:

189. lubinski Scinawa w Rodzinie
< iedziatek 9.00-15.00
ul. Rynek 17, 59-330 $cinawa poniecziate
(pokgj nr 7 parter)
tel. 76 740 02 12
porady specjalistow: psychologa, psychoterapeutéw, terapeuty rodzin, terapeuty uzaleznier,
doradcéw rodzinnych, pedagoga, logopedy, doradcy zywieniowego. Porady odbywaja sie w dni Spotkania ze specjalistami, jak réwniez udziat w
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna im. $w. Joanny Beretta | powszednie w godzinach popotudniowych po uprzedniej rejestracii telefonicznej (rejestracja czynna Poradnia miesci sig na parterze budynku posiada podjazd | warsztatach, wyktadach i innych spotkaniach
190. lubiriski Lubin — miasto Molla w Lubinie, ul. Orla 32, 59-300 Lubin, tel.: 697 672 od 9.00 do 17.00). Warsztaty, wyktady i spotkania grup wsparcia adresowane do rodzicéw, rodzin, wraz z porecza dla 0s6b niepetnosprawnych jest bezptatny i anonimowy. Wymagane jest
275, e-mail: poradniajpm@diecezja.legnica.pl os6b indywidualnych ; o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym, terapeutycznym. Szczegdtowy, poruszajacych sig na woézku inwalidzkim. jedynie telefoniczne zgtoszenie checi
aktualizowany na biezaco harmonogram spotkar indywidualnych oraz informacje o planowanych uczestnictwa
warsztatach i wyktadach dostepne na stronie internetowej: www.pr.diecezja.legnica.pl/lubin
Stowarzyszenie na Rzecz Intergracji i Rozwoju Bezptatna pomoc prawna, psychologiczna, p§ychoterapeutyczna, psychiatryczna, pomoc mate:ialné w
Spofecznego GRONO ramach Lokalnego Punktu Wsparcia dla Oséb Pokrzywdzonych Przestepstwem ,Lepsze Jutro” Lubin,
191. Iubiriski Lubin - miasto P N ul. tokietka 7, tel 781-621-825 tak
ul. tokietka 7, tel. 512-057-717
kontakt@stowarzyszeniegrono.pl Wtorek 8.00 ~13.00
yszeniegrono.p Cawartek 8.00 - 13.00
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie N N - . . PRV . . N
) . . poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 9.00-11.00; OIK w Smolniku - (3 miejsce), wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
. . . < . . ul. Szpitalna 4, 59-600 Lwéwek Slaski . . . N . . ini . .
192. lwdwecki Lwoéwek Slgski-powiat tel. 75 782 56 17 poradnictwo prawne: $roda 11.00-13.00; Dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i jednostka dostepna dla 0séb z niepetnosprawnoscia na poradnictwo psychologiczne
X oradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 kobiet w cigzy w Pobiednej- (3 miejsca i prawne
pcpr@powiatlwowecki.pl P g p P 2y i sca) p
Osrodek Sr owej Opieki Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Miodziezy ul. psycholog, psychoterapeuta, terapeuta srodowiskowy
193. Iwéwecki Lwéwek Slaski-powiat X ) L L " § o " jednostka dostepna dla 0s6b z niepetnosprawnosci
aski-p Morcinka 7, 59-600 Lwéwek Slgski (spotkania ustalane sa po wczesniejszej rejestracji) b =P P P 3
tel. 516 861 081
Miejsko - Gminny Osrodek Pomoc'y Spo'e?mej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. . NPT ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski . B .
194. Iwéwecki Gryféw Slaski tel. 75 781 37 81 poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 nie
el.
oradnictwo psychologiczne - poniedziatek - pigtek 7.00 -15.00
mgops@gryfow.pl wsparcie P Psys 8 P P
psychologiczne tel. 75 307 00 54
vl .P\tmkt KI:Jr!s:I;act\‘/J?o - Inflz;':wac;/my dla O:)ob ) poradnictwo terapeutyczne:
195. Iwowecki Gryfow Slaski zaleznionych, ich Rodzin oraz Dtiar lrzerpoc\{ omowe] poniedziatek 15.00-17.00 nie wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
ul. Ubocze 300, 59-620 Gryfow Slaski ¢roda 15.30 - 17.30
tel. 579-993-286 : :
mgops@gryfow.pl
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
196. lwéwecki Lubomierz Pl. Wolnosci 1, 59-623 Lubomierz poniedziatek - pigtek 7.00-15.00; nie
tel. 75 783 31 39 poczta@mgopslubomierz.pl
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
¢ . Woj; i 27, 59- Lwo Slaski; dnicty jalne i ie, i dury NK: . . . . .
197. \wéwecki Lwéwek laski Al. Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwéwek Slaski; poradnictwo SOCja. ne | WSpaI’(ile wszczynanie procedury mieszkanie chronione - 5 miejsc nie
tel. 75 645 32 32 poniedziatek - pigtek 7.00-15.00
mgops@Ilwowekslaski.pl
poradnictwo:
Punkt Interwencji Kryzysowej N Ipr‘awne - czwarte: 1?’3()'(- 17.30
198, Iwéwecki Lwowek Slaski Al Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwéwek Slaski psychologiczne - czwartek - piatek 16.00 - 18.00; nie

tel. 75 645 32 31, fax. 75 645 32 32 pik@Iwowekslaski.pl

specjalista pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
interwent kryzysowy: poniedziatek - pigtek 7.00-15.00
oraz éroda 15.30-17.30:
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Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

mozliwosé skorzystania z pomi

umawianie terminu spotkan,

199. lwéwecki Mirsk Plac Wolnosci 40, 59-630 Mirsk poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 Publicznej, ktora jest dostosowana dla osdb z mozliwo$¢ komunikacji z kientem w jezyku
tel. 75 641 31 60, fax. 75 617 14 59 opieka.mirsk@wp.pl poradnictwo psychologiczne - w pierwszy i trzeci czwartek miesigca 10.00-14.00 niepetnosprawnoscia angielskim
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. . . ul. Tadeusza Kosciuszki 26, 59-610 Wlen poniedziatek 8.00-17.00; .
200. Iwowecki Wlen nie
tel. 75 713 65 83 wtorek - czwartek 7.30-15.30;
mgopswlen@poczta.onet.pl piatek 7.30-14.30
Gabinet Psychologiczny
201. \wéwecki Wier ul. Tadeusza Kosciuszki 26, 59-610 Wlen bezptatne p.ora‘jlmctwo psychologiczne: nie
tel. 75 713 65 83 poniedziatek 13.30-16.30
mgopswlen@poczta.onet.pl
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym w Lwéwku psycholog, psychoterapeuta, prawnik, psychiatra
202. Iwéwecki Lwéwek Slaski Slaskim ul. Przyjacot Zotnierza 3a/2 59-600 Lwéwek Slaski; (spotkania ustalane sa po wczesniejszej rejestracji - nie
tel. 781-621-822 czwartek 12.00 - 17.00, pigtek 9.00 - 14.00)
poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne prawne i socjalne:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie obowiazuje rejestracja telefoniczna lub osobista Osrodek Interwencji Kryzysowej - hostel
203 milicki Milicz-powiat Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Kolejowa 10 56-300 Milicz W siedzibie PCPR znajduje si¢ podjazd oraz toaleta dla oradnictwo zgodnie 2 grafikiem na stronie
. P ul. Trzebnicka 4B, 56-300 Milicz godziny otwarcia placowki: tel. catodobowy 573268339 0s6b niepetnosprawnych p wfvw o nf\ilicz |
tel. 71 384 13 84, tel. OIK 573268339 poniedziatek - pigtek liczba miejsc 4 -Pep P
7.30-15.30, w $rody 8.00-16.00
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej . . . : .
dnicty | , dury NK:
204. milicki Cieszkéw ul. Sikorskiego 45, 56-330 Cieszkow poradnictwo soqa _"Z'_W's’;ar?'et :’;Z;y::"a'g procedury
tel. 71384 81 08 pomedziaieicpiatelc £:50-5>-
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
205. milicki Krosnice ul. Kwiatowa 4a, 56-320 Kro$nice sroda 8.00 do 16.00, pozostate dni robocze 7.15 do 15.15 Toaleta dla 0s6b niepetnosprawnych
tel. 71 716 08 40
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Do psychologa i prawnika obowigzuje rejestracja
Osrodek Pomocy Spotecznej w Miliczu poniedziatek-piatek 7.30-15.30 telefoniczna: 71 380 43 82
206. milicki Milicz ul. Trzebnicka 2A, 56-300 Milicz
tel. 71 384 13 49, 71 380 43 82 poradnictwo prawne - 2x w miesigcu (pigtek10.00-12.00)
poradnictwo psychologiczne: wtorek 10.00-12.00
Punkt Pomocy Prawnej w tym mediacja:
Starostwo Powiatowe w Olesnic Rejestracja wizyt:
ul. Stowackiego 10, Il pietro, pok. 3:7 poniedziatek godz. 8.00-12.00 ( mediator) Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Telefoniiznie Jod nuﬁ erem:
207. oleénicki Olegnica-powiat i g0 10, Il pietro, poic317., wtorek godz. 11.30-15.30 pray v do P P erem:

56-400 Oleénica
Tel. 570 926 267

$roda godz. 8.00-12.00
czwartek godz.8.00-12.00
pigtek godz. 8.00-12.00

niepetnosprawnych

570-926-267
w godz. Od 08:00 do godz.15:00




208.

ole$nicki

Ole$nica-powiat

Starostwo Powiatowe w Olesnicy
ul. Stowackiego 10, Il pigtro, pok.317.
56-400 Ole$nica
pok. 313 (Il pigtro)
telefon:

71/ 314-01- 57,

Fax: 71314 01-10

Powiatowy Rzecznik Konsumentéw
przyjmuje:
Wtorek: 9.00 - 11.00
Sroda: 9.00 - 11.00

Obiekt przystosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych

1 Zapewnienie bezptatnego poradnictwa
konsumenckiego i informacji prawnej w zakresie
ochrony intereséw konsumentow,
2.Sktadanie wnioskéw w sprawie stanowienia
i zmiany przepiséw prawa miejscowego w
zakresie ochrony intereséw konsumentdw,

3w ie do pr iebiorcow w
sprawach ochrony praw i intereséw
konsumentow,

4.Wspdtdziatanie z wtasciwymi miejscowo
delegaturami Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumentdéw, organami Inspekcji
Handlowej oraz organizacjami konsumenckimi,
do ktorych zadan statutowych nalezy ochrona
intereséw konsumentow,
5.Wytaczanie Pow6dztw na rzecz konsumentéw
oraz wstepowanie za ich zgoda do toczacego si¢
postepowania w sprawach o ochrong intereséw
konsumentéw.

209.

olesnicki

Bierutow

Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Namystowska 10/1, 56-420 Bierutéw
tel. 71314 64 61

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 7.30-16.30, wtorek - czwartek 7.30-15.30,
piatek 7.30-14.30
pracownicy socjalni sa w siedzibie OPS
od poniedziatku do pigtku w godzinach
7.30-10.00 i 14.00-15.00
Kierownik przyjmuje interesantéw w kazda $rode w godz. 12.00-14.00

poradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym
uméwieniu spotkania u pracownika socjalnego

210.

olesnicki

Bierutow

Osrodek Kultury i Sportu
ul. Przyjaciét Zotnierza 14a, 56-420 Bierutéw
Tel. 570 926 267

poradnictwo, konsultacje:

poniedziatki 08.00-12.00
wtorek:08:00-12.00
$roda 08:00-12:00
czwartek 08:00-12:00
Pigtek 08:00-12:00

Obiekt przystosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych

porady prawne beda udzielanie wytgcznie po
uprzedniej rejestracji telefonicznej w godz.8.00
do godz.15.00

211.

olesnicki

Bierutow

Punkt Konsultacyjny Alkohol, Narkotyki
Przemoc w Rodzinie Bierutow
Budynek Domu Katechetycznego w Bierutowie
ul. Olesnicka 9
Tel. 71 3156705.

Punkt czynny w poniedziatki od 18:00 do 20:00,

Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
czfonkowie ich rodzin

212.

ole$nicki

Dobroszyce

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Rynek 21, 56-410 Dobroszyce
tel. 71399 12 57, 71 380 13 10

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 8.00-16.00

termin konsultacji z psychologiem nalezy
umawiac za posrednictwem pracownika
socjalnego GOPS

213.

ole$nicki

Dziadowa Ktoda

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Stoneczna 7c, 56-504 Dziadowa Ktoda
tel. 62 785 17 09

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatki - pigtki 7.30-15.30

termin konsultacji z psychologiem nalezy
umawiac za posrednictwem pracownika
socjalnego GOPS




Gminny Punkt Informacyjny

poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
poniedziatki 9.00-13.00, $rody 14.00-18.00

214. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7a, 56-504 Dziadowa Ktoda
tel. 62 78517 18 poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
czwartki 15.00-18.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
iedziatki 7.30-16.30, wtorki - tki 7.30-15.30, termin konsultacji z psychologiem nalez
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poniedzialid i tk" :’3(;";4 ;[z)war ! ’ ' qu:aSVi‘;c' 8l 2y
215. olesnicki Miedzybérz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybérz piatd 73514, — I
za posrednictwem pracownika socjalnego
tel. 62 785 61 44 N N
poradnictwo psychologiczne: MGOPS
co drugi poniedziatek miesigca 8.00-12.00
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
216. olesnicki Miedzybdrz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybérz poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne: srody 15.00-19.00
tel. 62 785 60 18
. ‘ . Schronisko $w. Brata Alberta dla
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Bezdomnych Mezczyzn w Szczodrem Obiekt przystosowany do potrzeb oséb termin konsultacji psychologa nalezy umawia¢
217. oleénicki Oleénica-gmina ul. Wojska Polskiego 78, 56-400 Oleénica porac 3 parcie, wszczynanie p v ven Mezczy pray: v do n konsultadji psychologa nalezy
Tel. 71 715 68 88 $rody 7.00-17.00, pozostate dni robocze 7.00-15.00 Tel: (71) 399 86 12 niepetnosprawnych za posrednictwem pracownika socjalnego GOPS
! Fundacja Zacisze Grazyny
883263153
Centrum Psychologiczne Mindhill
218. olesnicki Olesnica-gmina ul. J. Stowackiego 5, 56-400 Olesnica poradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym umowieniu si¢
tel. 500 344 005
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Ole$nicy
PN . . Urzad Gminy Olesnica 0Od poniedziatku do pigtku w godz.7:45-15:45 Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
219. olesnicki Olednica —gmina . - o .
ul. 11 Listopada 2456-400 Olesnica cztonkowie ich rodzin
Tel. 7131402 12,
faks. 71 314 02 04
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
0Od poniedziatku do piatku 07:30-15:30
N - . - - . Konsultacja z pedagogiem tylko po
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie warsztaty podnoszenia kompetencji rodzicielskich Obiekt " d tr2eb 056b . Swieniu sie telefonicznie lub
iekt przystosowany do potrzeb 0sd wezedniejszym umoéwieniu sie telefonicznie lu
220. oleénicki Olegnica-powiat ul. Stowackiego 10, 56-400 Olesnica pray: v do P sy i sie
niepetnosprawnych osobiscie
tel. 71314 01 74
oddziatywania korekcyjno - edukacyjne dla sprawcédw przemocy domowej
(model Duluth): czwartki 15.00-17.30
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Olesnicy Obiekt praystosowany do potrzeb 0séb Dzieci, mtodziez, rodzice i nauczyciele z terenu
221. olegnicki Oleénica — powiat 56-400 Oleénica; ul. Wojska Polskiego 67-69 Poniedziatek, éroda, czwartek i piatek : 8.00-15.30 przy v dop gmin Powiatu oleénickiego

Tel./fax: 71 314 32 78;

niepetnosprawnych




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatki - pigtki 7.30-15.30

poradnictwo psychologiczne i terapeuty uzaleznieri:

po wczesniejszej rejestracji lub telefonicznie we wtorki 8.00-11.00, sroda 12:00-15:00 oraz pigtki 13.00-|

Obiekt przystosowany do potrzeb oséb

termin konsultacji psychologa nalezy umawiaé
za posrednictwem pracownika socjalnego MOPS

kontakt przez pracownika MOPS Olesnica

222. olesnicki Olesnica-miasto ul. Wojska Polskiego 13, 56-400 Olesnica y
Tel. 71721 89 06 15.00 pod nr 604 202 906 niepetnosprawnych
zajecie socjoterapeutyczne, reedukacyjne w Swietlicy srodowiskowej ,Bratnia Dton”: poniedziatek-
piatek 14.00-18.00 kontakt przez pracownika MOPS Olesnica
ul. Bratnia 3, 56-400 Olesnica
tel. 71721 89 02
Punkt Profilaktyczno-Konsultacyjny Stowarzyszenia
MONAR w Centrum Profilaktyki Uzaleznieri termin konsultacji psychologa nalezy umawia¢
223. ole$nicki Olesnica-miasto v . Au tartyid Z . “n Konsultacje z psychoterapeutq uzaleznieri L J Psyi . & . v .
ul. K. Wielkiego 8, 56-400 Olesnica przez wczesniejsza rejestracje telefoniczng
Tel. 530 909 502
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna . . Lo
- " Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 09.00-11.00
PR . . przy Rzymsko-Katolickiej Parafii
224. olesnicki Olesnica-miasto L L oraz
ul. Wileriska 4, 56-400 Olesnica . trzeci i piat tek miesiaca 16.00-18.00,
tel. 783 806 680 pierwszy, trzeci i pigty czwartek miesigca 16.00-18.00,
poradnictwo pedagogiczne:
$roda 13.30-15.30
Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Ole$nicy
Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
225. olesnicki Ole$nica — miasto N - 0Od poniedziatku do pigtku w godz.8:00-15:00 P y vdop Va8 o .
Urzad Miasta Olesnicy niepetnosprawnych cztonkowie ich rodzin
Rynek-Ratusz 56-400 Olesnica
Tel.(71)798 28 08
poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
Miejsko - i $ k P t j iedziatek: 11:00-15:f i
PR . iejsko - Gminny Oérodek Pomocy S’,w eczne] poniedziate 00-15:00 mediator Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Rejestracja wizyt: telefo9nicznie pod numerem
226. olesnicki Sycow ul. Wroctawska 8, 56-500 Sycow Wtorek: 11:00-15:00 niepetnosprawnych 570-926-267
tel. 62 785 5150 $roda: 11:00-15:00 peinosprawny
Czwartek 11:00-15:00
Pigtek: 11:00-15:00
Godziny dostepnosci:
Poniedziatek—godz. 16:00 - 19:00 - konsultacje indywidualne dla par i rodzin
Wtorek - godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne
Wtorek godz. 18:00 — 20:00 - terapia grupowa dla cztonkéw rodzin z problemem uzalezniania
Pierwsza $roda miesigca- godz. 16:00 - 19:00 -konsultacje indywidualne dla osdb uzaleznionych i ich
227, oleénicki Sycow . » o rodzin ) ) ) Ustugi terapeutyczn? i
Punkt Druga i trzecia sroda miesigca - godz. 16:00 -19:00 - konsultacje psychologiczne w tym konsultacje pedagogiczne terapia
Konsultacyjny w indywidualne dla sprawcéw i ofiar przemocy, uzaleznienia i
Sycowie - konsultacje indywidualne dla dzieci i mtodziezy - druga i trzecia sroda miesiaca wspotuzaleznienia
ul. 1 maja 3, Ostatnia sroda miesigca godz. 16:00 - 19:00 -konsultacje dla par i rodzin pracownia
pok.nr 6 Czwartek - godz. 17:00 -18:00 - konsultacje Indywidualne psychoprofilaktyki

56-500 Sycow
Tel. 62 785-51-65

Czwartek godz. 18:00 - 20:00 - terapia grupowa edukacyjno-motywacyjna dla oséb uzaleznionych
Piatek - godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne
Pigtek godz. 18:00 - 20:00 -grupa wsparcia dla os6b uzaleznionych

- terapia grupowa dla ow rodzin z probl, u

mgr Daria Ciesielska




Dzieci,

Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Sycowie ml(ujd.zlez.,
228 olesnicki Sycow 56-500 Sycow, ul. Miyriska 1 na[i: ZI;ZlIe
: v tel./fax: 62 785 27 08; Poniedziatek: 8.00-16.00, IS
wtorek, $roda, czwartek: 8.00-15.00, pigtek 8.00-14.00 ‘g
Powiatu
olesnickiego
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej N . . : .
L . ) i poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
229. olesnicki Twardogéra ul. Wielkopolska 11, 56-416 Twardogéra oniedziatek - piatek 7.45-15.45
tel. 703159771 P piatel 7.45-1>.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
ieodptatnie Punkt k Itacyjny dI cztonkowie ich rodzin
230. olesnicki Twardogéra nieo p atnie .u.n on.s.u achnY 2 punkt czynny jest w kazdy wtorek tygodnia w godzinach od 16.00 do 19.00. ? wie i . o
0s0b uzaleznionych i ich rodzin Telefon zaufania
ul. 1-go Maja 2, 56-416 Twardogéra nr 71606 63 09
budynek Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowe
- . n . Rejestracja wizyt:
Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej ,ul. 1 Maja 2, - . . . o
e . P ! Miesziani w - s Poniedziatek, wtorek, $sroda od godz 12.00 do godz 16.00 Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Telefonicznie pod numerem:
231. olesnicki Twardogéra 56-416 Twardogdra Lo .
Czwartek i pigtek w godz od 08.00 do godz 12.00 niepetnosprawnych 570926 267 w godz.8.00 do godz.15.00
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poradnictwo prawne - obowigzuje rejestracja
232. otawski Domaniow 55-216 Domanidw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7.00-15.15, sroda 8.00-16.15, telefoniczna tel. 71 740 00 49 (obecnie
tel. 713017373 piatek 7.00-14.00 zawieszone ze wzgledu na COVID-19)
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Domaniowie poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: poniedziatek, wtorek i czwartek 7.00-15.15, $roda 8.00-
233. otawski Domaniéw Ul. Domaniéw 56 16.15,
55-216 Domaniéw pigtek 7.00-14.00
Tel. 713017373
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej P ) P 4 P v P P . - P .
234 ofawski Jelcz-Laskowice ul. Witosa 41, 55-220 Jelcz-Laskowice 7.00-15.00, pracownicy socjalni przyjmuja w godzinach
’ : te\’ 71318-15-12 $roda 8.00-16.00, 7.00-9.00 i 14.00-15.00,
| w $rody w godzinach 8.00-16.00
Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
. . Ul. Bozka 13 N N . . . . . P
235. otawski Jelcz-Laskowice . poradnictwo i wsparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: $roda 16:00 — 19:00
55-220 Jelcz - Laskowice
Tel. 607 239 485
Miejsko — Gminna Komisja Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
lczu — L i jestracj bist: dzinach dyz tel:
236. ofawski Jelez-Laskowice w Jelczu - Laskowicach poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznier: poniedziatek - piatek 08.00-15.00 rejestracja osobista w godzinach dyzuru nrte
Ul. Witosa 24 507 973 080
55-220 Jelcz — Laskowice
Tel. 713817158
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
iedziatek, wtorek, rtek 7.30-15.30,
Miejski O¢rodek Pomocy Spoteczne pemeaEE 'é\:;;:i '321‘;.‘[: 0;' ' rejestracja telefoniczna w godzinach prac:
237. ofawski Ofawa-miasto ul. 3-Maja 18 g/u, 55-200 Otawa e Jestrac 8 pracy

tel. 71 726 36 46

piatek 7.30-14.00
poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek, wtorek 7.30 do 14.30

punktu 607 239 485




Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw

pracownicy socjalni przyjmuja w godz.:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,

238. otawski Otawa-miasto Alkoholowych ul. Mtyriska 12a, 55-200 Otawa tel. 71 313 poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: czwartek 16.30-18.00 ¢roda 7.30-17.00:
2517 I
pigtek 7.30-14.00
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej iedziatek, wtorek, rtek: 7.30-15.30, $roda: 7.30-16.00 niezbedna rejestracja do psychologa:
239. ofawski Otawa-gmina ul. $w. Rocha 3, 55-200 Ofawa poniedziatek, wiore ’;iz:::k'i '30' 15'00'  sroda: /.30-16. 208 7124 06; 339p 4 8a:
tel. 713812251 e
poradnictwo psychologiczne: $roda 12.00-17.00
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkohol h Przeciwdziatania Nark i Gmil
240. ofawski Ofawa-gmina oholowych oraz Frzeciwdziatania Rarkomanii Gminy poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznier: czwartek 15.30-17.00
Otawa ul. Sw. Rocha 3, 55-200 Otawa
tel. 71381 22 53, tel. 713812254
poradnictwo prawne:
. drugi trzeci i N (edziatek m-
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy parafii NMP pierwszy, Crugl, trzecl | czwarty poniecziaiek m-ca
: N w godz. 16.00-20.00 do 30.06.2021 r.
" . Pocieszenia . . . . . P " .
241. ofawski Ofawa-powiat 1. $w.M.M. Kolbego 1, 55-200 Ofawa poradnictwo psychologiczne: pierwszy i trzeci czwartek m-ca obowiazuje rejestracja telefoniczna
Lo t;el n 7%10 O’O 29 w godz. 10.00-18.00 do 30.06.2021 r. pedagog 4h w miesiacu - trzeci i czwarty czwartek miesiaca
| 19.00-21.00, dietetyk, kliniczny 2 sroda miesigca 10.00-16.00, nauczyciel ekologiczne metody
rozpoznawania ptodnosci 1h x 1 w miesiacu
Punkt konsultacyjny przeciwdziatania przemocy
Wydziat Profilaktyki L znien Urzedu Miejski w w rodzinie: wtorek 15.30 - 18.30
Otawie
242. ofawski Otfawa- miasto ul. Miyriska 12A, 55-200 Otawa porady prawne: pigtek - po wczeéniejszym telefonicznym ustaleniu terminu catodobowo - kontakt przez PCPR
tel. 71313 2517
konsultacje terapeuty rodzinnego lub psychologa -
po wczesniejszym telefonicznym ustaleniu terminu
N . . . . . L hostel dla oséb doznajgcych przemocy,
wsparcie psychologiczne, w tym wsparcie psychologiczne mobilne (dla dzieci, mtodziezy i dla . N N .
- . N . . codziennie, catodobowo (o otrzymaniu budynek jest dostosowany dla oséb
dorostych) poniedziatdek - pigtek 09.30 - 17.30 (po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramem . - . . . . P
. B L . . L N . . . ) N o C L zgtoszenia, wg zaistniatych potrzeb i niepetnosprawnych - jest winda, z oznaczeniami
. . Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Otawie ul. |pracy specjalisty); wsparcie rodzinne, socjalne, pedagogiczne, interwencyjne (dla dzieci, mtodziezy i dla o N P . .
243. otawski Otawa- miasto . o A ! . ) wolnych miejsc), poradnictwo prawne, Brille, jest petla indukcyjna dla os.
Kutrowskiego 31A, 55-200 Otawa 71 303 62 95 dorostych) poniedziatek - pigtek 07.30 - 15.30 (po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramem . . . - .
- . psychologiczne rodzinne, socjalne, stabostyszgcych, sa specjalne oznaczenia
pracy specjalisty); prawne (dla 0séb dorostych) N N . L, N
- ) ) N . pedagogiczne, interwencyjne; 5 wolnych pokojow dla os. stabowidzacych
1x w miesigcu 12.30 — 14.30 po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramem pracy specjalisty); miejsc
budynek jest dostosowany dla oséb
s | o | omerouss | FovSCnmromoyasine e | M bR 1 skt e, wosre e s
i P Kutrowskiego 31A, 55-200 Ofawa 71 303 62 95 pedagogiczne, p : -30{po otrzymaniu zg; 8 8 pracy , jest pe ey -
specjalistow); stabostyszgcych, sa specjalne oznaczenia
pokojow dla os. stabowidzacych
dnict hologi : tel. 728-940-452
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, poradnictwo socjalne, pedagogiczne i psychologiczne w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w budynek przystosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia , poradnictwo psycho oglcz.ne €
S . . g . . . . - lub 530-591-739, Poradnictwo dot. Przemocy
245. polkowicki Polkowice - powiat ul. Spoétdzielcza 2, 59-100 Polkowice; rodzinie: brak brak ttumacza jezyka migowego , brak dostepnosci w

Tel: 530 591 739

poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30,

komunikacji dla oséb gtuchych i stabostyszacych.

694-793-265 (catodobowo). Komunikacja w
j.ukraifiskim po wczesniejszym uzgodnieniu .




Dom Interwencji Kryzysowej,

schronienie dla 13 oséb i rodzin w
kryzysie w tym doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

budynek nie jest przystosowany dla oséb z

catodobowo - kontakt przez PCPR pod nr. Tel.

246. polkowicki Polkowice - powiat ul. Krétka 1-2/5, (kontakt przez PCPR w Polkowicach przy niepetnosprawnoscia ruchowa . Brak komunikacji dla 694-793-265 . Komunikacja w j.ukrairiskim
59-140 Chocianéw ul. Spotdzielczej 2 0s6b gtuchych i stabostyszacych mozliwa w ustalonym wczesniej dniu.
tel. 530-591-739, i tel. Catodobowy 694-
793-265,
poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 16.00 - 19.00 ,
Specjalist: Poradnia Rodzi St i H .00 - 16.
pecjalistyczna Poradnia o“zmna, owarzyszenie neurt{logopeda czwartek 14.00 - 16.00 dostepnoéé dla osob z niepetnosprawnoscia. Brak
. . N "Profamilia" poradnictwo prawne: wtorek 16.00 - 19.00 I . N - - . n
247. polkowicki Polkowice - powiat L - Brak mozliwosci udzielenia schronienia komunikacji dla oséb gtuchych i stabostyszacych. Brak L A
Pl. Koscielny 2 (p. I, pok.201), doradca rodzinny: czwartek 16.15 - 19.15 tumacza j.migowego Brak komunikacji w j.ukrairiskim.
59-100 Polkowice; tel. 535 854 255 psycholog/psychoterapeuta: sroda 15:30- 18:30, J-migowego.
Pedagog: Poniedz. 14:00-15:00, wtorek- 14:00-15:00, Pigtek: 14:30-17:30
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ox . N - - . . .
0Osrodek Pomocy Spotecznej, . P . . ) p. v P v 1 mieszkanie chronione, Dostepnosc¢ dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Brak Komunikacja w j.ukrairiskim mozliwa po
L L, N o poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.30 - 15.30, wtorek 8.00 - 16.00, | . I ; N o o . . L )
248. polkowicki Chocianéw ul. Odrodzenia 31, 59-140 Chocianéw; . . . S h . . . w ktérym jest mozliwos¢ udzielenia dostepnosci w komunikacji dla 0séb gtuchych i uméwieniu sig telefonicznym z osobg
Poradnictwo socjalne w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Poradnictwo psychologiczne - . . . . .
tel. 76 818 51 51 P PR L schronienia. stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. postugujaca sie tym jezykiem.
po wczesniejszym umdwieniu sie telefonicznie.
. N . . L rejestracja telefoniczna: 663 333 817.
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny L . . . Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscig. L A o o
L o konsultacje i poradnictwo psychologiczne, czynne w kazdy czwartek od 16:00 do 19:00 . L o . . Komunikacja w j.ukrairiskim mozliwa po
249. polkowicki Chocianéw (przy M-GKRPA), . ) | A o o brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i P )
L Spotkania terapeutyczne, indywidualne i grupowe w 1 i 3 pigtek miesigca w godz. 18:00 - 19:00 - uméwieniu sig telefonicznym z osobg
ul. Gtogowska 4, 59-140 Chociandw; stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. . . . .
postugujaca sig tym jezykiem
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Mozliwosc wspracia psychologicznego w
o Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Gaworzyce, ul. P o ) . P . v P v v . v - P ) P .a N I P psy N e € .
250. polkowicki Gaworzyce A poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00, brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i j.ukrairiskim w ustalonym dniu urzedowania
Okrezna 85, Gaworzyce tel. 76 831 62 67 L c
wtorek: 8.00 - 16.00, stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. Osrodka.
Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania N - Y : N
¥ probl rr:/l'v:uz | iniyri azy Budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscig. Mozliwosc wspracia psychologicznego w
251. polkowicki Gaworzyce ° e. © aleznien, poradnictwo psychologiczne - poniedziatek 15.00-19.00 brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i j-ukrairiskim w ustalonym dniu urzedowania
ul. Okrezna 85, Gaworzyce stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego Osrodka
(w dniach dyzuréw tel. 76 8316267) vszacyen. J- migowego. i
oradnictwo psychologiczne: co drugi czwartek 8.30-10.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, p ) p_ v . 8 8 Budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscia.
- . N 3 praca socjalna: poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-17.00, . o . . . o R -
252. polkowicki Grebocice ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice; piatek 7.30-14.00 brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i brak ttumacza j. ukrairiskiego i angielskiego.
tel. 76 831 50 98 oo tabost h. Brak th j. mi .
€ poradnictwo prawne: co drugi czwartek 11.00 -13.00, stabosiyszacych. Brak tiumacza J. migowego
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscig. wskazane wczesniejsze umdéwienie wizyty- za
253. polkowicki Grebocice i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 15.30-18.15 brak Brak dostgpnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i posrednictwem OPS lub ze specjalistg. Brak
ul. Kodcielna 21, 59-150 Grebocice stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. ttumacza j. ukrairiskiego i ang.
psychoterapeuta:
poniedziatek 8.00-10.30, wtorek - czwartek 8.00 - 15.30,
piatek 9.00 — 15.00
radca prawny: poradnictwo psychologiczne i
. N . informacja o poradach prawnych przez sekretariat 76/724-67-00 1 mieszkanie chronione, Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscig. | psychoterapeutyczne ustalanie termindw wizyt
o N Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Lipowa 2, N N R . . . . . N . it i . . .
254. polkowicki Polkowice 59-100 Polkowice; tel. 76 724 67 00, 76/ 724-67-03 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: w ktorym jest mozliwos¢ udzielenia Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i poniedziatek 8.00-9.00
o ' poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 schronienia. stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. pod nr. tel. 76 724 95 21.
psycholog: poniedziatek 8.00-10.30, Brak komunikacji w j.ukrairiskim
wtorek - czwartek 8.00 - 15.30,
piatek 9.00 — 15.00,
Punkt P Psychologicznej dla Oséb i Rodzi
un ({mocy sycho o.g.lczn.ej @ Ds0b I Rodzin _Z . Budynek dostosowany dla oséb z
Problemami Alkoholowymi Ofiar Przemocy w Rodzinie, czwartek 16.30-17.30 rozmowy indywidualne niepetnosprawnoscia.Brak dostepnosci w komunikacji dla
255. polkowicki Polkowice Stowarzyszenie "Pomocna Dtor" i ' v incyw brak P P b &P ) Brak mozliwosci komunikacji w j.ukrairiskim.

ul. Lipowa 1, 59-100 Polkowice;
tel. 514-934-187

czwartek 17.30-20.00 zajecia grupowe

0s6b gtuchych i stabostyszacych. Brak ttumacza j.
migowego.




Punkt Porad Spoteczno - Prawnych dla Ofiar Przemocy,

punkt porad spoteczno-prawnych ,wedtug ustalonych godzin pracy osrodka, poradnictwo prawne,

Budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscia.

256. polkowicki Polkowice ul. B. Kominka 7, 59-101 Polkowice; wsparcie brak mozliwosc schronienia Brak dostepnosci dla 0séb gluchych i stabostyszacych Brak mozliwosci komunikacji w j.ukraifiskim.
tel. 76 746 08 63 , 76 746 08 60 parct <P gluchy yszacyeh.
Osrodek Pomocy Spotecznej, oradnictwo socjalne | wsparcie, wszczynanie procedury NK: mieszkanie chronione w Przemkowie ul. | Budynek dostosowany dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.
257. polkowicki Przemkéw ul. Powstaricéw $laskich 7, 59-170 Przemkéw; P jaine I wsparcie, wszczynanie p| ¥ NK: Kolejowa 7/8 w ktérym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla osob guchych i Brak mozliwosci komunikacji w j.ukrairiskim.
poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 sl . N L L
tel. 76 831 92 00 mozliwos¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
Punkt Itacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdziat: Punkt Konsultacyjny ds..Uzaleznieri i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie . . .
- L, . Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia.
o . Przemocy w Rodzinie (przy MGKRPA), ul. Powstancow $roda czynne w godz. 15.00 - 19.00 . - . . I . P
258. polkowicki Przemkow P ) 3 N . brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i Brak mozliwosci komunikacji w j.ukrairiskim.
Slgskich 7, psycholog - indywidualnie 15.00 - 19.00 $roda, stabostyszacych. Brak tumacza j. migowego
59-170 Przemkow; tel. 76 831 91 40 pedagog resocjalizacji - indywidualnie 15.00 - 17.00  éroda yszacych. J. migowego.
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia. mozliwos¢ umawiania wizyt w j.ukraifiskim za
259. polkowicki Radwanice ul. Przemystowa 7A, 59-160 Radwanice poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek 7.30 - 15.30, brak Brak dostepnosci w komunikacji dla os6b gtuchych i posrednictwem GOPS Radwanice
tel. 76 831 13 68 $roda 8.00 -16.00, stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. tel: 76 83113 68
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Radwanicach, terapia, edukacja w zakresie przerrlmcy, praca nad radzenierrf sobie z sytuacjami kryzysowymi: B o ) . mc[)iliwes’c’ umawiania wizyt vs{j.ukrairiskirAn za
. . 3 $roda 14.00 - 19.00- terapia, Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i posrednictwem GOPS Radwanice - poradnictwo
260. polkowicki Radwanice Punkt Konsultacyjny przy GKRPA, . . N brak R .
Lipin 22, 59-160 Radwanice; konsultacje psychologiczne- wtorek 16:00 -18:00 przy GOPS Radwanice, stabostyszacych. Brak thumacza j. migowego. psychologiczne,
P ! ’ Psycholog dla obywateli Ukrainy - sroda 16:00-18:00 przy GOPS tel: 76 831 13 68
N - poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 7.30-15.30, wtorek 10.00-18.00; Dostep dla oséb
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie $roda 10.00-18.00 2 miejsca w Osrodku Interwencji niepetnosprawnych na wézkach, do budynku mozn sycholog i prawnik po wcze$niejszym
261. strzeliriski Strzelin-powiat ul. Kamienna 10, 57-100 Strzelin  srocadd: . ) X o ) epeinosprawnych na wozkach, co bucynku mozna Py € ! prawnik po ¥ sy
tel. 71392 37 36 poradnictwo prawne: czwartek 9.00-11.00 Kryzysowej "Nadzieja" wejs¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest umowieniu wizyty
| poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 dostepna dla oséb stabowidzacych
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynianie procedury NK,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30; $roda 7.30-17.30; pigtek 7.30-14.00 ustugi terapeutyczne -
262. strzelinski Borow ul. Konstytucji 3 Maja 22, 57-160 Borow terapeuta uzaleznien pigtek 15.30 - 18.00, ustugi prawne - radca prawny $roda 12.30 - 16.30
tel. 71393 31 55
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej N . . . . . - N
AN . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK Zapewniamy schronienie dla 1 rodziny w dostep dla oséb
263. strzelinski Kondratowice ul. Nowa 1 57-150 Prusy tel. 71321 00 27
v poniedziatki, wtorki, czwartki 7.30 - 15.30, $rody 7.30 - 17.00, pigtki 7.30 -14.00 ramach zawartego Porozumienia niepetnosprawnych na wézkach
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie , wszczynanie NK,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Lo .
ul. Kolejowa 4A, 57-130 Przeworno poniedziafek, sroda, czwartek 7.00-15.00 podjazd dla oséb
264. strzelinski Przeworno ) v 2 wtorek 7.00-16.00, pigtek 7.00-14.00
tel. 74 810 27 31 P niepetnosprawnych na wézkach
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo socjalne i wsparcie. Wszczynanie procedury Niebieskiej Karty. Godziny przyjec:
265. strzelinski Strzelin ul. Kamienna 1, 57-100 Strzelin poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.45-15.45, Tak (bez dostepu dla oséb gtuchych i stabostyszacych)
tel. 71392 05 77 wtorek 8.00-16.00
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny Przeciwdziatania
266. strzeliriski Strzelin Preemocy w Rodzinie Konsultacje psychologiczne. Godziny przyie¢: Wrorek 14:00 - 17:00 Tak (bez dostepu dla 0s6b gluchych i stabostyszacych)
ul. Pocztowa 3, 57-100 Strzelin
tel. 71392 0577 / 71 392 05 42
Punkt Int ji Ki j oradnictwo psychologiczne: poniedziatek 11.30-15.30, Dostep dia oséb
- . un B nterwencji ryzysowej. P p, v 8 i ) " 2 miejsca w Osrodku Interwencji niepetnosprawnych na wézkach, do budynku mozna godziny otwarcia PCPR: poniedziatek- pigtek
267. strzelinski Strzelin ul. Kamienna 10, 57-100 Strzelin poradnictwo prawne: czwartek 8.00-9.00

tel. 71392 37 36

poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

Kryzysowej "Nadzieja"

wejs¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest
dostepna dla os6b stabowidzacych

7.30-15.30




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

dostep dla oséb

268. strzelinski Wigzéw ul. Daszyniskiego 35, 57-120 Wigzow Lo . " <
tel. 71393 13 61 poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 niepetnosprawnych na wézkach
Punkt Konsultacyjny N N
oradnictwo psychologiczne, terapuetyczne:
269. strzelifiski Wigzéw ul. Daszyriskiego 35, 57-120 Wiazéw P :i:tek g.i o1y00 puety
tel. 71393 13 61
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pomoc psychologiczna:
270. Sredzki Sroda $laska-powiat ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda Slaska poniedziatek, wtorek i czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-17.00
tel. 71 396 89 62 piatek 7.30-14.00
catodobowe schronienie w OIK w Ofawie (powiat otawski)
¢ ¢ Oérodek Interwencji Kryzysowej
271. $redzki Sroda Slgska-powiat wendl rYZY w ) o . . . R . kontakt z OIK'i OW za posrednictwem PCPR
ul. Wroctawska 2, 55-300 Sroda Slaska catodobowe schronienie w O$rodku Wsparcia - Domu Samotnej Matki w Lubaniu
(powiat lubariski)
Gmi Osrodek Pe Spot j dnict jalnei i i dury NK:
. B mllnny srodek Pomocy Spoleczne] pora n.lc Wf’ socjaine | wsparcie, wszczynanie procecury dostep dla 0séb niepetnosparwnych poruszajacych sie na mozliwy kontakt w jezyku ukrairiskim i
272. $redzki Kostomtoty ul. Sredzka 10a, 55-311 Kostomtoty poniedziatek 7.00-15.30, wtorek - czwartek 7.00-15.00 woiku angielskim
tel. 71317 02 61 piatek 7.00-14.30 8
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
273. $redzki Kostomtoty ul. $redzka 10a, 55-311 Kostomtoty poradnictwo terapeutyczne: czwartek 7.00-11.00
tel. 7131702 61
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
274. $redzki Kostomtoty ul. Sredzka 10a, 55-311 Kostomtoty pomoc psychologa wtorek 8.00 -15.00
tel. 7131702 61
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
Urzad Gminy Kostomtot . . . " rzez Okregowa Rade Adwokacka, Okregow:
. N - _a v Y dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: P < . K < 3 eg a
275. $redzki Kostomfoty ul. Slezna 2, 55-311 Kostomtoty oniedziatek 8.00-12.00, piatek 10.00-14.00 Izbg Radcédw Prawnych, Stowarzyszenie
tel. 71317 02 83 p ) 00, pi . ) Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
terapia uzaleznien:
iedziatek 14.00-17.30
Punkt Konsultacyjny p‘()S: ;Z;in ok. 20)
276. $redzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce A v pok.
tel 71317 90 66
psycholog: wtorek 15.00-18.00
(Osrodek Zdrowia Malczyce ul. Mickiewicza 6)
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
Urzad Gminy Malczyce Ok Rade Adwokacka, Ok
. R a2 Y 4 dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: przez renga ade Adwokacka, rqgowq
277. Sredzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce wiorek i czwartek 11,00-15.00 Izbg Radcdw Prawnych, Stowarzyszenie
tel. 71317 90 66 : : Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwdj"
278. $redzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce P ’ ’ y e : "

tel. 7131794 71

piatek 7.30-14.00




Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-17.00,

279. Sredzki Miekinia ul. T. Kosciuszki 41, 55-330 Migkinia iatek 7.30-14.00
tel. 71317 85 56 piatelc 7.30-14.
pomoc prawna udzielana mieszkaficom powiatu
$redzki dwokaté h
Gminny Punkt Konsultacyjny dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: wtorek 8.00-12.00, sroda 13.00-17.00 dyzur srree zolzrgo Z\:fe;zdwida\/vz\:a‘g:m;izranz;/
280. $redzki Miekinia ul. Kosciuszki 18A, 55-330 Migkinia psychologa: wtorek 15:00-19:00, czwartek 16:30-19:30 dyzur terapeuty ds. praez Okregowq Race 3 Okregowa
L o Izbg Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie
tel. 7173592 28 uzaleznieni: poniedziaatek 13:30-17:30 - " N .
Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwdj"
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej iedziatek 7.30-16.00, wtorek tek 7.30-15.30
281. $redzki $roda Slaska Pl. Wolnosci 1, 55-300 $roda $laska poniecziateic /. 30-1 o ‘7”;;'?5'0‘;“’3' ek 7301
tel. 71 396 07 81 ) piatek 7.39-457 e
pomoc psychologiczna (po uméwieniu sig przez pracownikéw OPS)
oradnictwo psychologiczno - terapeutyczne
Punkt Konsultacyjny P N p v N gA peuty .
. N . L & < w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
282. $redzki Sroda $laska-gmina PI. Wolnosci 1, 55-300 $roda Slaska Srody i piatki - po wezesnieiszym umawieniu
tel. 71396 07 85 VIPIatd- po wezesnielszy
przez pracownika socjalnego
Centrum NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia N N . . . . L
A . L poradnictwo psychologiczne, wsparcie terapeutyczne, grupy wsparcia, terapia dla 0séb uzaleznionych
, . . i Wspétuzaleznienia od Alkoholu o " - §
283. $redzki $roda Slaska-gmina . ) < < i ich rodzin: poniedziatek 8.00-15.00, wtorek 10.00-15.00, $roda 10.00-15.00 czwartek 8.00-16.00,
ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 Sroda Slaska sobota 8.00-14.00
tel. 713173961 : :
AA Marek
¢ ¢ I. Kolejowa 2, 55-300 Sroda Slask . - 4 riad
284. $redzki Sroda Slgska-gmina ul- Rolejowa rodasiasia ostatnia $roda miesigca od 18.00 kazda niedziela od 17.00
AA Jutrzenka
ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 $roda Slaska
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
285, redzki $roda $laska-gmina ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda Slaska | sroda 8001200, cawartex 3001509 prees ~ragon fadq Acle tacka, Uregowa
tel. 71 317 56 46 konieczne wczesniejsze umoéwienie sig telefonicznie Izbg Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
| 71396 89 53 Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoi"
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
286. Sredzki Udanin Udanin ul. Gtéwna 68, 55-340 Udanin poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30
tel. 76 870 92 41 pigtek 7.30-14.30
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
. sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
Punkt Konsultacyjny oradnictwo psychoterapeutyczna: wtorek 9:30- do ostatniej osoby umowionej telefonicznie Oki Rade Adwokacka, Ok
287, sredzki Udanin Udanin ul. Glowna 68, 55-340 Udanin P peychoterapeutyczna: wiorek o: 1 0s0nY ! prech D ragong tadg Adwoxacka, U Eowa
tel. 76 870 92 41 pomoc prawna: poniedziatki 11.00-15.00, pigtki 9.00-13.00 Izbe Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
: Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwail
Gminna Komisja Rozwi ia Problem
minna fomisja Rozwlazywania Froblemow pomoc osobom dotknietym problemem alkoholowym
P . Alkoholowych .
288. $widnicki Dobromierz Plac Wolnoéci 24. 58-170 Dob . oraz przemocy w rodzinie:
ac Wolnoscl 24, obromierz poniedzialek, éroda, czwartek - 7.00-15.00, wtorek - 7.00 - 16.00, piatek - 7.00-14.00
tel. 74 858 62 37
poradnictwo socjalne, wszczynanie procedury NK:
Osrodek P Spot j poniedziatek — piatek 7.30-15.30 oradnictwo psychologiczne po weze$niejszym
289. Swidnicki Jaworzyna Slaska srodek Pomocy spoleczne] podjazd dla 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa P Psy 8 P Jszy

ul. Powstaricéw 3, 58-140 Jaworzyna Slaska
tel. 74 858 42 22

poradnictwo psychologiczne
(1x w tygodniu - $roda 09.00 - 16.00)

uméwienie wizyty u pracownika socjalnego OPS




Punkt Konsultacyjny (przy GKRPA)

poradnictwo psychologiczne: sroda 9.00-15.00,
poradnictwo prawne:
dwa razy w miesigcu pigtek 14.00-16.00;
terapia dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od narkotykéw:

290. Swidnicki Jaworzyna $laska ul. 1 Maja 7, 58-140 Jaworzyna Slaska 2 razy w miesigcu 16.00-18.00; podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa
tel. 74 848 93 11 terapia dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu,
kazdy wtorek 16.30-19.00:
grupa wsparcia dla kobiet do$ ajacych przemocy i 6tuzaleznionych:
w zaleznosci od potrzeb grupa AA - poniedzialek godz. 19.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
291. Swidnicki Marcinowice ul. J. Tuwima 22/1, 58-124 Marcinowice poniedziatek, $roda, czwartek 7.00-15.00, zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego
tel. 74 858 52 22 kontakt@opsmarcinowice.pl wtorek 7:00-17:00; piatek 7:00-13:00
Punkt Konsultacyjny GKRPA N N
292 swidnicki Mystakow Mystakéw 22 $wietlica, tel. 696666746 poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne: wskazane wczeéniejsze uméwienie wizyt
g v ystakow 22 Swietlica, tel, poniedziatek 15.00-19.00 ) vy
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek — pigtek 7.30-15.30 (lipiec - sierpnieri: 7:00-15:00)
293. Swidnicki Strzegom ul. Armii Krajowej 23, 58-150 Strzegom konsultacje psychoterapeutyczne : podjazd dla 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego
tel. 74 647 71 85 W kazdy pigtek 08.30 - 13.30
Powiat Centt P Rodzini
O\Imva\/:‘::re :kr; ;\Jsmssozézcg f;;::e podjazd oraz winda dla 0séb z niepetnosprawnoscig w ramach projektu dofinansowanego z Fundacji
294. Swidnicki Swidnica-powiat tel u7;1 851 szoylo fax’- 7 8515:1‘1 ; mail: godziny otwarcia PCPR: poniedziatek — pigtek 7.15-15.15 ruchowg oraz petla indukcyjna dla osdb stabostyszacych E&Y zatrudnionych jest trzech psychologéw
) o ! . posiadajacych aparaty stuchowe pochodzenia ukraifiskiego
pcpr@pepr.swidnica.pl
OIK czynny od pn. do pt. 7.15 -18.00
poradnictwo prawne:
poniedziatek 15.30-18.30;
poradnictwo psychologiczne:
. " n wtorek, sroda, czwartek: 14.00-18.00 Wskazanane jest uprzednie umoéwienie wizyty u
Osrodek Interwencji Kryzysowej " N P . . - . N e .
P - . . . P poradnictwo psychologiczne dla uchodzcéw wojennych z Ukrainy: 7 miejsc noclegowych w mieszkaniu specjalisty. W sytuacjach kryzysowch- nagtych
295. Swidnicki Swidnica-powiat ul. S. Zeromskiego 16/8, 58-100 Swidnica . . . L P
wtorek 14.30-16.30, piatek 15.00-18.00, interwencyjnym nie jest wymagany wcze$niejszy kontakt
tel. 74 856 58 15, fax: 74 8574523 N . i
poradnictwo pedagogiczne: telefoniczny.
poniedziatek 14.00-18.00
sroda 14.00-18.00;
catodobowe schronienie w mieszkaniu interwencyjnym
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 7.30-15.30,
grupa wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi:
wtorek 13.30-15.30
omoc prawna tylko dla klientéw MOPS w Swidnicy:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej P , p ) v L o U . . P .
P P . ) R ‘o wtore, czwartek po wezesniejszym uméwieniu 7.30-15.30, poniedziatek, pigtek: 7.30-15.30; N . . L. Wskazany jest wczesniejszy kontakt telefoniczny,
296. $widnicki Swidnica-miasto ul. Franciszkanska 7, 58-100 $widnica X . . podjazd dla 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa . . L
wsparcie psychologiczne: $roda 7.30-11.30, zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego
tel. 74 8549052 .
czwartek i pigtek 7.30-15.30,
poradnictwo rodzinne:
poniedziatek 8.30-15.30, wtorek 8.30-13.30, $roda 8.30-12.30;
grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie: 2 razy w miesiacu o godzinie 16.00
po wcze$niejszym ustaleniu
Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu w Czarnym Borze, poradnia terapii psychoterapia dla oséb uzaleznionych w tym terapia indywidualna i grupowa poniedziatki i pigtki
uzaleznienien oraz wspoétuzaleznien; poradnia leczenia 16:00-18:00
297. Swidnicki Swidnica-miasto uzaleznien grupa edukacyjna dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych podjazd dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego

i wspoétuzaleznienien
ul. Westerplatte 47, 58-100 Swidnica
tel. 74 852 28 02

poniedziatki i piatki 12.00;
konsultacje i diagnoza medyczna / psychiatryczna poniedziatki, $rody i pigtki 8.00-15.30




Europejskie Centrum Przyjazni Dziecigcej

pomoc dzieciom i mtodziezy - reedukacja, socjoterapia, zajgcia muzyczne, plastyczne, sportowe,

298. $widnicki Swidnica-miasto ul. Koscielna 15, 58-100 Swidnica multimedialne:
tel. 607 850 770 poniedziatek — pigtek 13.00-18.00
Hostel dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Fundacji
) Pomocy Biednym Dzieciom 12 miejsc noclegowych
299. Swidnicki Swidnica-miasto "Ut Unum Sint" todobowe schronienie i wyzy ie, wsparcie ped iczne ) )
i Eunridni w mieszkaniu
ul. A. Mickiewicza 9, 58-100 Swidnica
tel. 74 853 33 27
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30 -
Gminny Oérodek Pomocy Spofecznei 15.30; wtorek 7.30-17.00; pigtek 7.30-14.00
300. Swidnicki $widnica ul. B. Gtowackiego 4, 58-100 $widnica dyzury dzielnicowych: wtorek 9.00-12.00
tel. 74 852 30 67 terapeuta w punckie | wym dla osdb uzal ych,
ktory przyjmuje réwniez osoby do$wiadczajace przemocy
w rodzinie: éroda 9.00-12.00
Diecezjalna ?peqallslycl:zna Puradn.lalRodzmna pomoc psychologiczna: $roda 16.30-18.30, N . N L Wsparcie dla 0s6b uzaleznionych AA wtorek
P - . przy Parafii pw. Sw J6zefa Oblubierica NMP podjazd dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa, L L
301. Swidnicki Smdmca-gmma ul. Budowlana 4. 58-100 Swidnica czwartek 16.00-18.00 barierka 17.00-19.00, po wczesniejszym umdwieniu
.tel. 668 777 0’28 tel. zaufania doradztwo dot. zycia rodzinnego: $roda 16.00-18.00 spotkania 600 310 251
wsparcie duszpasterskie: poniedziatek 14.45-16.45
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 7.30-15.30
Osrodek Pomocy Spoteczne] poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 15.30-18.30 o o ) o
PP - N L . N wtorek: 11.00-18.30, czwartek 7.30-13.00, pigtek 8.00-12.00 specjalista ds. narkomanii: poniedziatek i udogodnienia dla stabostyszacych, dzwonek dla oséb z psycholog przyjmuje po uprzednim uméwieniu
302. Swidnicki Swiebodzice ul. Swidnicka 7, 58-160 Swiebodzice . . PR s
tel. 74 666 95 81 piatek 15.00-18.00 ul. Parkowa 4 tel 666 814 427, niepetnosprawnosciami wizyty: tel. 535 969 860
kosultant ds. uzaleznieri od alkoholu: co druga $roda 13.00-19.00
ul. Parkowa 4 tel 729 312 832,
porady prawne; $roda 16.00-18.00
ul. Swidnicka 7 tel. 74 666 95 99
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda - pigtek 7.30-15.30, wtorek 8.00-16.00;
specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie
- kazdy wtorek 16.00-18.00
konsultacje dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie - kazdy czwartek 16.00 — 18.00
psychoterapeuta ds. pracy z osobami w kryzysie Na konsultacje, dyzury specjalistéw oraz zajecia
. - . -$roda 15.00-18.00 (dwie srody w m-cu) dla rodzicéw i 0séb stosujacych przemoc mozna
o o Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarowie N .. . . P . .
303. Swidnicki Zaréw ul. Armii Krajowej 54, 58-130 Zaréw dyzur psychologa: wtorek w godz. 15.30 — 18.30 (3 razy w miesigcu) dzwonek dla 0sdb z niepetnosprawnosciami sie zapisa¢ pod numerem telefonu — 74 8580
tel. 74 858 '07 45 dyzur radcy prawnego: czwartek w godz. 16.00 — 18.00 745.
dyzur terapeuty uzaleznien: poniedziatek w godz. 8.30 - 11.30
dyzur terapeuty do spraw narkotykéw: pierwsza $roda miesigca w godz. 15.00 — 17.00
starszy pracownik socjalny (trener treningu zastepowania agresji) wtorek 16.00-18.00
Osérodek Pomocy Spotecznej w Zarowie cyklicznie organizuje warsztaty dla rodzicéw oraz zajecia
psychoedukacyjne dla oséb stosujacych przemoc
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie poradnictwo psychologiczne -poniedziatek,wtorek,czwartek7.30-15.30; sroda 7.30-13.30 poradnictwo
304, trzebnicki Trzebnica-powiat ul. Kosciuszki 10, 55-100 Trzebnica prawne-co drugi wtorek miesigca 8.00-10.00 poradnictwo socjalne-poniedziatek,wtorek,czwartek

tel. 71 387 05 96; fax 71-387-05-96
pcpr@pcpr.trzebnica.pl

7.30-15.30 $roda 7.30-16.00 pigtek 7.30-15.00 (wczesniejsze telefoniczne lub osobiste uzgodnienie
terminu)




Fundacja Promyk Szczeécia ul.

konsultacje i wsparcie psychologiczne -wtorek,czwartek 18.20-20.00 konsultacje telefoniczne 691-

305. trzebnicki Oborniki $laskie Debowa 11, 55-120 Oborniki $laskie 800-097
tel. 607 066 597
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
. IS ul. Trzebnicka 1B, 55-120 Oborniki $laskie poradnictwo socjalne i wsparcie - poniedziatek,wtorek,czwartek i pigtek 7.00-15.00;
306. trzebnicki Oborniki Slaski
reebnickl orniki >iasikie tel. 71310 34 22; fax 71-310-34-24 éroda 8.00-16.00
mgopsoborniki@poczta.onet.pl
" " . N poradnictwo prawne:
Biuro Petnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznien L
ul. Parkowa 9, 55-120 Oborniki Slaskie poniedzietek 14.00-19.00; wtorek 16.00-18.00; czwartek 9.00-12.00;
307. trzebnicki Oborniki $laskie : . 2 konsultacje dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin-$roda 8.00-13.00; piatek 7.30-15.30; konsultacje
tel. 71 310 14 55; fax 71-310-22-95 N o
) - N psychologiczne- poniedziatek 12.00-16.00;
profilaktyka@oborniki-slaskie.pl . . - -
konsultacje dla osdb z problemem w sytuacji przemocy domowej- pigtek 15.45-19.45
Placéwka Wsparcia Dziennego w Obornikach $laskich
‘ |.Park 9, 55-120 Oborniki $laski
308. trzebnicki Oborniki $laskie ul-Parkowa 3, ornikiSlaskie poradnictwo | wsparcie-od poniedziatku do piatku 7.30-15.30
tel. 71 310 14 55; fax 71-310-22-95 pwdoborniki-
slaskie.pl
Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie- poniedziatek,wtorek,czwartek 7.30-15.30;
309. trzebnicki Trzebnica Pl. Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica $roda 7.30-16.00; pigtek 7.30-15,00
tel. 71 312 05 27; fax 71-312-12-48 ops@ops.trzebnica.pl
konsultacje psychologiczne-wtorek 15.00-18.00
konsultacje dla ofiar przemocy-wtorek 13.00-16.00; konsultacje dla oséb uzaleznionych i
Gminny Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy wspdtuzaleznionych-poniedzietek 15.00-18.00; Z uwagi na ogtoszony stan epidemii
310. trzebnicki Trzebnica Pl. Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica telefon dla 0séb doznajacych przemocy-wtorek 13.00 -16.00; (w godzinach wieczornych po 20.00): 71 psycholog dostepny jest
tel. 71 387 06 06; fax 71-312-12-48 ops@ops.trzebnica.pl 31216 21; pod nr telefonu 602 100 900
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Trzebnicy petni dyzury-
poniedziatek 14.00-15.00;wtorek 12.00-13.00; $roda 12.00-13.00; czwartek 17.00 -19.00
Gmil Osrodek P Spot j
e S minny Derocek Pomocy ‘po ?cznej poadnictwo socjalne i wsparcie- poniedziatek,wtorek i czwartek 7.00-16.00; $roda 7.00-17.00; piatek
311. trzebnicki Wisznia Mata ul. Wroctawska 2, 55-114 Wisznia Mata 8.00-15.00
tel. 71 310 68 32; fax 71-310-53-59 gops@wiszniamala.pl : :
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny
312, trzebnicki Wisznia Mata ul. Wroctawska 2, 55-114 Wisznia Mata poradnictwo prawne- Il | IV wtorek m-ca 14.00-17.30; poradantwo pfychologlczne— poniedziatek 8.00-
tel. 71 312 70 80; fax 71-310-53-59 15.00; pomoc psychoterapettyczna/psychologiczna- $roda 15.00-20.00
profilaktyka.wiszniamala@wp.p
Gmi Osrodek P Spot j
minny sr.o ek Pomocy Spo! eczl?ej poadnictwo socjalne i wsparcie- poniedziatek,wtorek i éroda 7.00-15.00; czwartek 7.00-17.00; pigtek
L . ul. Trzebnicka 11, 55-106 Zawonia
313. trzebnicki Zawonia 7.00-13.00

tel. 71 312 81 01; fax 71-312-81-03
zawonia_gops@pro.onet.pl




Punkt Informacyjno - Konsultacyjny

trzebnicki
314. rzebnicd Zawonia ul. Spacerowa 6, 55-106 Zawonia poradnictwo terapettyczne w zakresie przeciwdziatania przemocy-wtorek 9.00-17.00
tel. 71 312 81 68; fax 71-312-81-03
zawonia_gops@pro.onet.pl
Gmi Osrodek Pe Spot j
Pl r\:/lnn\l: ;ni S orsnoscsy ligzecz.nej/d poadnictwo socjalne i wsparcie- poniedziatek,wtorek i czwartek 7.30-15.30;
315, trzebnicki Zmigrod - Wolska Polskiego 5, 55-147) Zmigro ¢roda 7.30-16.30; piatek 7.30-14.30
tel. 71 385 36 72; fax 71-385-35-32
opszmigrod@poczta.onet.pl
Placéwka Wsparcia Dziennego
R I. Rybacka 17, 55-140 Zmigréd
316. trzebnicki Zmigréd-gmina ul- Rybacka 17, migro poradnictwo psychologiczne dla dzieci i ich rodzicow: poniedziatek-piatek 15.30-18.00
tel. 71 384 49 76; fax 71 385 30 50
urzad@zmigrod.com.pl
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
PI. Wojska Polskiego 5, 55-140 Zmigréd . .
o pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna
317 trzebnicki Zmigréd-gmina {w siedzibie GOPS) drugi i czwarty pigtek m-ca 8.00-10.00
: eroce tel. 71385 36 72 € VPR 0010
gops@gopsnowyzmigrod.pl
Punkt Konsultacyjny GOPS w Prusicach ul. Punkt konsultacyjny dla osdb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i cztonkéw ich rodzin wtorek .16:00-
318. trzebnicki Prusice-gmina Zmigrodzka 39, 55-110 Prusice tel. 500-726- 19:00 przyjmuje prawnik;
367; fax 71-312-50-97 mgopsprusice@poczta.onet.pl pierwszy i trzeci czwartek miesigca 16:00-19:00 przyjmuje psycholog
poradnictwo terapeutyczne, pedagogiczne, psychologiczne
Driat Profilaktyki Mieiski érodka P " . . . i . -
ziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka olrrfocy Spo! .ecznej Pun}kt konsu\facyjny dla oséb dOSW!an?ajaCyCh przemocv»w rodzm\?, budynek dostepny dla 0séb z niepetnosprawnoscia wskazany wczesniej kontakt telefoniczny,
. w Watbrzychu - Centrum Aktywnosci Lokalnej, Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem uzaleznien, grupa motywacyjna dla oséb z problemem . i . op - N .
319. Watbrzych Miasto Watbrzych S R ) . ruchowa (winda), mozliwo$¢ skorzystania z pomocy mozliwa komunikacja z klientem w jezyku
ul. A. Mickiewicza 26 uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw, Humacza biegtego w zakresie jezyka migowego ukraifiskim
tel. 74 645 86 55/59, 885 370 011 grupa edukacyjna dla rodzicéw z problemami wychowawczym, 8ie8 Jezy 8 8
poniedziatek - pigtek godz. 7:00 — 17:00,
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Watbrzychu catodobowe schronienie, poradnictwo socjalne, psychologiczne, prawne, medyczne,
320. Watbrzych Miasto Watbrzych ul. Ogrodowa 2a, grupy wsparcia, konsultacje wychowawcze, 30 miejsc pedagog posiada certyfikat | i Il stopnia jezyka migowego oérodek catodobowy
58-306 Watbrzych poniedziatek - piatek 8.00-19.00
tel/fax 74 840 82 96 sobota - niedziela i $wigta 10.00-18.00
Osrodek Interwencji Kryzysowej poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, socjalne, prawne na rzecz oséb i rodzin, znajdujacych sig
l. 2 w kryzysie 2liwos¢ skorzystani th biegt
321. Watbrzych Miasto Watbrzych ul- Ogrodowa 2a, . s 30 miejsc mozliwosc skorzystania z pomocy tlumacza bieglego w osrodek catodobowy
58-306 Watbrzych (dla mieszkaricow gminy Watbrzych) zakresie jezyka migowego
tel. 785 789 842, 785 788 325
Z uwagi na bariery architektoniczne pracownicy
Osrodek Pomocy Spoteczne] ) ) ) ) ) o ) schodzg na parter do os6b niepetnosprawnych
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30 . . ruchowo;
322. watbrzyski Boguszéw-Gorce ul. Kasprzaka 7, 58-370 Boguszéw-Gorce ) nie nie " .
wtorek 7.30-17.00, pigtek 7.30-14.00 1 pracownik przeszkolony w zakresie jezyka
tel. 74 844 95 61 y
migowego
Punkt Konsultacyjno - Interwencyjny dla klientéw pomocy Pomoc psychologiczna
323, walbrzyski Boguszow-Gorce spotecznej i mieszkaricow wtorki 16.00.-18.00 nie nie Z uwagi na bariery architektoniczne istnieje

Boguszowa - Gorce
ul. Kasprzaka 7, 58-370 Boguszdw - Gorce

mozliwo$¢ przyjecia Klienta na parterze




Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu i ich Rodzin

Poniedziatek: Grupa AL-ANON godz 16.00
Wtorek: Grupa AA godz. 17.00
$roda: Grupa wsparcia dla uzaleznionych godz. 17.00

Punkt na parterze, istnieje mozliwos¢ wjazdu

324. watbrzyski Boguszéw-Gorce ul. Kolejowa 48, 58-370 Bogusz6w - Gorce Czwartek: Grupa motywacja z terapeutg godz. 17.00 wozkiem inwalidzkim; toaleta niedostosowana
. d tel' 795 339 450 “ Piatek: przyjmuje specjalista ds. narkomanii godz. 16.00 do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo.
Punkt na parterze, istnieje mozliwos$¢ wjazdu
wozkiem i idzkim; toaleta nied
poniedziatek 13.00-18.00 do potrzeb o0séb niepetnosprawnych ruchowo.
Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych w Wtorek 14.00-19.00 o N .
Boguszowie-Gorcach éroda 13.00-18.00 Obowigzuje rejestracja na wizyty: pod numerem
325. watbrzyski Boguszéw-Gorce . ) . nie nie telefonu 74 846 05 48 w poniedziatek, srode i
ul. Kolejowa 48 Czwartek 13.00-20.00 .
. czwartek w godzinach 7:30-15:30, wtorek — 7:30-|
Pigtek 16.00-19.00 ) "
16:30, pigtek — 7:30 — 14:30, adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl lub przez
strone: np.ms.gov.pl
Oérodek Pomocy Spotecznei Czesciowe udogodnienia dla osob niepetnosprawnych:  |poniedziatek - czwartek 7.00-15.00, pigtek 7.00-
326 watbrayski Czarny Bér ul. Kamiennogérska 22V5;-379 CzaJrn Bor praca socjalna: pracownicy socjalni majg dyzury codziennie od 7.00 do 15.00, nie Podjazd na parter budynku, 14.30
: ¥ v : fel 74 84; 0367 v w pigtki do 14.30, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK Przystosowana toaleta na parterze budynku.
Osrodek Pomocy Spotecznej N . .
oniedziatki, $rody, artki 7.00-15.00, wtorki
327. watbrzyski Gtuszyca ul. Grunwaldzka 38, 58-340 Gtuszyca poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK nie nie poniedziatkd, srody, CZV_V r. ! wiorkd
tel. 74 845 63 43 7.00-16.00, pigtki 7.00-14.00
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne i psychologiczne
- terapeuta ds. uzaleznien — poniedziatki 8.00-13.00 o N
. ul. Grunwaldzka 38, 58-340 Gtuszyca PN L . . . poniedziatki 8.00-13.00, wtorki 9.00-11.00,
328. watbrzyski Gtuszyca (siedziba OPS); - terapeuta ds. uzaleznieri i przemocy w rodzinie — wtorki 9:00 — 11:00 nie nie érody 8.00-12.00,
tel. 74 845 63 4'3 - psycholog — $rody od 8:00 do 12:00 Ve o
Punkt Interwencji Kryzysowej Poradnictwo specjalistyczne poniedziatek (pierwsze 3 poniedziatki kazdego
329 watbrzyski Jedlina-zdréj (siedziba OPS) i psychopedagogiczne, interwencja kryzysowa, wsparcie osob i rodzin dotknietych przemoca, Punkt nie tak miesigca) — 15:00-17:00
: 4 d ul. Piastowska 11, 58-330 Jedlina - Zdroj Konsultacyjny dl ofiar przemocy. wtorki —14:30 - 17:30
tel. 74 845 53 56
Okrodek Pomocy Spofecznej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Zespét Interdyscyplinarni
330. watbrzyski Jedlina-zdroj ul. Piastowska 11, 58-330 Jedlina - Zdrdj P d parcie, wszczynanie p ¥ NR: cesp yscyplinarny nie tak poniedziatki - piatki 7.30-15.30
tel. 74 845 53 56
Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych ul. poniedziatek (pierwsze 3 poniedziatki kazdego
Piast ka 11, 58-330 Jedlina-Zdrdj iesi. —15:00-17:00
331. watbrzyski Jedlina-Zdrdj lastowska 14, edlina-Zdroj Konsultacje specjalistyczne z terapeuta lub psychoterapeuta nie tak miesiaca)

Tel.74 8455 356

wtorki —14:30-17:30




tak

Pigtki od godz. 12:00 — 16:00
: pod numerem

Obowigzuje rejestracja na wizyt
telefonu 74 846 05 48 w poniedziatek, Srode i
czwartek w godzinach 7:30-15:30, wtorek — 7:30
16:30, piagtek —7:30 — 14:30, adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl lub przez
strong: np.ms.gov.pl

Nieodptatne Poradnictwo Prawne- Starostwo Powiatowe
332. watbrzyski Jedlina-Zdréj reallzowane na terenie Miasta Je.dlma-Zz'i.roJ Poradnictwo prawne nie
Ul. Piastowska 11, 58-330 Jedlina-Zdrdj
Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK
poniedziatek, $roda, czwartek — 7.30 — 15.30 . - P
‘ " Czesciowe udogodnienia dla osob niepetnosprawnych:
. Osrodek Pomocy Spotecznej wtorek 7.30 - 16.30  barierka przy wejéciu do OPS,
. N . ul. Zeromskiego 32, 58-350 Mieroszow piatek 7.30 - 14.30 . . ) g
333. watbrzyski Mieroszéw tel. 74 845 82 62 nie -pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
. . podjazdem oraz barierka.
Poradnictwo psychologiczne
wtorek 15.30-17.30
FUTKCTTOTTIECyJTTO=NOTISUTtGCyJTTy UTe USUD Z ProDTETTenT
alkoholowym Czesciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
i cztonkéw ich rodzin oraz problemem przemocy w Poradnictwo, konsultacje w zakresie uzaleznien oraz przemocy. - barierka przy wejsciu do OPS,
334. watbrzyski Mieroszéw rodzinie poniedziatek 15:35-17:35 -pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
ul. S. Zeromskiego 32 podjazdem oraz barierka.
58-350 Mieroszow
Hostel OSiR Mieroszéw, Dorazne zapewnienie noclegu oraz pobytu ofiarom przemocy
335. watbrzyski Mieroszéw ul. Sportowa 4. g0dz.6:00-22:00. 2 miejsca Brak dostosowania do potrzeb 0séb niepetnosprawnych
poniedziatki - pigtki 7.30 - 15.30
poniedziatki - pigtki 7.30 - 15.30
Czesciowe udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych: | termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
Poradnictwo psychologiczne, socjalne porady specjalisty pracy z rodzing oraz wsparcie pedagoga- Podjazd na parter budynku, 74 66 66 300 lub e-mail:
terapeuty. nie Przystosowana toaleta na parterze budynku. sekretariat@pcpr.walbrzych.pl
zadania z zakresu interwencji kryzysowej zlecono Gminie Watbrzych - realizuje je O$rodek Interwencji
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Kryzysowej w Watbrzychu Nie
336. watbrzyski Watbrzych-powiat ul. AL Wyzwolenia 20-24, 58-300 Watbrzych ul. Ogrodowa 23, tel. catodobowy:785 789 842 tak 7 miejsc Osrodek funkcjonuje catodobowo
tel. 74 666 63 00 Pracownik socjalny tel. 785 788 325 z uwagi na sytuacje zwigzang z pandemia Covid-
19 obowiazuje nastepujacy tryb:
Poradnictwo telefoniczne - rozeznanie sytuacji telefonicznie -
- psychologiczne — wtorek i $roda od 7.30 do 15.30 uméwienie indywidualnej wizyty,
- prawne — po zgtoszeniu potrzeby telefonicznie umawiana jest termin porady. -po wykonaniu testu na obecno$¢ wirusa SARS
COV-2 i wyniku ujemnego osoba przyjmowana
jest do OIK.
Powiat Watbrzyski Starostwo Powiatowe w Watbrzychu, Nieodptatng pomoc prawng mozna uzyskac:
Al. Wyzwolenia 24, w kazda $rode w godzinach: 09:00 — 13:00,
58-300 Watbrzych Nieodptatna pomoc prawna w kazdy czwartek w godzinach: 07:30 — 11:30
Nie Cze$ciowe udogodnienia dla os6b w kazdy pigtek w godzinach: 09:00 — 13:00
niepetnosprawnych: Aby skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej
Podjazd na parter budynku, nalezy:
Pokoj w ktérym udzielane sg porady prawne znajduje sig|B Zapisac sig pod numerem telefonu: 74/846-05-
Starostwo Powiatowe w Watbrzychu, na parterze budynku, 48 (w godzinach pracy urzedu),
. . Al. Wyzwolenia 24, . . Przystosowana toaleta na parterze budynku. ub przestac zgtoszenie na adres
337. watbrzyski Watbrzych-powiat 58-300 Watbrzych Nieodplatna pamac prawna nie Nieodptatng pomoc prawng mozna uzyskac: oradyprawne@powiatwalbrzyski.pl
w kazda $rode w godzinach: 09:00 — 13:00,
w kazdy czwartek w godzinach: 07:30 - 11:30
w kazdy pigtek w godzinach: 09:00 — 13:00
Aby skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej nalezy:
Zapisac sig pod numerem telefonu: 74/846-05-48 (w
godzinach pracy urzedu),
lub przesta¢ zgtoszenie na adres

email: poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl




Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Gtéwna 132, 58-312 Stare Bogaczowice

PRACA SOCJALNA $wiadczona w siedzibie OPS: poniedziatki, Srody i czwartki 7.30-15.30, wtorki 7.30-
17.00, pigtki 7.30-14.00.

Czesciowe udogodnienia dla os6b niepetnosprawnych:
Podjazd na parter budynku,

Wsparcie realizowane przez psychologa,
prawnika i terapeute na terenie KIS Struga — od
korica marca realizowane jest w tym samym

338. watbrzyski Stare Bogaczowice tel. 74 845 27 30 POMOC SPECIALISTOW: psycholog — poniedziatki w godzinach 15.15-17.15 (Punkt Pomocy Rodzinie ul. nie X . czasie na terenie Starych Bogaczowic
" . . ) . " A Dzwonek przywotujacy pracownika OPS. . . N
e-mail: kontakt@gops-starebogaczowice.com.pl Gtéwna 172 Stare Bogaczowice) oraz w godzinach 17.30 — 19.00 (Klub Integracji Spotecznej w Strudze, ul. Gtéwna 172 z uwagi na wytaczenie budynku
ul. Szkolna 2a), instruktor terapii uzaleznier — $rody 16.00-18.00 (Punkt Pomocy Rodzinie ul. Gtéwna Swietlicy dla UchodZcow.
172 Stare Bogaczowice), terapeuta uzaleznieri — czwartki w godzinach 17.00 — 19.00 (Klub Integracji
Spotecznej w Strudze, ul. Szkolna 2a), porady prawne i rodzinne — czwartki 16.00-18.00 (Punkt Pomocy
Rodzinie ul. Gtéwna 172 Stare Bogaczowice); prawnik — w pigtki w godzinach 16.00 — 17.00 (Klub
Integracji Spotecznej w Strudze, ul. Szkolna 2a) .
Osrodek Pomocy Spotecznej
339. watbrzyski Szczawno-Zdrdj ul. Kosciuszki 17, 58-310 Szczawno - Zdrdj poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 nie nie
tel. 74 849 39 02
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w
340. watbrazyski Szczawno-Zdroj  Rodainie "Niebieska Linia 3 poradnictwo psychologiczne: poniedziatki 16.00 - 18.00, érody 13.00-15.00 nie nie
ul. Kosciuszki 17, 58-310 Szczawno-Zdréj
tel. 74 840 05 92
. Poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne, wszczynanie procedury NK: poniedziatki, $rody,
Oérodek Pomocy Spotecznej zwartki 7.30- fs 30, wtprli7 3Dg17 00, pi thi7 30-14, OVO Por: Zni twi yr wnp wczesniej zym
341. watbrzyski Walim ul. Diuga 8, 58-320 Walim cawartid 7.59-25.50, wtorki 7.50-2/.50, pigtid /.35-14.00. Poradnictwo prawne- po wezesniejszy nie tak
umowieniu sig za posrednictwem pracownika socjalnego, poradnictwo psychologiczne drugi i czwarty
tel. 74 845 76 50 .
wtorek miesigca 9 -10.
Punkt Konsultacyjny . . N N
h : k h od 15. 18.00; . s . .
342, watbrazyski Walim ul. Diuga 8, 58-320 Walim grupa wsparcla, poradnictwo psychaterapeutyczne: platek w godzinach od 15.00 do 18.00; nie Nie - znajduje sig na | pigtrze bez windy
psychologiczne: drugi i czwarty wtorek miesigca w godz. od 10-15
tel. 74 845 76 92
poradnictwo socjalne, rodzinne, procedura NK:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oniedziatek - pigtek- 7.30-15.30
. N v . p P . . . Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych. Poradnictwo psychologiczne- niezbedne
. . . ul. Inwalidéow Wojennych 24, 56-100 Wotéw Brak miejsc schronienia. Wsparcie w . . ) . o PR . :
343. wotowski Wotdw-powiat L . N R Brak przystosowania dla oséb gtuchoniemych i wczesniejsze umdwienie terminu wizyty
tel. 71389 53 00 ramach porozumieri z innymi powiatami. stabostyszacych Mozliwoé¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim.
poradnictwo psychologiczne: wtorek 16.30-19.30 yszacyeh- hwiezy )
tel. 71 389 53 00 wew.11
Poradnictwo rodzinne, procedura NK:
poniedziatek 7.30- 17.00,
od wtorku do pigtku 7.30-15.30 (Rynek 18);
. . . Poradnictwo prawne, bezptatna pomoc dla mieszkaficéw gminy czwartek 15.00- 18.00 (ul. Wilcza 8); Budynek przystosowany do potrzeb oséb . .
Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej Poradnict Punkt Nieodpfatnej P Prawnej- poniedziatek 13.00-17.00, czwartek 11.00- | Istnieje mozliwosé schronienia dia ofiar | niepet h, gluchych i stabosh . Istniej Pomoc prawna i psychologiczna po
344, wotowski Brzeg Dolny ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny oradnictwo prawne Pun| ieodptatnej Pomocy Prawnej- poniedziatel X .00, czwartel . j niepetnosprawnych, gtuchych i stabostyszacych. Istnieje Wezesniejszym umowieniu sie.

Tel. 71 319 56 62, e-mail: gops@brzegdolny.pl

15.00, pigtek 11.00-15.00 (ul. Rynek 18);
Poradnictwo psychologiczne w tym konsultacje z zakresu uzaleznieri i wspdtuzaleznien poniedziatek
16.15-20.15, czwartek 16.15- 20.15 (Kolejowa 27A)
Poradnictwo psychologiczne w tym konsultacje z zakresu uzaleznieri i wspétuzaleznier Poradnia
Profilaktyki i Terapii MONAR wtorek 13.00-17.00, czwartek 8.00-11.00 (ul. Rynek 18);

przemocy w rodzinie (4 miejsca)

mozliwosé komunikacji w jezyku ukrairiskim przy wsparciu
ttumacza.




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
pl. Wolnosci 13, 56-160 Wirisko

Mozliwo$¢ umieszczenia ofiar przemocy

Budynek przystosowany dla potrzeb oséb

345. wotowski Winsko Pomoc socjalna, wszczynanie procedury NK- od poniedziatku do piatku, 7.30- 15.30; w mieszkaniu chronionych z zasobéw . X Pomoc prawna po wczedniejszym uméwieniu sig
tel. 71738 24 64 . . . niepetnosprawnych oraz gtuchych i stabostyszacych.
il winsk 1 Pomoc prawna- $roda, 12.00-13.00; gminy- 3 miejsca
e-mail: winsko2@wp.pl Istnieje mozliwos¢ komunikacji w jezyku
ukraifiskim.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnict al i e inf . . dury NK: (edziatek
N . ul. Trzebnicka 6, 56-100 Wotow . oradnictwo socj.a ne, rodzinne, wsparcie informacyjne, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, Pomoc zapewniana w ramach Budynek nie jest przystosowany dla potrzeb os6b Istnieje mozliwos$¢ komunikacji w jezyku
346. wotowski Wotdw $roda, czwartek, pigtek- 7.30- 15.30, wtorek 8.00- 16.00; Pomoc L L . . . L
tel. 71384 51 94 3 N porozumien z innymi jednostkami niepetnopsrawnych, gtuchych i stabostyszacych. ukraifiskim.
. ) psychologiczna- pigtek 9.00- 15.00;
e-mail: sekretariat@mopswolow.pl
Centrum Profilaktyki Uzaleznieri poradnictwo psychologiczne,
347. wotowski Wotéw Pl. Szkolny 2, 56-100 Wotéw grupa os6b uzaleznionych, po weze$niejszym uméwieniu sie
tel. 71 389 14 95, grupa AA, , grupa Al.-Anon,
konsultant ds. uzaleznien
dostepnosc dla oséb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespot Terenowej z niepetnosprawnoscia ruchowg;
Pracy Socjalnej nr 1 poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: poniedziatek, wtorek, czwartek, dostepnos¢ dla oséb gtuchych
348. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Braniborska 6/8, 53-680 Wroctaw pigtek 7.30 -10.00, $roda 13.00-15.30 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia MOPS: 7.30-15.30
tel. 7177259 97 poradnictwo prawne: wtorek, czwartek 8.00-15.30 ( tel: 71 772 59 87) mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
e-mail: ztps1@mops.wroclaw.pl z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dost $¢ dl. 6b gtuchych
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespét Terenowej . . R . . . s epnosc_ @ _DSD gluchye
pracy Socialnej nr 2 poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
349. Wroctaw Miasto Wroctaw I éred :cy‘uoc; Oei7 Wrock poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-10.00, 0 mail oraz mozliwo$¢ skorzystania godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
Ul oredzia 8z roctaw éroda 13.00-15.00 2 tumacza jezyka migowego
tel. 71 349 28 59, e-mail: ztps2@mops.wroclaw.pl -
po uprzedzeniu
dostepnosc¢ dla osdb
iepet $ci hi ; dosts $¢ dl. ob
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespot Terenowej . : . . . # niepeinosprawnoscia ruchows; dostepnost dia 0so
N Socialnei nr 3 poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: gtuchych
350. Wroctaw Miasto Wroctaw ul Nowowir:'cs\l;aig; n;; ;;9 Wroclaw poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-10.00, 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
. Jska 0% $roda 13.00-15.00 (ul.Nowowiejska 29) mail oraz mozliwoé¢ skorzystania
tel. 71 782 35 62, e-mail: ztps3@mops.wroclaw.pl ) )
z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnosc¢ dla oséb
omoc prawna: poniedziatek - czwartek 7.30-15.30 iepet Sci h ; dost $¢ dl 6b
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespot Terenowej P N P P N ) Z NIEPEINOsprawnoscig ruchowy; dostepnost dla 0so
pracy Socjalnej nr 4 poradnictwo psychologiczne: pigtek (czwartek) 7.30-15.30 gtuchych
351. Wroctaw Miasto Wroctaw ul Oﬁcersk!QA 153 3;1 Wroclaw poradnictwo socjalne i wsparcie, informacja i poradnictwo nt. procedury NK: 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
tel. 71 782’24 50, e—mail" 2tpsa@mops.wroclaw.pl poniedziatek, wtorek, czwartek, piatek 8.00-10.00, mail oraz mozliwos$¢ skorzystania
. ' A ps- P $rody 13.00-15.00 (poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek, pigtek - 8:00-14:30) z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnosc¢ dla oséb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zesp6t Terenowej konsultacje prawne: z niepetnosprawnoscia ruchowg; dostgpnos¢ dla oséb
Pracy Socjalnej nr 5 poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek 7.30-15.30 gtuchych
352. Wroctaw Miasto Wroctaw ul.Kniaziewicza 29, 50-455 Wroctaw poradnictwo socjalne i wsparcie, informacja i poradnictwo nt. procedury NK: 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30

tel. 7133523 85
e-mail: ztps5@mops.wroclaw.pl

poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-10.00
$roda 13.00-15.00

mail oraz mozliwos$¢ skorzystania
z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespot Terenowej
Pracy Socjalnej nr 6

poradnictwo prawne:
poniedziatek, wtorek, $roda, pigtek 7.30-15.30

poradnictwo socjalne i wsparcie:

dostepnos¢ dla oséb
z niepetnosprawnoscig ruchowa; dostepnosé dla oséb
gtuchych

353. Wroctaw Miasto Wroctaw ul.Kamieriskiego 190, 51-124 Wroctaw . 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- odziny otwarcia placdwki: 7.30-15.30
' 8 $roda 13.00-15.00, pozostate dni robocze 8.00-10.00 ¥sza y. _I ) J,, P .zy P ¥ 8 v P
tel. 501 020 640 mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
e-mail: ztps6@mops.wroclaw.pl tlumacza jezyka migowego
il: 2tps6@mop P informacja i poradnictwo nt. procedury NK: z ozujerzzidzenii 8
$roda 13.00-15.00, pozostate dni robocze: 8.00-10.00 poup
dostepnos¢ dla oséb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zesp6t Terenowej z niepetnosprawnoscia ruchowg; dostgpnosé dla oséb
Pracy Socjalnej nr 7 poradnictwo socjalne i wsparcie, informacja i poradnictwo nt. procedury NK: gtuchych
354. Wroctaw Miasto Wroctaw Pl. $w. Macieja 4, 50-224 Wroctaw (PI. Sw. Macieja 19/20) 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
tel. 71782 24 22 $rody 13.00-15.00, pozostate dni robocze 8.00-10.00 mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
e-mail: ztps7@mops.wroclaw.pl z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnos¢ dla oséb
iepet $ci hi ; dost $¢ dl. ob
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespét ds. Oséb Z niepe! nosprawnosclqgr'uzhoz\;]q, ostepnosc dla 0so
. 5 . . . o . . uchy
. Bezdomnych i Uchodzcow poradnictwo socjalne i wsparcie, informacja i poradnictwo nt. procedury NK: R L . . L
355. Wroctaw Miasto Wrocta 0 tabosh h; k ki tekst - odziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
W w ul. Zachodnia 3, 53-643 Wroctaw od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-10.00 | stabos yszacyr.: ! omun.l .acja”e stowa pr.zy pomocy & godziny otwarcia p wid
. mail oraz mozliwos¢ skorzystania
tel. 71 782 35 84, e-mail: zobu@mops.wroclaw.pl N N
z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnos¢ dla oséb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Nadodrzariskie z niepetnosprawnoscig ruchowa; dostepnos¢ dla oséb
Centrum Wsparcia - Ofrodek Interwencji Kryzysowej omoc psychologiczna, wsparcie socjalne, catodobowe schronienie, je inten gluchych
356. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Rydygiera 43-45, 50-248 Wroctaw P Peyi 8 . P AJ ! . . § 50 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- GG: 48973264; Skype: oik_wroclaw
(telefoniczne, przez internet, osobiscie): placéwka catodobowa . R .
tel. 71 796 40 85 mail, skype, oraz mozliwos¢ skorzystania
e-mail: stop.przemocy@mops.wroc.pl z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
Stowarzyszenie Psychoedukacji i Terapii ,Evolutio” Adres . PO . . " " ) .
o ¥ ,V J P o Pomoc adr jestw do oséb ch przemocy i sytuacji kryzysowej dostepnos¢ dla oséb L . . .
siedziby: ul. Legnicka 65; 54-206 WroctawAdres realizacji N ) . R . P . . . . . L. L. . zalecana wczesniejsza rejestracja telefoniczna,
. 3 3 oraz ich rodzin, oséb wspdtuzaleznionych, rodzicow i opiekunéw, a takze do oséb ktdre chca z niepetnosprawnoscig ruchowa; dostepnos¢ dla oséb . 3 ) N .
. dziatan projektowych: ul. Legnicka 65 (SEKTOR 3) oraz ul. . - - . . N ze wzgledu na sytuacje epidemiczng, dziatalnos¢
357. Wroctaw Miasto Wroctaw R . . |pracowac nad rozwijaniem wtasnych umiejetnosci asertywnego postepowania w relacjach spotecznych 0 gtuchych N . N
Strzegomska 47 i 55 we Wroctawiu (Kompleks budynkéw ) o X . ) . L stowarzyszenia prowadzona jest zdalnie, do
. L L ) oraz tych, ktérzy chcg nauczyc sie zastepowania wtasnych zachowan agresywnych takimi, ktore sg i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- 5
Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej )tel : 731 450 926e-mail: . . odwotania.
. " akceptowalne spotecznie mail
evolutio.stow@gmail.com
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w dostepnosc¢ dla osdb
Rodzinie poradnictwo rodzinne, hi t psychologiczne, z niepetnosprawnoscia ruchowg; dostgpnos¢ dla oséb
358. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Bora Komorowskiego 31, 51-210 Wroctaw i psychoedukacyjne 25 gtuchych osrodek catodobowy
tel. 71 736 06 82 fax 71 736 06 99 oraz bezptatna pomoc prawna i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
e-mail: aksonwroc@wp.pl mail
Osrodek Interwencji Kryzysowej
1. Glini 28/30, 5(; 5;; \jv OJ oradnictwo rodzinne, psychospoteczne, psychologiczne, pedagogiczne i psychoedukacyjne, dostepnosc dla os6b gfuchych
359. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Gliniana ! roctaw P s PsYS P o ’_p v g » Pecagog! PsY! vine, 30 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- osrodek catodobowy
tel. 71 352 94 03 schronienie, interwencja kryzysowa mail
e-mail: owiik@wp.pl
Punkt Konsultacjno - Informacyjn:
. ! L viny N . . . ” . placéwka otwarta w dniach: wtorek, $roda,
przy Osrodku Interwencji Kryzysowej pomoc socjalna, pedagogiczna, psychologiczna oraz pomoc dostepnos¢ dla oséb gtuchych . . i
" . . . R . . L czwartek (w stanie pandemii tylko konsultacje
360. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Pomorska 16 B, 50-218 Wroctaw w rozpoczeciu przerwanej lub zaniechanej nauki, 15 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

tel. 508 168 979
e-mail: misja.dworcowa@wp.pl

mail oraz sms

telefoniczne i online, zmienne godziny),
konsultacja psychologiczna co druga sobote




Stowarzyszenie na Rzecz Promocji Zdrowia "Curatus"
ul. Kleczkowska 5, 50-227 Wroctaw (oficyna)

Pomoc psychospoteczna i prawna ofiarom przemocy domowej oraz osobom w sytuacji kryzysowej —
Czerwone Swiatto Stop Przemocy w 2021 roku.

dostepnos¢ dla oséb
z niepetnosprawnoscig ruchowa; dostepnosé dla oséb

spotkania odbywaja sie w kazdy poniedziatek

361. Wroctaw Miasto Wroctaw 0 tuchych
tel. 71329 09 19, 606 463 228 Indywidualne, 2 godzinne konsultacje i poradnictwo psychologiczne dla 0séb doswiadczajacych . g.uc YC z wytgczeniem okresu lipiec - sierpien
" . N . i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
sdscuratus@gmail.com, curatus@o2.pl przemocy w rodzinie lub bedacych w sytuacji kryzysowej. .
mail oraz sms
St ie " INTRO" dosts $¢ dla 0s6b gtuchych
1. $w. Maci f)v‘:ta/rsz}/gzeszIe244W t il: Oferta pomocy w oérodku we Wroctawiu: bezptatna pomoc dla 0séb doswiadczajacych przemocy i i stabosh OPS\'ekpnosc'ka fmt) kgtuc " Poniedziatek 8.00 -15.00, wtorek 8.00 -20.00,
362. Wroctaw Miasto Wroctaw Pl sw. Macieja v 2" roctaw, e-mail: P ¥ \u: bezplatna p i Zajqcych przemocy 0 ! stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy € | ¢, 5\ artek, pigtek 8.00-15.00, sobota 9.00-
intro@psychotekst.pl znajdujacych sie w kryzysie. mail oraz sms, w razie potrzeby dostepnos¢ do jezyka 13.00
tel. 881 220 440 ukarifiskiego :
Fundacja "Non Licet" poradnictwo prawne, poradnictwo psychologiczne dla oséb dorostych, pomoc psychologiczna dla
ul. Stalowa 6A, 53-425 Wroctaw dzieci: dostepnos¢ dla oséb gtuchych o . .
. o . o obowigzuje rejestracja telefoniczna pod
363. Wroctaw Miasto Wroctaw tel. 572 108 352 poniedziatek - czwartek 16.00-20.00 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- numerem 572 108 352
fundacja@nonlicet.pl mail oraz sms
www.nonlicet.pl
Godziny otwarcia Centrum: 7.00 - 19.00
Godeziny rejestracji:
rejestracja czynna od godziny 8:00 do 19:00
dostepnosc dla oséb rejestracja telefoniczna od godziny 7:30 do
Centrum Neuropsychiatrii "Neuromed" . . _e:p iz . g ! e godziny
" " . N - S " " . . z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnosc dla oséb 18:30
. ul. Biatowieska 74 A, 54-235 Wroctaw, e-mail: Pomoc psychologiczna dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin. Program wsparcia rozwoju rodziny. L . o
364. Wroctaw Miasto Wroctaw N L ) K N L 0 gtuchych e-mail: rejestracja@neuropsychiatria.com,
sekretariat@neuropsychiatria.com, Profilaktyka i terapia uzaleznieri. . L ) . ) N L
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- | rejestracja na wizyty odbywa sie osobiscie lub
mail telefonicznie pod numerami telefonéw:
71 350-17-30 wew.31 lub wew.30
tel. komdrkowy: 516 021 956 od 8:00 do godz.
14:00
Wroctawskie Centrum Zdrowi dost $¢ dla osob
roctawskie e.n rum row@ konsultacje: poniedziatek - pigtek 8.00-15.00 . 0'5 .epnosc @ 050 L. .
365, Wroctaw Miasto Wroclaw (Punkt Konsultacyjno-Informacyjny) 0 z niepetnosprawnoscia ruchowg; dostepnos¢ dla oséb http://www.spzoz.wroc.pl/programy-
. Plac Dominikariski 6, 53-680 Wroctaw rowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla osdéb stosujacych przemoc gluchych zdrowotne/przemoc
tel. 609 899 455 P progl . VI il i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy sms
. . dostepnos¢ dla oséb
Fundacja Centrum Praw Kobiet z niepetnos| rawnos’ciepruchow ; dostepnos¢ dla oséb
" ul. Ruska 46B/208, 50-079 Wroctaw ) . . . o . P P 2 3 dostep
366. Wroctaw Miasto Wroctaw tel. 71 358 08 74 bezptatne wsparcie prawne i psychologiczne dla kobiet doswiadczajgcych przemocy. 0 gtuchych www.cpk.org.pl
’ . i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
e-mail: cpk_wroclaw@cpk.org.pl yszacy J przy p Y
mail
Stowarzyszenie Nadzieja zapewnienie opieki i noclegu bezdomnym rodzinom i kobietom z dzie¢mi
367. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Pieszycka 32, 50-537 Wroctaw P P 8 ) Y N 40 nie osrodek catodobowy
kontakt telefoniczny w godzinach 9.00-16.00
tel. 71392 59 12
dost $¢ dla 0sob
Zespot Interdyscyplinarny ds.. Przeciwdziatania Przemocy . o,s .epnosc @ 050 » .
- . z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnosc dla oséb
w Rodzinie, ul. Rydygiera 43a ghuchych
50-248 Wroctaw, tel. 71 78 23 591 o . . . . . o . .
368. Wroctaw Miasto Wroctaw realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia: 7.30-15.30

fax: 7179 640 88
e-mail: zespol.interdyscyplinarny@mops.wroclaw.pl

mail oraz mozliwos$¢ skorzystania
z ttumacza jezyka migowego
0o uprzedzeniu



http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne/przemoc
http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne/przemoc
http://www.cpk.org.pl/

369.

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Telefon Zaufania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

Wsparcie dla kobiet, ktére sa fizycznie, emocjonalnie, finansowo badz seksualnie krzywdzone we

dostepnos¢ dla oséb
z niepetnosprawnoscig ruchowa; dostepnos¢ dla oséb

Dyzurni w Telefonie Zaufania swiadczg pomoc
poprzez:
- uwazne wystuchanie i rozmowe z wszystkimi,
ktérzy zapragna wsparcia

512 198 939 wiasnym domu gtuchych w sytuacjach kryzysowych;
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy sms - na prosbe telefonujacego kieruja do
odpowiednich stuzb i instytucji oraz informujg o
istniejacych mozliwosciach wyjscia z kryzysu.
orady prawne i psychologiczne:
Fundacja na Rzecz Réwnosci Zapisy na por‘;dy pr:/vne lub pps\‘/lchologgiczne telefonicznie: dostepnosc¢ dla oséb
370. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Legnicka 65, 54-206 Wroctaw . . https://fnrr.org/konsultacje-i-porad
gAI . ) 505 576 516 (sekretariat Fundacji) z niepetnosprawnoscig ruchowa psi/f &/ Jep v/
e-mail: rownosci@gmail.com o .
czynne od poniedziatku do pigtku
Stowarzyszenie ,MOST”, Wroctaw, ul. Komuny Paryskiej . . dostepnos¢ dla oséb
371. Wroctaw Miasto Wroctaw warzyszent W, u uny Farysiiel Poradnictwo specjalistyczne . <P L godz. 14.00-18.00
17, tel:. 71341 09 32 z niepetnosprawnoscia ruchowa
NZOZ Centrum Integracji Kryzysowej ,KARAN”, Wroctaw, . . . . dostepnos$¢ dla os6b
372. Wroctaw Miasto Wroctaw Bradi Kryzy: ) Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna . <P - godz. 8.00-20.00
ul Traugutta 119/1, tel;711 349 15 56 z niepetnosprawnoscig ruchowg
Osrodek Terapii Uzaleznieri dla Dzieci i Mtodziezy " .
. . - : 1 dostepnos¢ dla oséb
373. Wroctaw Miasto Wroctaw ,NEUROMED”, Wroctaw, ul. Borowska 181/187 tel; 71 Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna . - godz. 8.00-20.00
z niepetnosprawnoscia ruchowa
786 43 44
Dolnoélaskie Centrum Psychoterapii, W-w ul. Dyrekcyjna dostepnos¢ dla oséb
374. Wroctaw Miasto Wroctaw N ¥ P rEkey] Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna . <P . godz. 8.00-21.00
37/47 tel; 71 361 60 35 z niepetnosprawnoscig ruchowa
Poradnia Uzaleznieri ,RETURN”, W-w ul. Kosciuszki 67, tel; dost §¢ dl. 6b
375. Wroctaw Miasto Wroctaw oracnia Uzaleznien ./ o Wl Roscluszii 67, tel; Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna  costepnosccia 0so godz. 12.00-18.00
713112406 z niepetnosprawnoscia ruchowg
Poradnia Psychologiczno- Ped: i W-w ul. dosts $¢ dla osob
376. Wroctaw Miasto Wroctaw oradnia Fsychologiczno- Fedagogiczna, W-w u Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna  costepnosccia 0so godz. 7.00-18.00
Borowska tel; 71786 7017 z niepetnosprawnoscia ruchowg
Dolnoslaskie Stowarzyszenie Pomocy Ofiarom Przestepstw dostepnosc dla oséb
377. Wroctaw Miasto Wroctaw @ ¥ v P Poradnictwo specjalistyczne <P godz. 9.00-17.00

— Karta 99, W-w ul. Kosciuszki 35 tel; 71 344 66 33

z niepetnosprawnoscia ruchowg



https://fnrr.org/konsultacje-i-porady/

NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego ,, AKMEDk2”, W-w

dostepnos¢ dla oséb

378. Wroctaw Miasto Wroctaw Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna odz. 10.00-21.00
ul. Armii Krajowej 1 tel. 71 337 06 70, 607 337 705 pecjalistyczne, J - ? z niepetnosprawnoscia ruchowg godz
Specjalistyczna Poradnia Terapeutyczna, W-w ul. . - . - dostepnos¢ dla oséb
379. Wroctaw Miasto Wroctaw ped yez peutycz Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna . P L. godz. 8.00-18.00
Borowska 101 tel. 71 798 68 84 z niepetnosprawnoscig ruchowa
dostepnosé dla osob
Centrum Pracy Socjalnej i Rodzinie / MOPS, W-w ul. N . N . iepet $Cis h , zliwos¢ dostepi d
380. Wroctaw Miasto Wroctaw ¥ socjainey | zinie / Poradnictwo specjalistyczne, jest mozliwa forma zdalna zniepe "05p,rawn°5c_'a ruchowa n.1f)z WY,OSC 05 ,epl ° godz. 8.00-15.30
Hubska 30-32 tel. 71 782 35 90, 71 782 35 92 ttumacza jezyka migowego, mozliwo$¢ dostepi do
ttumacza jezyka ukrairiskiego
Fundacja ,,Non Licet”, Ul. Stalowa 6A L. .
g tel. 572 108 352 brak dostepnosci dla oséb
381. Wroctaw Miasto Wroctaw funda;c'a@nonlicel ' Poradnictwo specjalistyczne z niepetnosprawnoscia ruchows, gtuchych i godz. od 16.00
wwv{/ nonlicet pl.p niedostyszacych, brak dostepnosci do jezyka ukrairiskiego
Pilotazowy projekt wspierajacy ofiary przemocy. Kontakt:
Fundacja Centrum Praw Kobiet, tel. 502 528 983, e-mail:
azaranek(at)poczta.onet.pl, Fundacja na Rzecz Réwnosci —
Izabela Beno, tel. 608 524 832, e-mail:
izabela.beno(at)gmail.com, Fundacja ,Non Licet” Pomoc Wsparcie kierowane do mieszkanek i mieszkaricow Wroctawia, ktérzy w ciggu ostatnich 6 miesiecy dostepnodé dla oséb
382. Wroctaw Miasto Wroctaw Ofiarom Przemocy W Rodzinie — Daniel tukacki, Agnieszka doswiadczyli przemocy, zmuszeni zostali opusci¢ swdj dotychczasowy dom i pozostaja bez innej . L <P K ) . . catodowbowo
Swigtczak, tel. 572 108 352, e-mail: mozliwosci schronienia. 2 niepefnosprawnoscig ruchows i specjalnymi potrzebami
fundacja(at)nonlicet.pl , Stowarzyszenie , Intro”, e-mail:
intro@psychotekst.pl, Stowarzyszenie Psychoedukacji |
Terapii ,Evolutio, tel. 691 487 812, e -mail:
wiolakli(at)gmail.com
Gmi Osrodek P Spot jw C: i
. . minny Berodek Fomocy spoteczne] w. ermicy poradnictwo socjalne, wsparcie, wszczynanie procedury NK:
383. wroctawski Czernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica Lo . c
poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 7.30-15.30, $roda 9.00-17.00
tel. 71318 01 80
poradnictwo prawne: poniedziatek 11.00 — 13.00
poradnictwo psychologiczne: czwartek 16.00-18.00, obowigzuje wczesniejsza rejestracja telefoniczna,
Punkt Konsultacyjny tel. 71318 01 80
384. wroctawski Czernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica konsultacje z psychologiem dla oséb dotknigtych problemem przemocy w rodzinie:
tel. 71318 01 80 $roda 16.00-18.00 obowigzuje wczedniejsza rejetracja telefoniczna : tel. 571 226 314 lub tel. 571 226
316, psychoterapeuta ds. uzaleznien - konsultacje indywidualne: sroda 14:00-17:00. grupa wsparcia
$roda 17:00-19:00 obowigzuje wczesniejsza rejestracja telefoniczna tel. 571 226 310
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Diugofece ul. oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
385. wroctawski Dtugoteka Szkolna 40A, 55-095 Mirkéw P ) Lo P - ¥ P v Nk termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 71 315 20 60 poniedziatek - pigtek 7.30-15.30
Gminny Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri Dtugoteka, ul. poradnictwo psychologiczne i terapeutyczne:
386. wroctawski Dtugoteka Robotnicza 12, 55-095 Mirkéw poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 7.30-15.30

tel. 71 3230203

$roda 8:30-16:30

termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jordanowie
Slaskim

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.30
piatek 7.30-14.30 ;
pomoc psychologiczna:

387. tawski Jordanéw Slaski ‘ drugi i ostatni wtorek miesi: 10:00-13:00
e T ol Poctowa 4, 55.065 Jordandw Siasi rupy wiparcia dlaosé wsosluzaleanionych 1630-1930
tel. 71316 10 18 lub 71316 13 18 Erupy wsp 0 WP veh 26:30-9:
( pon. gr. otwarta); ( pigtek 16.30-19.30 gr. zamknieta);
konsultacje indywidualne dla 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych:
trzy pierwsze czwartki miesigca 16:00-18:00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Katach poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK: $roda 8:00-16:00, pozostate dni robocze
388. wroctawski Katy Wroctawskie L Wroctawskich . ) 7}30715:30' wsparcie psyc.hologlczne, . termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
ul. Nowowiejska 4, 55-080 Katy Wroctawskie dyzur przedstawiciela Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:
tel. 7133 47 232 pierwszy poniedziatek miesigca 15:30-17:00
Punkt Konsultacyjny
380, wroctawski Katy Wroclawskie przy Gminnej Komisji Rozwi.aa.zywania Probleméw Pomoc psychologiczno-terapeutyczna’ d‘Ia. 0s6b uzalginionych oraz.cz‘lonkdw ifh erdzin: .Zx W miesigcu
Alkoholowych ul. Nowowiejska 4, 55-080 Katy w godz. 12:30-18:30 /wczesniejsze telefoniczne lub osobiste uzgodnienie terminu/
Wroctawskie, tel. 71 3347226 lub 227
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
inny Kobier acyh poleczne poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
390. wroctawski Kobierzyce  wioblerzycach poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, éroda 7.30-16.30
ul. Witosa 18, 55-040 Kobierzyce 3
piatek 7.30-14.30
tel. 71 369 80 00
Gminny Punkt Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw konsultacje psychologiczne: czwartek 15.00-20.00, pigtek 14:00-20:00
391. wroctawski Kobierzyce Uzaleznien, ul. Witosa 15, 55-040 Kobierzyce; tel. 71 311 telefon zaufania (71 311 13 28): éroda 15.00-17.00
1328
Osrodek Pomacy Spotecznej w Sobétce po.radnictwo socja.lne i wlsparcie, wszczynanie provcedur NK: poniedzia#ek—piatek 7:00—15:00,] ) budynek jest niedo?tosowany dla oséb )
" . . . poradnictwo psychologiczne: $roda 9:00-13:00 poradnictwo pedagogiczne: wtorek 13:00-16:00, $roda niepetnosprawnych. Oosby niepetnosprawne obstugiwane . " N ” I
392. wroctawski Sobotka ul. Strzelcéw 2/1, 55-050 Sobétka " . . L .| termin konslutacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
tel. 71 316 28 29 13:00-16:00, poradnictwo terapeutyczne: wtorek 7:30-10:30 oraz spotkania grupy terapeutycznej sq przez pracownikéw na parterze budynku po uprzednim
| 17:00-20:00, poradnictwo prawne: drugi i czwarty poniedziatek miesigca 9:00-15:00 zgtoszeniu
. . . w ramach zawartego porozumienia z
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu
ul. Kodeiuszki 131 ;:07440 Wroctaw poradnictwo prawne: czwartek 9.00-11.00 Powiatem Lubarskim - 2 miejsca w budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia,
393. wroctawski Wroctaw-powiat tel. 71/72-21-860, 'faks 71.72-21-869 poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne: Osrodku Wsparcia dla Matek z Dzie¢mi mozliwe korzystanie ze wsparcia ttumacza jezyka
’ " ’ . poniedziatek - pigtek 7.45-15.45 oraz 2 miejsca w Osrodku Interwencji migowego, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu
e-mail: pcpr@pcpr.wroclaw.pl . .
Kryzysowej w Smolniku
Dyzurny Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w . -
v v VJ. y v . . . budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscia,
394 wroctawski Wroctaw-powiat Rodzinie poradnictwo psychologiczne - telefoniczne (71 72 21 860): mozliwe korzystanie ze wsparcia ttumacza jezyka
. P ul. Kosciuszki 131, 50-440 Wroctaw drugi i trzeci wtorek miesigca 16.00-17.00 migowego, oywczes'nie'sz lr’n uzgodnieniu tjeerrzinu
tel. 71722 18 60 goweeo, p ISy Uz
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. s w Mietkowie . . . . . I .
395. wroctawski Mietkow . L poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7.15-15.15
ul. Kolejowa 35, 55-081 Mietkdw
Tel. 71 316 83 99 kom. 780111285
konsultacje w zakresie uzaleznieri i wspétuzaleznienia, wsparcie psychologiczne, poradnictwo w
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny . 4 R . . P . . P 'p ,V 8 p' L,
. Lo . o zakresie przeciwdziatania przemocy domowej pierwsza sroda miesigca 9:00-12:00 i trzecia sroda
396 wrodtawski Mietkow ul- Kolejowa 35, 55-081 Mietkow miesigca 14:00-17:00, niezbedna wczesniejsza rejestracja telefoniczna, tel. 780128439
tel. 600 284 416 aca JD0-L700, niezbe jszarejestrad ek
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siechnicach . . . . .
" . . S £ . poradnictwo scojalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
397. wroctawski Siechnice ul. Zernicka 17, 55-011 Swieta Katarzyna éroda 9.00-17.00, tale dni rob 7.10-15.10
tel. 71311 39 68 $roda 9. .00, pozostate dni robocze 7. .
Punkt Konsultacyjny w Siechnicach
398, wroctawski Siechnice ul. Zernicka 17 (pok.117) poradnictwo psychologiczne wtorek 10.00-15.00 (1 x m-c), czwartek 15.00-19.00, pigtek 14.00-18.00

55-010 Swieta Katarzyna
tel. 7131139 68

porady prawne: sroda 12.00-16-00




Gminny Osérodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

399. wroctawski Zérawina Al. Niepodlegtosci 15, 55-020 Zérawina
tel. 71316 51 03 Poniedziatek do piatku 7.30 do 15.30
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
400. wroctawski Zérawina Al Niepodlegtosci 15, 55-020 Zérawina . . . . . . L
Poradnictwo psychologiczne poradnictwo psychologiczne obecnie zawieszone do wrzesnia
tel. 71381 41 65
Zabkowice Slaskie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie osobiscie, telefonicznie, przez internet: oradnictwo specjalistyczne realizuje OIK
401. zabkowicki a owiata ul. B. Prusa 5, 57-200 Zgbkowice $laskie godziny otwarcia placowki: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 sekretalriat@ cor zat;kp;wiceslaskie ’ P pwJBard‘iie )
P tel. 74 815 60 00, 748 157 316 pep
dyzury telefoniczne 24h/na dobg przez 7 dni w tygodniu
catodobowe schronienie, interwencje nocne i $wiagteczne OIK na terenie Powiatu prowadzi trzy
‘ Osrodek Interwencji Kryzysowej pomoc psychologiczna (po uprzednim umdéwieniu sie): . Punkty Interwencji Kryzysowej, w ktérych
Zabkowice Slgskie- osobiscie, telefonicznie, przez internet: A g
402. zabkowicki 4 owiata ul. 1-go Maja 12, 57-256 Bardo poniedziatek 15.00-18.00, wtorek 12.00-16.45 5 miejsc w hostelu oik.nad ie'a@? mai‘lj “ f:om udzielana
.nadz| .
P tel. 509 043 902; 74 817 15 52 $roda 10.30-13.30 1a@8 jest pomoc psychologiczna (Cieptowody,
Stoszowice, Ztoty Stok)
pomoc prawna co drugi poniedziatek 14.00-17.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek 7.30-17.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30, . _— .
. ) osobiscie, telefonicznie, przez internet:
403. zabkowicki Bardo ul. Grunwaldzka 6-8, 57-256 Bardo pigtek 7.30- 14.00
. o - opsbardo@poczta. onet.pl
tel. 74 817 17 08 godziny otwarcia osrodka: poniedziatek 7.30-17.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30,
piatek 7.30-15.30
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
, . iedziatek - pigtek 7.00-15.00 PATS
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek - piate . L . preferowane wczes$niejsze umdwienie sie
o . L ) osobiscie, telefonicznie, przez internet: .
404. zabkowicki Cieptowody PI. Mickiewicza 2, 57-211 Cieptowody Konsultacie psychologiczne opscieplowody@ | na wizyte
ul iczi ieplow wp.|
tel. 74 810 35 62 R . .J P V. & . psciep y@wp.p do psychologa przez OPS
(kazdy pierwszy i trzeci czwartek miesigca
10.30-13.00
$ k P t j
Osrode N lomocy Spo veczre] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 7.30-16.00; . L R
. L e w Kamiericu Zabkowickim , osobiscie, telefoonicznie, przez internet:
405. zabkowicki Kamieniec Zabkowicki . L L wtorek, $roda, czwartek 7.30-15.30, L
ul. Zgbkowicka 22, 57-230 Kamieniec Zabkowicki N opskamieniec@poczta.onet.pl
piagtek 7.30-15.00
tel. 74 817 30 51
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych od od
Alkoholu i Narkotykd dla Ofiar P . biscie, telefonicznie, internet:
406. zabkowicki Kamieniec Zgbkowicki © ou ! Narkotykow oraz cla Ofiar Przemacy w poradnictwo psychologiczne sroda 14.00 - 17.00 osopiscie e.e ?nlcznle przezintermne
Rodzinie ul.Ztotostocka 27 57-230 opskamieniec@poczta.onet.pl
Kamieniec Zgbkowicki tel.729 057 839
L R Osrodek Pomocy Spotecznej w Stoszowicach 92 porédnlftwo socjalne i wsparcie, WSZCZynanl,e procedury NK: osobiscie, telefonicznie, przez internet:
407. zgbkowicki Stoszowice poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-17.00 .
tel. 74 816 45 24 R ops@stoszowice.pl
pigtek 7.30-14.00
Punkt Konsultacyjny . . . . . - . — .
L . . poradnictwo psychologiczne: co pierwsza i trzecia sroda miesigca 15.30-17.30 osobiscie, telefonicznie, przez internet:
408. zabkowicki Stoszowice 57-213 Stoszowice 92

tel. 74 816 45 12, 74 816 45 24

wsparcie terapeutyczne: co druga sroda miesigca 10.00-12.00

opsstoszowice.pl




Osrodek Pomocy Spolecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

osobiscie, telefonicznie, przez internet:

409. zabkowicki Zabkowice Slaskie Osiedle XX-lecia 52, 57-200 Zabkowice Slaskie
3 a 3 ’ & & poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 opszabk@poczta.onet.pl
konsultacje indywidualne dla os6b doznajacych przemocy
. w rodzinie, badz zagrozonych tym zjawiskiem oraz oséb wspétuzaleznionych: poniedziatek
Centrum Terapeutyczne - Punkt Konsultacyjny 3 8 yehtymzj 10.00-13.00 P veh: p
410. zgbkowicki Zabkowice Slaskie ul. 1 Maja 15C, 57-200 Zabkowice Slgskie K tac alista d ) | - Kazd tek 13.30-16.30 osobiscie, telefonicznie
onsultacje z specjalista ds. uzaleznien-kazdy czwartek 13.30-16.
tel. 74 815 24 41, kom. 605-079-189 ‘ 1€ 2 5ped) 2ay - .
grupa wsparcia dla oséb doznajacych przemocy, zagrozonych przemoca, wspétuzaleznionych
- pierwszy poniedziatek miesigca 10.00-13.00
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . o P f
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osobiscie, telefonicznie, przez internet:
411 zabkowicki Ziebice ul. Watowa 65, 57-220 Zigbice oniedziatek - piatek 7.30-15.30 mgops@mgopsziebice.pl
Z - .30-15. Z| .
tel. 74 819 27 86 P P BOps@meop P
Punkt Konsultacyjny Konsultacje specjalisty psychoterapii ds. uzaleznien osobiscie, telefonicznie, przez internet:
. uzalez , zZnie, przez :
412. zgbkowicki Zigbice ul. Wojska Polskiego 10, 57-220 Ziebice ie:wspe Ji tkivr:ieysi ca 14p00 20.00 mEops@meops i:bice |
2/ 3 - . Z| .
tel. 748 1919 86 P P : gopsmeop P
ierwsze cztery wtorki miesigca: 8.30-13.30
Punkt Konsultacyjny - Gminne Centrum Pomocy P y El .
o poradnictwo psychologiczne: . L .
L e przy zigbickim Centrum Kultury L osobiscie, telefonicznie, przez internet:
413. zabkowicki Zigbice ) N . poniedziatek 13.30-16.30 .
ul. Wojska Polskiego 10, 57-220 Zigbice . ) . mgops@mgopsziebice.pl
tel. 74 819 19 86 $roda 14.30-19.30poradnictwo psychologiczne:
’ poniedziatek 13.30-16.30
$roda 14.30-19.30
Osrodek Pomocy Spoteczne oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osobicie, telefonicznie, przez internet:
214, zabkowicki Ztoty Stok PI. Mickiewicza 1, 57-250 Ztoty Stok P c’) o dzia‘j( e 33’ e 3Op v sty ’: | :
tel. 74 8175288 P piatek 7.30-15. P yops.p
poradnictwo psychologiczne: w drugi i czwarty czwartek miesigca od 10.00-14.00,
Punkt Konsultacyjny dla Osdb z Problemami w kazdy pigtek 16.30-18.30, w kazda sobote 10.00-12.00,
415. sabkowicki Zoty Stok Uzaleinie.ri i Cztonkdéw ich Rodzin konsultant AA: osobiscie, telefonicznie, przez internet:
ul. 3 Maja 10, 57-250 Ztoty Stok wtorek 15.30-16.30, czwartek 16.00-18.00, ops@zlotyops.pl
tel. 74 817 52 88 wew. 25 specjalista terapii uzaleznien: wtorek 10.30-14.30
(3x w miesigcu)
poradnlc.two‘ rodzm?e i socjalne, prawne Osrodek Interwencji Kryzysowej - 2
N - poniedziatek- pigtek 7:30-15:30. .
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Powiat lecki t ieni iatem lubariskim i potrzebuj; ieszkan iat miejsca sycholog i prawnik po wcze$niejszym
416. zgorzelecki Zgorzelec-powiat ul. Bohater6w Il AWP 8, 59-900 Zgorzelec zowfl zg:,m eckd zazwa' porozumienie z pg"f”adim l”t anskim i Eoz"e “’3c,yomr'ei a\'x" powiatu Os$rodek Wsparcia - 5 miejsc psy 8 I prawnik p . hszy
tel. 75 776 15 05 gorzeleckiego majg zapewnione miejsca w Osrodku Interwencji Kryzysowej i Osrodku Wsparcia. W zaleznosci od potrzeb ilosc miejsc umdwieniu wizyty
moze zostac zwigkszona.
Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych
7. 2gorzelecki Zgorzelec-powiat Psychoaktywnych i ich rodzin, konsultacje lekarskie |';'Jrawne, prf)gram metadonowy, nie nie
ul. Warszawska 37 A, 59-900 Zgorzelec testy na obecnos¢ narkotykow:
tel. 75 775 87 00 poniedziatek - pigtek 8.00-15.00
Bogatyniski Osrodek Pomocy Spotecznej
i Wsparcia Rodziny oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
418. zgorzelecki Bogatynia ul. Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14 P ) parcie, Y s v

59-920 Bogatynia
tel. 75 77 72 400

poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30




Osrodek Rozwigzywania Problemu Uzaleznieri
i Pomocy Rodzinie

konsultacje:

dyzur psychologéw, terapeutéw,
psychoterapetow, terapia EMDR (terapia oséb z

419. zgorzelecki Bogatynia Wyczotkowskiego 42A, budynek Szkoty Podstawowej nr 3 -| poniedziatek - czwartek 8.00-19.00 - - . .
. . N doswiadczeniami traumatycznymi) prawnik po
wejscie od strony patio piatek 8.00 - 16.00 wezednieiszym umawieniu wizyt
59-920 Bogatynia zeonielszy! vy
tel. 75 77 72 449
Punkt konsultacyjno - informacyjny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie . . P .
. B o N N . konsultacje w rodzinie: poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30
420. zgorzelecki Bogatynia Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14
59-920 Bogatynia (pok. nr 18)
tel. 75 77 72 449
. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zgorzelcu, ul. N N .
421. orzeleck Zgorzeles ¢ oradnictwo psychologiczno-pedagogiczne
Zgorzelecki gorzelec Powstaricow Slaskich 1, 59-900 Zgorzelec, 722 005 200 poracictwo psychologiczno-pedagogicz
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bogatyni, ul.
422. zgorzelecki Bogatynia Kosciuszki 33, 59-920 Bogatynia, tel. 75 7732125 poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne
kom.514873284
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Rodzinie oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
423, 2gorzelecki Pierisk ul. Bolestawiecka 18, 59-930 Piefisk P g ,a'elzg S SO A W o 7”00 T og :
tel. 75 778 59 22, 798 303 298 poniedzialel 8.00-16.00, w platel7.00-15-
Punkt Pomocy Rodzinie Termin wizyt ustalany jest telefonicznie pod nr
424, zgorzelecki Pierisk ul. Bolestawiecka 29, 59-930 Pierisk poradnictwo: 3 razy w miesiacu (wylacznie poniedziafki) T a2 71 238 P
tel. 75 778 65 11, wew. 118 ’
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, $roda i czwartek 7.30-
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej 1530
425. zgorzelecki Sulikéw - gmina wiejska ul. Pocztowa 7A, 59-975 Sulikéw ey
tel. 75 778 73 30 wtorek 7.30-16.00,
: piatek 7.00-14.30
n . MGOPS jest w trakcie przenosin - dane zostang przestane
426. zgorzelecki Wegliniec . .
po zakoriczeniu procesu.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
427. zgorzelecki Zawidow sk ¥ Spoteczne) P two socj P Ve P y
PI. Zwycigstwa 21/22, 59-970 Zawidow poniedziatek 8.00-16.00, wtorek - pigtek 7.15-15.15
tel. 75 778 84 10
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny poradnictwo terapeutyczne oraz motywowanie do podjgcia terapii w zakresie przeciwdziatania
428. zgorzelecki Zawidow Pl. Zwycigstwa 21/22, 59-970 Zawidéw przemocy:
tel. 75 778 84 10 pierwsza i ostatnia sroda miesigca 15.15-17.15
. " e . o psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych
Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od L N - "
Zgorzelec- gmina Alkoholu iich rodzin: poniedziatek - pigtek 8:00-19:00 W poradni obowigzuje rejestracja (codziennie w
429. zgorzelecki 8 8 konsultacje lekarskie - 1 x w tygodniu w czwartek nie nie P azuje re) )

miejska

ul. Staszica 5, 59-900 Zgorzelec
tel. 75 775 26 21, 571 334 666, 571 334 646

poradnictwo psychologiczne: 1 x w tygodniu we wtorek
specjalisci i instruktorzy terapii uzaleznien przyjmujg codziennie

godzinach funkcjonowania poradni).




Zgorzelec - gmina

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30,

Z poradnictwa skorzysta¢ moze kazdy

Na wizyte u psychologa nalezy umawia¢ sie

430. zgorzelecki mieiska ul. Traugutta 778, 59-900 Zgorzelec wtorek 7.30-17.00 mieszkaniec Gminy Mieiskiei Zgorzelec Z poradnictwa moga skorzysta¢ osoby niepetnosprawne telefonicznie w godzinach funkcjonowania
Z Z
) tel. 75 775 69 11 oraz 75 775 26 34 piatek 7.30-14.00 v Miejsiiel 28 Osrodka.
poradnictwo i wsparcie psychologiczne: wtorek 7.30-17.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek 8.00-16.00, wtorek - pigtek 7.30-15.30
. Zgorzelec - gmina - A
431. zgorzelecki wiciska ul. Kosciuszki 70, 59-900 Zgorzelec
d tel. 75775 26 67 poradnictwo psychologiczne i prawne: dostosowane do potrzeb indywidualnych - rejestracja u
pracownikéw socjalnych
nieodptatna pomoc prawna: _— . .
poniedzialek 8.15 - 12.15 termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod
ZI; . - . "
Zgorzelec - gmina Urzad Miasta Zgorzelec, wtorek 12.00 - 16.00 nr.telé 757761561 vlvevé;z \ul:! dtrugq m‘allowlq
Z - Il na adres: nppzgorzelec owilat.zgorzelec.
432, 2gorzelecki gorzelec - & ul. Domariskiego 7 pok. 8, 59-900 Zgorzelec sroda 8.00 - 12.00 PPeES ' g P
miejska 7577 61 561 wew.2 cowartek 8.00 - 12.15 W przypadku dni ustawowo wolnych od pracy
: atek 8 O'O 1 0'0 (w tym $wiat paristwowych) punkty nie beda
[t 3 - 8
P czynne.
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej P ) Lo P . v P v . p v zap . o Ly h
o N N N poniedziatek - $roda 7.30-15.30; schronienia osobom doznajacym pomoc dla osdb niep prawnych
433. ztotoryjski Pielgrzymka Pielgrzymka 109A/1, 59-524 Pielgrzymka . - N . .
tel. 76 877 50 89 czwartek: 7.30-17.00 przemocy, osrodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo.
) piatek: 7.30-14.00 (w okresie epidemii mozliwa forma zdalna - telefonicznie) do odpowiednich placowek poza gming.
Punkt Konsultacyjny dla Uzaleznionych,
Wspétuzaleznionych i Ofiar Przemocy
434. ztotoryjski Pielgrzymka 59-524 Pielgrzymka 109 F pomoc prawna, terapeutyczna, psychologiczna: po wczesniejszuym telefonicznym uméwieniu wizyty
tel. 76 877 50 13
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Swierzawie poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia
ul. Wolnosci 60, 59-540 $wierzawa poniedziatek - sroda 7.30-15.30, czwartek 8.00-16.00, schronien’i’a osome gozna' cym omoc d dla 0séb niepet '
r awnych
435, Zotoryjski Swierzawa tel. 75 71352 25 pigtek 7.30-15.30; pracownicy socjalni s w siedzibie Oérodka ! om doznajacy P ‘ ) peinosprawny
. I N N N " i~ przemocy, oérodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo.
WWW.mgopsswierzawa.naszops.pl, od poniedziatku do piatku w godz. 7.30-11.00 (w okresie epidemii mozliwa forma zdalna - Lo . .
" . . do odpowiednich placéwek poza gmina.
e-mail: mgops@swierzawa.pl telefonicznie)
wsparcie i poradnictwo specjalisty psychoterapii uzaleznier
Punkt Konsultacyj iwdziatani :
436, JHotoryjski Swierzawa A llm t Konsultacyjny ) o oraz przeciwdziatania przemocy: ) )
ul. Jeleniogdrska 47b, 59-540 Swierzawa poniedziatek: 15.30-17.00 (Centrum Kultury, sala widowiskowa)
i17.00-19.00 (Centrum Profilaktyki)
W razi .
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: schrroa:iI:n‘i]::sZs:Z:gzxnal'er:am omoc d dla 0s6b niepel 5
r awnych
437. ztotoryjski Wojcieszow ul. B. Chrobrego 105, 59-550 Wojcieszow poniedziatki 7.00-16.00, wtorki - czwartki 7.00-15.00, pigtki 7.00-14.00 (w okresie epidemii mozliwa . L J_El v P . . - N v
tel. 75 751 18 66 forma zdalna - telefonicznie) przemocy, osrodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo.
. do odpowiednich placéwek poza gmina.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb
z Problemem Alkoholowym i Ich Rodzin oraz Ofiar
Przemocy oradnictwo terapeuty ien w zakresie rzemocy w rodzinie: pierwszy i trzeci
r i
438. ztotoryjski Wojcieszow ul. B. Chrobrego 105, 59-550 Wojcieszow P pedty oniedziatek m‘{’esi ca od 13.00 p15 00 g g '
tel. 75751 18 65 P 2 0071
W razie potrzeby zapewnienia
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej - N N . p ¥ zap . - h
o A . wsparcie i poradnictwo socjalne: schronienia osobom doznajacym pomoc dla osébr awnych
439. ztotoryjski Zagrodno Radziechéw 80, 59-516 Zagrodno Lo N . . N o P . - N . .
tel. 76 877 33 98 poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 (w okresie epidemii mozliwa forma zdalna - telefonicznie) przemocy, osrodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo.
. do odpowiednich placowek poza gming.
Punkt Konsultacyiny omoc psychologiczna: pierwsze pigtki miesigca
440. Zotoryjski Zagrodno Zagrodno 56A, 59-516 Zagrodno pomoc psychologiczna: P Pa a

tel. 76 8773329

14.30-17.30




441.

ztotoryjski

Ztotoryja-gmina

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
Al. Mita 4, 59-500 Ztotoryja
tel. 76 878 30 21

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

W razie potrzeby zapewnienia

ztotoryjski

Ztotoryja-gmina

Punkt Konsultacyjny
ul. Mita 4/2, 59-500 Ztotoryja
tel. 76 878 87 17

poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 (w okresie epidemii mozliwa forma zdalna - telefonicznie)

poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

schronienia osobom doznajacym

przemocy, osrodek kieruje takie osoby
do odpowiednich placowek poza gming.

osoby poruszajace sig na wozku inwalidzkim mogg dotrze¢
do o$rodka pomocy specjalnym podjazdem (likwidacja
barier architektoniczych)

3 razy w miesigcu 8.00-10.00 oraz 14.00-16.00

NK;

W siedzibie MOPS w Ztotoryi $wiadczone jest poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury

dyzury ustalane i aktualizowane na stronie:
www.zlotoryja.com.pl
(zaktadka GKRPA - Przemoc w rodzinie)

443,

ztotoryjski

Ztotoryja

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Bolestawa Chrobrego 1, 59-500 Ztotoryja;
tel. 76 878 34 29; fax. 76 878 32 65,
e-mail: mops@zlotoryja.pl

godziny otwarcia placowki: wtorki 8.00-16.00,

pozostate dni robocze 7.30-15.30;
Ponadto $wiadi

jest pomoc jalistyczna:

- Pomoc terapeutyczna dla oséb i rodzin ( w tym dzieci) z problemem alkoholowym oraz ofiar

przemocy w rodzinie — ustugi $wiadczy pedagog-terapeuta.

Pomoc terapeutyczna $wiadczona jest:
kwiecien - lipiec 2022 roku i wrzesieri- grudzieri 2022 roku - pierwsza i druga $roda miesigca w godz.
12.00-17.00

- Pomoc psychologiczna dla 0sdb i rodzin z problemem uzaleznier, ofiar i sprawcéw przemocy w

rodzinie — ustugi $wiadczy psycholog w okresie kwiecieri - lipiec 2022 r. i wrzesien - grudzier 2022 r. -
pierwsza i druga $roda miesigca w godzinach 15.30-18.30.

- Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie —

ustugi $wiadczy terapeuta uzaleznien. Punkt Konsultacyjny czynny jest w okresie kwiecien - lipiec 2022

roku i wrzesien - grudzier 2022 roku — pierwsza, druga i trzecia $roda miesigca w godz. 15.00-18.00

- Dyzury i dziatania interwencyjno - wspierajace dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych, ofiar i

sprawcow przemocy w rodzinie — dyzury prowadzone sg przez pracownika socjalnego MOPS w okresie
kwiecien - lipiec 2022 roku i wrzesien- grudzieri 2022 roku — pierwsza i druga $roda miesigca w godz.
15.30 - 18.30. (w okresie epidemii mozliwa forma zdalna - telefonicznie)

Osoby doznajace porzemocy sg
kierowane do Osrodka interwencji
kryzysowej, ktéry na dana chwile posiada
wolne miejsce. Gmina nie ma zawartego

porozumienia w tym zakresie.

gtuchymi i stabostyszacymi komunikacja prowadzona jest

Tut. Osrodek jest dostepny dla 0séb niepetnosprawnych,
przed wejsciem do budynku znajduje sig dzwonek i winda W Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w
dla oséb niepetnosprawnych ruchowo. Z osobami Ztotoryi jest mozliwo$é komunikacji w jezyku

ukrairiskim.
w formie pisania tekstu.

444,

ztotoryjski

Ztotoryja-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ztotoryi
(w tym Os$rodek Interwencji Kryzysowej),
Al. Mita 18, 59-500 Zfotoryja;
tel. 76 878 44 47,
fax. 76 878 44 47, wew. 26,
e-mail: pcprzlotoryja@wp.pl

poradnictwo socjalne, doradztwo i wsparcie w sytuacjach kryzysowych:
od poniedziatku do pigtku od 7.00-15.00;
dyzur psychologa: poniedziatek 12.30-15.00 i 16.00-19.00,
wtorek 8.00-12.00, $roda 8:00-11:30 i 16.00-19.00,
pigtek 16.30-19.30 (kontakt tel. 76 878 44 47, wew. 27); (w okresie epidemii mozliwa forma zdalna -

telefonicznie)

zapewnienie miejsc schronienia dla ofiar

porozumienia zawartego z PODNiPPP w

przemocy w rodzinie na podstawie

Ztotoryi

pomoc dostepna dla oséb niepetnosprawnych, w tym

mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim oraz
gtuchych i stabostyszacych

angielskim




